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Novo formato torna aulas mais dinamicas. Investimento em tecnologia
de ponta e edicdo de video permitirdo ilustrar melhor os conteudos,
dando mais qualidade para o Ensino a Distancia da SPRS.
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SucEsso DO TRABALHO NA SPRS
LEVA DIRETORIA A REELEICAO

A Diretoria da SPRS foi reconduzida para mais um mandato,
na primeira elei¢ao feita por aclamagéo. A chapa “Pediatras
Unidos”, que tem na presidéncia a Dra. Patricia Lago, assu-
me a gestdo 2014/15 com o desafio de fortalecer as agbes
da Sociedade visando a qualificagéo e a defesa profissional.

Atendendo as novas disposicdes do Estatuto da SPRS —que
recebeu alteragdes em assembleia realizada em 2013 — a
Comissao Eleitoral, frente a inscricéo de apenas uma chapa,
adotou a elei¢éo por aclamacéo, dispensando o processo de
votacgdo. A Assembleia Geral, realizada no dia 10 de dezem-
bro passado, legitimou a reelei¢ao da diretoria, endossando
o trabalho que vem sendo desenvolvido na Sociedade de
Pediatria.

A Comissao Eleitoral, formada pelos Drs. Alfredo Floro Can-
talice Neto, Boaventura Antonio dos Santos e Humberto An-
tonio Campos Rosa, deu posse a nova diretoria na mesma
assembleia realizada no dia 10 de dezembro.

Novos desafios

Ao assumir a presidéncia da entidade por mais um mandato,
a Dra. Patricia Lago agradeceu a todos os colegas que parti-
ciparam de sua primeira gestéo a frente da SPRS e concla-
mou aqueles que agora assumiam mais um ano de mandato
a olharem de frente para o futuro da Sociedade, aceitando
os desafios de torna-la cada vez mais préxima do associado,
servindo efetivamente como uma ferramenta de atualizagéo
e de reconhecimento do profissional da Pediatria.

A diretoria da SPRS para o biénio 2014/15 é formada por:

Presidente: Patricia Miranda do Lago

1° Vice-Presidente: Cristina Helena Targa Ferreira
2° Vice-Presidente: Marcelo Pavese Porto
Secretario Geral: Helena Mller

1° Secretario: Celia Maria Boff de Magalhaes

2° Secretario: Rosangela Silveira D’Avila

1° Tesoureiro: Elza Daniel de Mello

2° Tesoureiro: Renata Rostirola Guedes

Diretoria Cientifica / Coordenagcao Comités
llson Enk | Matias Epifanio | Clarissa Gutierrez Carvalho

Diretoria de Comunicacéao e Midia / Editoria Boletim Cientifico
Leonardo Aradjo Pinto | Edgar Enrique Sarria Icaza |
Marcelo Comerlato Scotta

Diretoria de Cursos e Eventos
Marcelo Pavese Porto

Diretoria de Defesa Profissional
Lucia Diehl da Silva | Benjamin Roitman

Diretoria de Patrimonio
Cristiane Traiber

Diretoria Social
Rosangela Silveira D'Avila | Denise Leite Chaves

Diretoria do EAD

Lucia Diehl da Silva | Carlos Humberto Bianchi e Silva |
Cristiane Kopacek | Felipe Cezar Cabral |

Maria Antonia Mendonga Soledade

Coordenacao do Curso de Nutrologia Pediatrica
Elza Daniel de Mello

Coordenacao do Programa de Reanimacgao Neonatal
Marcelo Pavese Porto | Silvio Baptista

Coordenacao do Programa de Reanimacao Pediatrica
Daniel Dewes | Luiz Fernando Loch

Coordenacao do Rede Gatucha de Neonatologia
Manoel Antonio da Silva Ribeiro

Assessoria da Presidéncia
Themis Reverbel da Silveira | Rita de Cassia Silveira |
Renato Soibelmann Procianoy | Ercio Amaro de Oliveira Filho

Coordenacao dos Escritérios Regionais
Luiza Helena Vinholes S. Novaes | Celia Maria Boff de Magalhaes

Escritério Regional Noroeste
Wania Eloisa Ebert Cechin | Oromar Vasconcelos Suertegaray

Escritério Regional Nordeste
Breno Fauth de Araudjo | Darci Luiz Bortolini

Escritério Regional Centro Ocidental
Jeferson Leonel Filippi de Oliveira | Beatriz Silvana da S. Porto

Escritério Regional Centro Oriental
Fabiani Waechter Renner | Jodo Paulo Weiand

Escritério Regional Sudoeste
Fernanda Rostirola Guedes | Adalberto Rosses

Escritério Regional Sudeste
Denise Marques Motta | Marilice Magroski Gomes da Costa

Conselho Fiscal
Denise Leite Chaves | Jodo Carlos Batista Santana |
Maria Antonia Mendonga Soledade

Suplentes do Conselho Fiscal
Paulo Roberto Antonacci Carvalho | Clarissa Gutierrez Carvalho |
Juarez Cunha

Comissao de Sindicancia
Erico José Faustini | Pedro Celiny Ramos Garcia | llson Enk

Suplentes da Comissao de Sindicancia
Benjamin Roitman | Patricia Martins M. Barrios | Matias Epifanio
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REMUNERAQAO DIFERENCIADA PARA ATENDIMENTO

AMBULATORIAL EM PUERICULTURA

Depois de uma intensa mobilizacdo, a Pediatria conseguiu
que as Consultas de Atendimento Ambulatorial em Puericul-
tura fossem incluidas no Rol 2014 da Agéncia Nacional de
Saude Suplementar (ANS). Com essa inclusédo, o procedi-
mento passa a fazer parte da cobertura assistencial minima
obrigatdria e estabelece um novo valor minimo para remune-
racdo destas consultas pelos planos privados de assisténcia
a saude suplementar.

Apesar da normativa ja estar em vigor desde o dia 2 de ja-
neiro deste ano, muitos pediatras ainda ndo sabem como
proceder. Para auxiliar os profissionais e usufruirem deste
direito resultado de uma conquista da categoria, a Diretoria
de Defesa Profissional da SBP esta prestando uma série de
orientacdes, conforme reproduzimos abaixo.

E importante esclarecer que Consulta em Consultério é
diferente de Atendimento Ambulatorial em Puericultura.

Esclarecimentos para os pediatras

S&o procedimentos distintos e ambos fazem parte do Rol
2014 da ANS.

Consulta em Consultério: faz parte da Classificagdo Bra-
sileira Hierarquizada de Procedimentos Médicos (CBHPM),
desde a sua primeira edigao e esta também no Rol 2014.

Cddigo - 1.01.01.01-2
Porte - 2B
Valor na CBHPM vigente (a partir de 18/10/2013): R$ 71,68

Atendimento Ambulatorial em Puericultura: procedimen-
to exclusivo da Pediatria, incluido na CBHPM desde 2010 e
no Rol 2014 da ANS, onde faz parte do Anexo Il / Diretrizes
Clinicas. Codigo - 1.01.06.14-6

Porte - 3B
Valor na CBHPM vigente (a partir de 18/10/2013): R$ 148,11.

v

Quem realiza o Atendimento Ambulatorial em Puericultura?

O Atendimento Ambulatorial em Puericultura € um procedi-
mento exclusivo do pediatra.

Quando é considerado Atendimento Ambulatorial em
Puericultura?

O Atendimento Ambulatorial em Puericultura é sequencial e
limitado, variando de um atendimento mensal nos primeiros
meses de vida, até um atendimento anual dos 5 aos 19 anos.
A regularidade e frequéncia esta registrada na Tabela da
CBHPM 2012 e Rol2014. O detalhamento desse procedimen-
to, exclusivo da Pediatria, vai da primeira semana de vida até
19 anos e é inegociavel. Consulte a tabela no nosso site: www.
sprs.com.br//sprs2013/bancoimg/140108173538cbhpm03.

png

O que significa dizer que o Atendimento Ambulatorial em
Puericultura passou a fazer parte do Rol 2014 da ANS?

Significa que o Atendimento Ambulatorial em Puericultura,
desde 2 de janeiro de 2014, faz parte da cobertura assis-
tencial minima obrigatéria pelos planos privados da saude
suplementar, inclusive UNIMEDs e Intercambio, portanto seu
pagamento desde entdo é obrigatério.

Quanto o pediatra deve receber por esse procedimento?

A ANS nao precifica e o referencial atual para negociacdes &
a CBHPM vigente, onde esse procedimento — Atendimento
Ambulatorial em Puericultura — tem Porte 3B, que correspon-
de hoje a R$ 148,11. A CBHPM deve ser entendida como pa-
drao minimo para estabelecer parametros de remuneragao
(Resolugdo CFM 1.673/03). A CBHPM reajusta o valor dos
portes dos procedimentos anualmente, sendo que o proximo
reajuste devera ocorrer em outubro de 2014.

Quando as operadoras protelam as negociagdes ou
se negam a fazé-las, qual a opcao do pediatra e do
usuario?

Cabe informar aos usuarios da negativa da operadora, pedir
descredenciamento individual e prestar atendimento de qua-
lidade mediante emissdo de recibo. Outra opgéo é realizar
o Atendimento Ambulatorial em Puericultura e apresentar a
devida fatura a operadora, cobrando porte 3B — R$ 148,11
pela CBHPM vigente. Nao havendo o pagamento correto, de-
nunciar a ANS e informar a filiada estadual e SBP.

Ja o usudrio podera usar da portabilidade e migrar para
uma operadora que respeite 0s seus direitos e os direitos
do pediatra.
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ensino a distancia

ganha Novo formalo

PIONEIRA NA TRANSMISSAO DE VIDEOAULAS A SEUS ASSOCIADOS,
A SPRS ESTA CONDUZINDO UMA REFORMULACAO NO SISTEMA
DE APRESENTACAO DAS SALAS, UTILIZANDO-SE DAS NOVAS
TECNOLOGIAS E NOVOS FORMATOS DA MIDIA ELETRONICA.
AULAS MAIS CURTAS, COM MAIS ELEMENTOS INFORMATIVOS E

MAIS ATRAENTES ENTRAM NO AR EM 2014.

Tendo como um de seus pilares a atualizacao cientifica e a
qualificagao profissional, a SPRS langou ainda em 2003 um
programa de videoaulas em que um professor convidado
abordava uma tematica de forma didatica e a0 mesmo tem-

" - . wuuw Dy
po baseada na pratica profissional. Acessado através de \
computador pessoal, o associado podia assistir e participar
da aula através da Internet.

I

A diretoria da SPRS reconhecendo a importancia desta
ferramenta de atualizagé@o profissional decidiu investir em
melhorias no programa de ensino a distancia. Estdo sendo
reformulados o formato e a produgao das aulas, com o ob-
jetivo de permitir uma abordagem mais rica dos conteidos
e tornar a aula mais dinamica.

SABEMOS QUE A QUALIFICACAO

PROFISSIONAL E UMA DAS GRANDES
PREOCUPACOES DO PEDIATRA. E DEVER
DA SPRS BUSCAR AS FERRAMENTAS

DISPONIVEIS PARA ATENDER A ESSA

EXPECTATIVA DO NOSSO ASSOCIADO.

LuciA DIEHL
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Dra. Rita de Cassia Silveira

RIENTES E ESTADO NUTRICIONAL DE
M DIETA DE L.VACAE DERIVADOS
Medeiros etal. (2004).

0,001
0,001

0632108 4030+111 0,004

Dr. José Vicente Spolidoro

Dra. Claudia Schweiger

CarLos H. BiaNcHI DA Siva

Entre as modificagdes no formato das aulas estéo a nova apre-
sentagdo dos professores, que passam a fazer as exposicdes em
pé, utilizando recursos graficos mais variados e de maior quali-
dade, e a tomada de imagens em sala feita por trés cAmeras em
angulo e posigao diferentes, proporcionando uma maior mobili-
dade para o professor, e um melhor detalhamentos das imagens
€ quadros ilustrativos.

Serdo ainda disponibilizados recursos de pos-edicao, como
computagao gréfica e a fusao de imagens destes slides com as
imagens do professor em sala, contribuindo para uma melhor
compreensao do conteudo.

Para dar esta nova configuragéo as videoaulas, a SPRS
contratou a produtora MPQuatro, de Porto Alegre, que esta
gravando as aulas com 3 camaras digitais em HD e fara a
pés-producao e edigao dos videos.

Outra novidade é que as aulas serdo reduzidas para 30 mi-
nutos, tornando-as mais enxutas e dindmicas, e garantindo
a qualidade dos conteudos com o apoio da tecnologia de
edicao. Uma nova vinheta de animagao, produzida pelo Es-
tudiomakako, de Porto Alegre, vai abrir as videoaulas.

Estéo programadas para este ano 72 aulas para 0s cursos
Pré-TEP e Pré-TEN.

A Diretoria de Ensino a Distancia da SPRS, formada pelos
doutores Lucia Diehl da Silva, Carlos Humberto Bianchi e
Silva, Cristiane Kopacek, Felipe Cezar Cabral e Maria An-
tonia Mendonga Soledade, tem se reunido desde o inicio
de janeiro deste ano para reformular o padrao do Ensino
a Distancia. As gravacoes das novas videoaulas ja ini-
ciaram e estarao disponiveis a partir de 31 de marco.
Nao perca!
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Stacey Knt ndo é
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Prometi para a Lucia Diehl escrever sobre Stacey Kent,

esse periodo ela fora presa pela policia, como era de ha-
para mim o mais bem acabado exemplo da anti diva inten- §§ bito. A histéria correu a cidade e o hotelzinho ficou mais
sa. Ja adianto, para quem gosta das Celine Dion ou Barbra § conhecido pela héspede ilustre de vida intensa do que pelo
Streisand da vida fuja de Stacey como diabo foge da cruz. {| grande escritor.
Contudo, apesar do compromisso, fui obrigado a mudar de
cantora. Espero que a Lucia me perdoe, pois penso que ' Billie Holiday cantou jazz como poucas e sua voz unica
tenho uma boa desculpa para isso. Ai vai. ainda é uma das principais referéncias para a critica e os
amantes em geral. No seu repertério, ha uma musica espe-
A musica, como outras manifestagdes artisticas, frequen- = cial: Strange Fruit. Composta por um judeu nova-iorquino
temente aproxima-se dos conflitos sociais ampliando-os = do Bronx (esta € uma outra histéria), esta musica grudou na
para uma dimensao estética. Dylan e Chico sao alguns de  pele de Billie como uma tatuagem. Quando cantou pela pri-
muitos exemplos deste processo. Nestes tempos vetustos = meira vez no Cafe Society em Nova lorque ninguém aplau-
no qual o racismo emerge na esteira da intolerancia gene- = diu, ouviu-se apenas o siléncio do espanto da plateia.
ralizada, lembrei-me de Billie Holiday.

LS S

Strange Fruit fizera essa conex&o unica entre a vida real e a
Ha alguns anos me hospedei em San Francisco num pe- arte. Contava em seus versos das estranhas frutas negras
queno hotel decadente chamado Mark Twain. O hotel ficava = secadas ao vento penduradas nas arvores no sul dos Esta-
em uma area boémia da cidade e para arrematar a atmos- = dos Unidos. Eram os negros enforcados em linchamentos

o - fera havia uma grande foto de Billie com sua orquidea bran- | festivos promovidos pela comunidade racista local.
ca na recepcao. Perguntei afinal, o que a foto dela fazia ali,
- . . L
e de quebra, por onde andava o Sr. Twain. Em tempos de Dia da Mulher e de premiacdo do Oscar,

Billie Holiday surge como referéncia singular na construgéo
O jovem recepcionista contou que Billie hospedou-se al- | de uma sintese insuperavel de coragem e talento, ambos
guns meses no hotel durante uma temporada e durante | fundamentais sempre e, principalmente, nos dias atuais.

W
} L)

~ Marcelo Zubaran Goldani s
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BAatTLE STUDIES (2009), DE JOHN MAYER

O éalbum que estou ouvindo no mo-
mento é o Battle Studies, de John
Mayer. John Mayer € um jovem can-
tor e compositor americano, que na-
vega entre o pop-rock e o blues. De
uma voz com timbre suave, 6timo
guitarrista e musicas muito melodi-
cas, John Mayer faz deste album um
“amor a primeira vista”.

ot e 8 o Ty
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BATTLE STUDIES®

JOHN MAYER

Tenho ouvido muito Battle Studies para relaxar em casa no
final do dia ou caminhando sozinho durante viagens. Nesse
album, todas as musicas sao excelentes, mas se destacam,
na minha opinido, Heartbreak warfare, Who says, All we
ever do is say good bye, e Perfectly Lonely. Segundo John
Mayer, o som de sua guitarra tem uma tocada caracteris-
tica, e tenho certeza que, para a maioria, se traduzira em
momentos agradaveis. John Mayer esteve o ano passado
no Brasil (S&o Paulo e Rio de Janeiro) e certamente retor-
nara. Eu sugiro que os amigos e colegas ougam uma vez
o album, pois asseguro que nao vao parar de ouvir por um
bom tempo.

Dica de Paulo Marcio Pitrez

LorDE

Pure heroine é o album de estreia da
cantora neozelandesa Lorde, ou Ella
Maria Lani Yelich-O'Connor (17 anos, 7
de novembro 1996). Seu primeiro sin-
gle, Royals, foi destaque mundial, re-
cebendo 4 indicagbes para o Grammy
Awards. Royals recebeu o prémio de
Melhor Cangao do Ano, e Lorde de
Melhor Performance Pop Solo.

Royals esteve na posicao#1 da Hot 100 da Billboard por 9
semanas.

Vale destacar também: Tennis Court, Team, Glory and Glore
e The Love Club. Esta é a #minhadica para amenizar a cor-

reria do dia a dia.

Dica de Rogério Koeche

Diario da Queda
Michel Laub

Surpreendente narrativa nao linear,

quase um diario, escrito de maneira

peculiar, através de notas, onde o

protagonista descreve cenas de sua

vida, seu relacionamento com o pai

e o av0, sobrevivente de Auschwitz.

Os reflexos no seu dia a dia, desde

a adolescéncia até o momento con-

temporaneo, seu relacionamento com a familia, os
colegas, amigos e esposas. O ponto de partida, um
bullying contra um colega de colégio, a culpa e os des-
dobramentos sédo desfiados aos poucos, levando o lei-
tor a uma leitura deliciosa e, por vezes, reflexiva. Vale
a pena.

Dica de Benjamin Roitman

A amante de Freud
Jennifer Kaufman e Karen Mack wi &

» A AMANTE

Romance que mescla realidade e fic-
DE FREUD

¢ao e foca no possivel relacionamento
amoroso entre Sigmund Freud e sua
cunhada, Minna Bernays, na virada do
século XIX. A polémica a respeito deste
caso teve inicio a partir da declaragéo
de Carl Jung de que Minna teria Ihe confidenciado que
estava tendo um caso com o cunhado. Baseia-se em
artigos dos principais jornais americanos, biografias de
historiadores renomados, cartas pessoais a amigos, fa-
miliares e colegas, assim como também foram usadas
fontes diretas como os trabalhos escritos por Sigmund
Freud. As autoras realizaram uma ampla pesquisa para
que a obra refletisse com maior verossimilhanga histérica
possivel o contexto politico social da Viena da virada do
século.

Uma histéria de amor e traigao, realidade e ficgao se mis-
turam perfeitamente.

Minna Bernays dividida entre o amor pelo cunhado e
o carinho que sentia pela irma e sua familia. Por outro
lado, envolvido em seus estudos sobre a mente humana,
Freud se mostra um homem repleto de teorias sobre a
sexualidade, mas infeliz no casamento.

Uma leitura leve, que vale a pena conferir!

Dica de Maria Antonia Soledade
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VIl CONGRESSC
GAUCHO
—— de —
pediatria

Atendendo sugestao dos participantes, evento ganha
nova abordagem

O ja tradicional Congresso Gaucho de Atualizacdo em Pe-
diatria este ano sera realizado no més de maio, devido a
agenda de jogos da Copa do Mundo que iniciam dia 13
de junho, estendendo-se até meados de julho. A VII edigao
do Congresso acontece de 15 a 17 de maio, no Centro de
Eventos da PUCRS. A antecipac@o em relagao as edicoes
anteriores foi necessaria devido ao grande numero de pe-
diatras do Brasil e do Exterior que tém marcado presenca
anualmente no evento da SPRS.

A presidente do Congresso, Dra. Helena
Miiller, explica que este ano o Congres-
so traz algumas novidades, atendendo
a solicitagdes dos proprios participantes
nos anos anteriores. Uma das novidades
€ o0 tempo maior para os coloquios e per-
guntas aos palestrantes — que trazem as
novidades mais recentes da Pediatria.
Outra modificagéo é a apresentacao oral de alguns temas li-
vres no plenario. Esta nova formatagao, com a apresentacéo
oral de temas selecionados pela Comissao Cientifica, propor-
ciona uma maior interagdo com o trabalho que vem sendo
desenvolvido pelos colegas pediatras, através da divulgagao
da producéo académica. “Teremos também espaco para con-
fraternizagcao e reencontros, que é também um dos objetivos
do nosso evento.”, conclui a Dra. Helena.

Helena Muller

Os cursos pré-Congresso estao abertos a
todos os congressistas e vao abordar as
seguintes tematicas: Puericultura; Pedia-
tria do Comportamento e do Desenvolvi-
mento; Nutrologia Pediatrica; Abordagem
do Trauma em Pediatria; Fala, Linguagem
e Aprendizagem; Nefrologia para Pedia-
tras; e Reanimacao Neonatal (este ultimo
exclusivo para médicos e residentes de Pediatria).

Matias Epifanio

Conforme salienta o presidente da Comissao Cientifica, Dr.
Matias Epifanio, o objetivo do programa cientifico — como
nas edicdes anteriores — € a atualizacdo do pediatra com
foco nas situagdes mais prevalentes, visando sempre o tra-
tamento atualizado, a prevengéo e a promocao da saude.

Convidada Internacional é especialista em Alergia e
Imunologia

A convidada internacional do VII Congresso Gatcho de Pe-
diatria é a Dra. Anna Nowak-Wegrzyn, dos Estados Uni-
dos. Atualmente ela é professora associada de Pediatria na
Divisédo de Alergia e Imunologia do Departamento de Pe-
diatria da Escola de Medicina da Icahn School of Medicine
at Mount Sinai, em Nova lorque. Graduada em Medicina
na N. Copernicus Academy of Medicine, em Cracodvia, Po-
I6nia, apds completar 3 anos de treinamento em Alergia e
Imunologia na Escola da Universidade Johns Hopkins de
Medicina, em Baltimore, juntou-se a Divisdo de Alergia e
Imunologia do Jaffe Food Allergy Institute at Mount Sinai.

Com financiamento da Academia Americana de Alergia,
Asma e Imunologia e do National Institutes of Health, a Dra.
Anna foca seu trabalho de pesquisa em alergia a ovos e
leite, anafilaxia induzida por alimentos em criancas, abor-
dagens diagndsticas e terapéuticas para alergia alimentar
e desenvolvimento de tolerancia oral.

Com autoria de 80 artigos em revistas e jornais e 15 capitu-
los de livros, a Dra. Nowak-Wegrzyn presidiu a Sociedade de
Alergia e Asma de Nova lorque em 2010, entidade da qual é
membro do comité executivo nos ultimos 12 anos. Atualmen-
te preside o Comité de Reagdes Adversas a Alimentos da
Academia Americana de Alergia, Asma e Imunologia.

VIl Congresso Gaucho de Atualizagdao em Pediatria



Programa preliminar

congresso // 9

08:00 - 08:30
08:30 - 09:30
09:30 - 10:00
10:00 - 10:30

o 10:30 - 11:00
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©11:30 - 11:45
C
S 11:45 - 12:15
(on
| 12:30 - 13:30
= 14:00 - 14:30
o
& 14:30 - 14:45
© 14:45 - 15:45
Te)

15:45 - 16:00
16:00 - 16:30
16:30 - 17:30
17:30 - 18:30

07:30 - 08:30
08:30 - 09:00
09:30 - 09:45
09:45 - 10:30
10:30 - 11:00
‘© 11:00 - 12:00

ta-feira

§12:oo-12:15
| 12:30 - 13:30
< 14:00 - 14:30
o
14:30 - 15:30
O 4520 . 1A-
< 15:30 - 16:00
™ 16:00 - 17:00
17:00 - 17:15
17:15 - 17:45

17:45 - 18:30

08:30 - 09:30

09:30 - 09:45
09:45 - 10:15
S 10:15 - 10:45
fg 10:45 - 11:45

- 11:45 - 12:00

& 12:30 - 13:30

12 14:00 - 15:00

~

T 15:00 - 15:15
15:15 - 16:00
16:00

Abertura

Mesa Redonda - Valorizacao Profissional: A¢oes e Propostas - Papel do SIMERS | Papel do CREMERS | Papel da SBP
Perguntas

Intervalo

Mesa Redonda - Uro-nefrologia - Infec¢des do trato urinario: novas diretrizes | Conduta nas alteragdes pré-natais
nefro-urolégicas | Hematuria e/ou Proteinuria: o que fazer?

Perguntas

Apresentacao oral de Temas Livres
Simpésio satélite

Palestra: Ictericia: como investigar
Perguntas

Mesa redonda - BIOETICA - Conflitos éticos na pratica pediatrica | Cuidados Paliativos: Vivenciando a
terminalidade na pediatria | Aspectos éticos da consulta do adolescente

Perguntas

Intervalo

Simpésio satélite

“Tirando duvidas praticas com o especialista” - Novidades na Neonatologia: Sala de parto e prematuro no consultério

Café da manha com Especialista: Abbott

Mesa redonda - Infectologia - Atualizacdes em infeccdes congénitas | Atualizagao em dengue | Novidades no calendério vacinal
Perguntas

Conferéncia: A epidemia da alergia

Intervalo

Mesa redonda - Pediatria Ambulatorial | - Atualizacdo em dermatologia: nevos, hemangioma | Suplementagao em
pediatria: Zinco, Vitaminas A, D e Ferro | Controvérsias em ORL: antihistaminicos, descongestionantes, antibiéticos

Perguntas

Simpésio satélite

Conferéncia: Abordagem dos disturbios do comportamento
Simpésio satélite

Intervalo

Mesa redonda - Nutri¢ao - Alergias alimentares | Quando devemos usar probiéticos | Férmulas infantis especiais: quais
as indicacoes?

Perguntas

Apresentacao oral de temas livres

“Tirando duvidas praticas com o especialista” - Patologias cirtrgicas comuns no consultério

Mesa redonda - Pneumologia - Riscos e seguranga dos corticoides inalatdrios | Diagndstico e abordagem das pneumonias
virais | Tosse persistente - como avaliar?

Perguntas
Conferéncia: Inovacoes técnolégicas para o pediatra - coisas praticas
Intervalo

Mesa redonda - Pediatria Ambulatorial || - Atualizagdo em triagem neonatal | Crianga que
nao dorme - como abordar? | Adolescéncia: sexualidade e Internet

Perguntas
Simpésio satélite

Mesa redonda - Ortopedia e Reumatologia - Problemas ortopédicos comuns - quando

encaminhar? | Febre recorrente: quando pensar em doenca reumatolégica? | Artrite reumatoide ,
VIl Congresso Gaucho de

Atualizacao
em Pediatria

V Simpésio Sul-Americano de Pediatria

Perguntas
“Tirando duvidas praticas com o especialista” - Lactente que chora

Premiacao dos Temas Livres e Encerramento
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AwmpLiAcA0 Do HMD

Novas alas pediatricas para ambulatorio, emergéncia e UTI

O Sistema de Saude Mae de Deus esta ampliando seu
atendimento pediatrico com a constru¢cdo de novas alas
de ambulatério, emergéncia e UTIs neonatal e pediatri-
ca. As obras devem estar concluidas em 2015, quando a
ampliacao do atendimento serd efetivamente disponibili-
zada & comunidade. O Dr. Ercio Amaro de Oliveira Filho,
ex-presidente e atual assessor da presidéncia da SPRS,
integra o grupo gestor da UTI neonatal do Hospital Mae
de Deus (HMD), e ainda o grupo gestor de Pediatria do
Sistema de Saude Mée de Deus, juntamente com os Drs.
Doris Lokchin Milman e Luiz Fernando Loch (também ex-
presidente da SPRS). O Sistema de Saude Méae de Deus
congrega oito hospitais na Grande Porto Alegre.

O JSPRS conversou com o Dr. Ercio para saber o que vai
significar esta nova estrutura para o atendimento a saude
das criancas e adolescentes.

JSPRS: Dr. Ercio, que novidades temos em relagao ao
atendimento infantil no Mae de Deus?

O Sistema de Saude Mae de Deus, ao contrario de muitos
outros hospitais, resolveu investir na Pediatria. Mesmo com a
limitagao de area fisica atual devido as grandes obras de am-
pliagdo das nossas unidades, assim mesmo, abrimos uma
pequena Unidade Pediatrica com cinco leitos de UTI. Esta
prevista para 2015 a inauguragéo de uma nova Emergéncia
Pediatrica com capacidade para 2 a 3 mil atendimentos/més.
A UTI pediatrica sera ampliada para 10 leitos. Passaremos

Ercio Amaro de Oliveira FiIh‘

a ter uma unidade de internacéo individualizada, e passare-
mos a ter também uma unidade de atendimento ambulatorial
pediatrico. Tudo isso sera possivel com a concluséo dos no-
vos prédios que estao sendo construidos ao lado do HMD.

Quando estas novas unidades forem entregues, o sistema
de saude Mae de Deus oferecera um amplo atendimento pe-
diatrico, que vai desde o atendimento basico de ambulatério,
passa pela emergéncia, e vai até a mais alta complexidade,
tanto na UTI neonatal como na UTI pediatrica. Toda esta fai-
xa de atendimento sera realizada por Pediatras, totalmente
alinhada com as diretrizes da SBP.

JSPRS: Até que as novas instalagoes fiquem prontas,
como esta sendo feito o atendimento no HMD?

Nos temos essa unidade inaugurada no segundo semestre
do ano passado com cinco leitos, que apesar de pequena,
é extremamente capacitada para atendimentos de alta com-
plexidade. Esta caracteristica, inclusive, nos faz, algumas
vezes, priorizar os atendimentos mais complexos, porque
existe uma caréncia muito grande de leitos de internagéo na
cidade. Gostariamos de salientar que estamos totalmente a
disposicéo dos colegas pediatras que precisarem de leitos.
Os pediatras do corpo clinico do Hospital, necessitando de
leito pediatrico, podem contatar diretamente a unidade que
teremos 0 maximo prazer em atendé-los.
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ELEICOES PARA 0 CoNseELHO FiscaL pA UNIMED PoRTO ALEGRE

Votacao ocorre nos dias 27 e 28 de Margo de 2014

Prezado(a) colega,

Inconformada com a baixa valorizagéo do trabalho médico do
Pediatra, a nossa categoria mobilizou-se de forma impactante
a partir de 2008, através da Sociedade de Pediatria do Rio
Grande do Sul. A Unimed representa para muitos de ndés uma
fonte importante de remuneracdo, e a nossa participacéo
com um comité técnico de pediatria forte, desde aquele ano,
e através das sucessivas eleicdes de nossos representantes
nos conselhos de administragdo e fiscal da cooperativa, re-
sultou em consistentes avangos nos nossos honorarios.

Ainda estamos longe do ideal, mas a forca tarefa precisa
continuar.

Integro a diretoria da SPRS desde 2010, quando atuei na are-
as de Defesa Profissional e Comunicagao. Hoje participo das
diretorias de Defesa Profissional e Ensino a Distancia.

As questoes de valorizacao profissional sempre foram priorita-
rias para mim, até porque vivo exclusivamente do trabalho em
consultério e do atendimento hospitalar de recém-nascidos.

Acredito que a minha vivéncia associativa, integrada com
fungdes exercidas no Nucleo de Desenvolvimento Humano
(NDH) da Unimed Porto Alegre, me capacitam e empreender
um trabalho produtivo em prol da cooperativa, dos pediatras
e dos colegas cooperados de forma geral.

Ao Conselho Fiscal cumpre a missao maior de FISCALIZAR
operacgdes e servigos da empresa, contribuindo para preser-
var a sua solidez, ponto de partida para a distribuicao de
honorarios maiores e mais justos aos médicos cooperados.

Conto com o teu voto e o teu apoio!

Lucia Diehl

Candidata ao Conselho Fiscal
da Unimed Porto Alegre

N° 205

Prezados colegas pediatras,

Sou Membro da Sociedade de Pediatria desde 1968 e
atualmente, professor do Departamento de Pediatria da
PUCRS, mestre em medicina e especialista na medicina
do adolescente.

Na Unimed Porto Alegre, conclui os cursos de:

MBA de Gestao Empresarial pela FIA - USP.

Governanga Corporativa do IBGC (Instituto Brasileiro de
Governanga Corporativa).

Gestao em Saude da Fundacdo Unimed — Universidade
Gama Filho (em fase de concluséo).

Participei na implantagdo e acompanhamento dos proje-
tos SOS, PPP (Procedimentos Padronizados em Pedia-
tria), PPCM (Procedimentos Padronizados em Clinica Mé-
dica), Medicina Preventiva e Gerenciamento de Pacientes
Cronicos.

Neste momento da minha carreira, 14 se vdo mais de 40
anos na atividade médica didria, busco dar minha contri-
buicao, a esta classe que pertengo e conhego tao profun-
damente, da forma que entendo ser mais util, seja pela
experiéncia profissional, pela formagao de gestao fiscal
e administrativa a que me submeti por muitos anos, mas
principalmente pelos alicerces humanos que sempre sus-
tentaram minhas acoes.

Neste sentido, pe¢o seu apoio para fazer parte do Conse-
Iho Fiscal da Unimed no pleito do dia 28/03/2014.

Manoel Pitrez Filho

Candidato ao Conselho Fiscal
da Unimed Porto Alegre

N° 206
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viagens

A cidade preferida de todo mundo
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Meus blogs preferidos sobre Londres:

4 = . Ja - U’M.“nﬂ%ﬁﬂ'
Mala de Rodinha e Nécessaire N i

¢

A Celina é uma figura! Basta ler um dos seus textos e vocé
vai ficar louco para conhecé-la pessoalmente (um prazer
que eu ja tive, morram de inveja). Sabem aquela viajante
sempre cheia de alto astral e bom humor? E ela! Costuma
passar metade do ano em Londres na casa do filho e a ou-
tra metade no Brasil. Isso em teoria. Na pratica, ela passa a
vida viajando, e a gente, viajando junto com ela.

http://www.maladerodinhaenecessaire.com/

Aprendiz de Viajante

' ~ Este blog é uma das minhas principais referéncias em tu-
- rismo na Internet brasileira. Conta com uma equipe de trés
'-‘-_ ~ editoras dedicadas ao site em tempo quase integral. O re-
- sultado? Qualidade e exceléncia profissionais. A Heloisa,
- que mora em Londres desde 2008, é a responsavel pela
~ maior parte dos artigos sobre a Europa. Eu nunca viajo sem
antes dar uma passadinha pelo site.

- A Luiza é uma mineira de 28 anos que mora em Londres
~ com o marido desde 2011. Com dedicagdo exclusiva ao
blog, ela consegue destrinchar muito bem a cidade, trazen-
do novidades e noticias para todas as épocas do ano. Vira
e mexe, ganhamos de brinde relatos de expedigdes fantas-
ticas por outros paises (tipo, ela ja colocou no ar seus posts
sobre a Islandia e estao de babar!).

Vivi em UK

A Vivi é uma paulistana que estd morando hoje em
Bracknell, no Reino Unido. O estilo mais “mulherzinha” é
um sucesso: além das dicas de destino, restaurantes e
hotéis, comuns a todos os blogs de viagem, ela construiu
um verdadeiro guia de compras para as melhores lojas de
Londres. Um “must”.

http://viviemuk.com/

Pra ver em Londres

Esse site é assinado por um casal jovem que quer facilitar a
vida nao so dos turistas, mas também daqueles que preten-
dem passar mais tempo na cidade. Sao dezenas de artigos
com muita informagéo séria e pratica (visto, intercambio,
custo de vida), mas com uma roupagem divertida e criativa.
E um dos blogs mais organizados ao trazer informacdes
sobre a cultura “londoner”.

http://praveremlondres.com.br/

Canallondres

Esse ja deixou de ser um simples blog para se transformar
em um verdadeiro canal de TV. E mais voltado para os bra-
sileiros que vivem na Europa, mas também traz varias dicas
Uteis ao turista. Também é 6timo para ver como anda a vida
de empreendedores brasileiros que foram arriscar a vida
em terras gringas.

http://www.canallondres.tv/

http://londonso.com/
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a I E voc&? Tem também dalguma dica interessante? Conhece algum lugar legal na cida-
1 M de? Que contar sua experiéncia I4 no nosso blog? Manda um e-mail para a gente em
S contato@andarilhosdomundo.com.br ou deixe um comentdrio |4 no nosso blog.

Gleiber Oliveira Rodrigues
Intensivista Pedidtrico
Blog: http://andarilhosdomundo.com.br
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Nesta edigcéo, o colega Er-
nani Miura nos fala de sua
paixdo, o Kitesurf. Miura é
professor de Neonatologia
do Departamento de Pedia-
tria da UFCSFPA, professor
aposentado de Pediatria
da UFRGS e atende dia-
riamente em consultdrio no
bairro Santa Cecilia, em Porto Alegre.

Como cuidar do pediatra que cuida de tantas vidas? Entre
plantdes e pacientes de consultério, estudo de casos e de
atualizagdes, a vida do pediatra € uma das mais curtas en-
tre os médicos. Cuidar do corpo para que a mente trabalhe
bem!

Hoje este paradigma esta funcionando. As opgdes sao mul-
tiplas: academias, grupos de corrida, bike, danca, ténis, etc.
O kitesurf é outra opgao. Eu fago kitesurf ha 6 anos, prove-
niente do windfsurf. Meus locais de kitesurf séo Ibiraquera,
Varzinha (Itapod), Osério, Barra de Tramandai, Cumbuco
(Ceara) e Caribe. Ah, tive mais acidentes com o windsur-
fe do que com o kitesurf. O kitesurf € um esporte aquatico
em ascenséo. Estima-se mais 1,5 milhdes de praticantes em
todo o mundo. Pode ser feito em aguas calmas (rio, lagoa,
mar calmo) ou mar agitado (ondas). Consiste em ser puxa-
do por uma pipa (kite) ao sabor do vento, presa ao kaitista
por 4 ou 5 linhas de 25 metros de extenséo que saem de
uma barra (bar) presa na cintura por um trapézio (harness).

literatura infanto-juvenil

(0. Bojunga.
Lygia Bojunga nasceu em Pelotas, em 26 de agosto de 1932,
onde viveu até os 8 anos, quando mudou-se para o Rio.

Fez sua estreia literaria em 1972 com o livro “Os colegas”,
agraciado com o prémio Jabuti em 1973.

Seus livros “A casa da madrinha” (1978), “Corda Bamba”
(1979), “O sofa estampado” (1980), “A bolsa amarela” (1976),
“O meu amigo pintor” (1987) e “O Abrago” (1995), entre tantos
outros, foram sucesso de publico e de critica.

Em 1982, Lygia recebeu o prémio Hans Christian Andersen,
uma espécie de Prémio Nobel da literatura infantil.

O kaitista fica em cima de uma prancha com os pés presos
por algas. As pranchas sdo bidirecionais ou unidirecionais
(surf). O vento entra lateralmente pelas costas e o kite é im-
pulsionado para baixo pela barra, e o subir e descer cria a
pressao necessaria para dar velocidade ao kaitista. Descer
o vento (arribar ou downwind) ou subir contra o vento (orcar
ou upwind). Ou fazer manobras, saltar ou surfar nas ondas.
Seguranca: por ser um esporte de risco, o iniciante deve ser
instruido por um professor com experiéncia com certificado
internacional IKO. Os kites tém varios itens de seguranca,
sendo o chickem loop 0 mais importante, porque ele ejeta o
kite do kaitista, ficando presa na 5?2 linha ao trapézio numa
emergéncia. Em Porto Alegre, Osorio, Rio Grande e Pelotas
estao as melhores escolas de kitesurf.

Ernani Miura

LYGIA BOJUNGA LYGIA BOJUNGA

LYGIA BOJUNGA

o

A CASA DA MADRINHA CORDA BAMBA

A producdo literaria de Lygia aborda questdes sociais contem-
poraneas, misturando fantasia, humor e realidade. Lygia, mui-
tas vezes aclamada como a sucessora de Monteiro Lobato, é
um dos maiores nomes da literatura infanto-juvenil brasileira,
com tradugdes de suas obras em inimeras linguas.

Em 2004, pelo conjunto de sua obra, ganha o prémio Astrid
Lindgren Memorial Awards, concedido pelo governo sueco.
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~ DE REANIMAGAO NEONATAL
27 229 de margo de 2["14 VIl Congresso Gatcho de @“suw"}o
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V Simpésio Sul-Americano de Pediatria
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11 e 12 de abril de 2014 ' ) o ,

Hot Topics - Curso de Atualizacao em E
Doencas Respiratorias Pediatricas N 15 a 17 de M ai 0 a
de 2014

Local: Centro de Eventos da PUCRS - Porto Alegre, RS

Informagdes: www.facebook.com/groups/hottopicspneumoped/
PORTO ALEGRE | RS
Centro de Eventos da PUCRS

Vagas limitadas

28 a 31 de maio de 2014

IV Simpésio Internacional de Neonatologia de

Porto Alegre e V Jornada de Enfermagem

Neonatal do HSL

Local: Campus Central da PUCRS - Porto Alegre, RS
Realizagao: Hospital Sdo Lucas da PUCRS

Informacdes e inscrigdes:
www.hospitalsaolucas.pucrs.br/evento/simposio.NEO/index.htm

Encontro Anual da

www.gauchopediatria.com.br

14, 15 e 16 de agosto de 2014

XVIIl Jornada Sul-Rio-Grandense de Neonatologia e

Il Encontro Sul-Rio-Grandense de Enfermagem Neonatal
Local: Santa Cruz do Sul, RS

Informagdes: Secretaria da SPRS

E-mail: sprs @sprs.com.br

Sociedade de Pediatria do RS
Av. Carlos Gomes, 328 - sala 305
Fone/Fax: (51) 3328.4062

90480-000 — Porto Alegre — RS
www.sprs.com.or | sprs@sprs.com.br

15 a 18 de outubro de 2014

18° Congresso Brasileiro de Infectologia Pediatrica
Local: Hotel Serrano - Gramado, RS

Promocéo: Sociedade Brasileira de Pediatria

Realizagao: Sociedade de Pediatria do Rio Grande do Sul
Informacdes e inscri¢gbes: www.infectoped2014.com.br

JORNAL SPRS
Diretoria de Comunicagéo:
Ldcia Diehl da Silva e Eduardo Montagner Dias

Produgéo editorial; arte e composicéo

Comercializagao: Marta Eliza Hackbarth - sprs@sprs.com.br
Fones: (51) 3328.4062 / 3328.6337

Caracol

Turismo

Operadora de
Slow Tour

A Italia como vocé nunca viu!

Viagens exclusivas ou em pequenos grupos,
conhecendo as cidades mais encantadoras,
os melhores vinhos e a alta gastronomia italiana.

Roteiros em 2014:
* Mulheres na Toscana (maio)
* Desvendando o Véneto e o Trentino (maio)
* Estudos em Florenca (agosto)
» Os Melhores Segredos da Italia (setembro)
* As Estradas dos Sabores e a Gastronomia Italiana (dezembro)

Porto Alegre | Av.Getulio Vargas, 762 - sala A - F.: (51) 3026.8984 / 8161.1111
Florianépolis | Rua dos Eucaliptos, 522 - sala 1A - F.: (48) 3369.6974 / 9923.2830
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