Jornal SPRS

ORGAO OFICIAL DE DIVULGAGCAO DA SOCIEDADE DE PEDIATRIA DO RIO GRANDE DO SUL
JULHO/AGOSTO DE 2007 - ANO 10 - N° 43 - DISTRIBUICAO GRATUITA

e

Dr. José Paulo Ferreira, um dos idealizadores do Congresso

Pediatra Gaucha nomeada ,
para o Ministério da Saude e

Médico € homenageado na
XIll Jornada de Neonatologia

Ex-presidente da SPRS relembra
fatos importantes de sua gestao
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Depois de duas gestbes a frente da
Diretoria da SPRS, nas quais mantive e ampliei
0S Servigos aos nossos associados, tais como:

1. programa de educacao continuada que se
transformou em Programa de Educacao
Permanente em Pediatria (PEPP), com
intenso comprometimento dos comités,
atualmente, revitalizados por acdes
diligentes de nossa Diretora Cientifica,
Dra. Rita de Cassia Silveira, disputando
calendario para transmisséo de suas
reunibes e atualizagdes, com patrocinio
anual da Nestlé Nultrition;

2. manutencéo do tradicional curso on-line
PRE-TEP, agora marca registrada da
SPRS, com subdivisdo em maédulos que
propicia ganho de maior pontuacdo no
programa de re-certificacdo do Titulo de
Especialista e remuneracdo dos
professores, gragas ao patrocinio citado;

3. criagdo do curso, também on-line, PRE-
TEN, outra marca registrada pela SPRS,
com 0 mesmo patrocinio e caracteristicas
do PRE-TEP;

4. modernizagdo dos equipamentos de
transmissdo e armazenamento das
palestras;

5. recriacdo do site, atualmente muito agil e
acessivel, gracas ao trabalho e
engenhosidade do Dr. Carlos Humberto
Bianchi e Silva;

6. interiorizacdo da SPRS, com eleicdo,
pela primeira vez, dos responsaveis pelos
escritérios regionais que tém respondido a
todas as nossas solicitagdes e,
lentamente, como qualquer inicio, vao
promovendo eventos nas suas regides e,
nesse ano de 2007, a exemplo da
Neonatologia que ja o faz ha4 13 anos
(Uttmo em Passo Fundo em junho),
também a Otorrinolaringologia e a Terapia
Intensiva tem encontros no interior;

7. remodelacdo da nossa sede, no
setor de recepcéo;

8.  manutencdo da robustez financeira da
nossa Sociedade, procurando, sempre,
custo zero em todas as nossa atividades,
de tal maneira que aumentamos NOSSO
ativo, podendo, inclusive saldar antigo

PALAVRA DO PRESIDENTE >
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débito com a Secretaria de Saude do
Governo do Estado, sem abalar nosso
patrimdnio;

9. realizacdo dos Congressos Brasileiros de
Terapia Intensiva, Gastroenterologia e
Alergia e Imunologia, com enorme
sucesso, gragas aos Drs. Jeferson Piva,
Pedro Celiny Garcia, Themis Reverbel
da Silveira e Arnaldo Porto, além do |
Congresso Gaucho de Cuidados
Intensivos em Neonatologia e Pediatria,
gracas ao prestimoso trabalho do Dr.
Ercio Amaro de Oliveira Filho;

10. realizacéo, em parceria com a FUNASA,
do | Férum de Saude da Crianga Indigena
do Rio Grande do Sul, com inédita
transmissdo ao vivo de todas as
atividades (dez horas) para todo o
Brasil;

11. aumento de quatro para cinco edi¢Ges do
nosso Jornal, editado, brilhantemente pela
Dra. Maria Teresa Nardin Sauer, todas ja
financiadas (custo zero);

12. aumento de quatro para cinco edi¢des do
nosso Boletim Cientifico, editado pelo Dr.
llson Enk, com maestria e disciplina

E, principalmente, transformando a nossa
Sociedade em uma ferramenta politica,
reconhecida nacionalmente, na defesa dos
interesses dos Pediatras, no sentido de sua
incluséo no Programa da Saude da Familia,
sua presenca e melhor remuneracdo na sala
de parto, lutando pela aprovacéo da Lei do Ato
Médico e pela Classificagdo Brasileira
Hierarquizada de Procedimentos Médicos,
levando ao tribunal, em processo, a Bradesco
Seguros e a Sul-América. Lutando pelas
nossas criangas e adolescentes com a parceria
na campanha pela Licenca Maternidade de
“seis meses é melhor’, com a criacdo de
grupos de trabalho para prevencao da violéncia
contra ela, ao encargo da Dra. Joelza
Mesquita, lutando pela prevencéo do trabalho
infantil, sob o comando da Dra. Jacqueline
Gatti Elbern e para divulgar o uso criterioso de
antibidticos, através do Dr. Moacyr Saffer e da
Dra. Rita de Céssia Silveira.

Posso, entdo, convocar elei¢bes a partir
do calendario que se iniciara em Setembro,
com a nomeacédo da Comissao Eleitoral que
presidira o pleito, publicagdo do edital na
primeira quinzena de Outubro, recebendo
inscricdes durante a segunda quinzena do
mesmo més, sendo o envio, pelo Correio,
das cédulas até 19/11/2007, para retorno até
dia 07/12/2007, quando ocorrera a
apuracgéo, oportunizando a passagem do
cargo em reunidao no dia 20/12/2007.

Esté aberta a sucesséo... Participem...

Grande abrago do Mauro

ELEICOES

ATENCAO COLEGAS!

Calendario aprovado para o
processo de eleicdo da Diretoria da
SPRS para agestdo 2008/2009.
PARTICIPEM!

1. Nomeacédo da Comissao Eleitoral
\ em meados de setembro

~

2. Edital -12quinzenade outubro

3. Inscri¢des - segunda quinzena de
outubro

4.Exame - 31/10/07 a 04/11/07

5.Comunicagédo - 05/11/07

5.Recurso - 06/11/07 a 10/11/07

6. Envio das cédulas - pelos menos
20 dias antes da data de apuracao
(07/12/07 - sexta-feira)

7. Setenta e duas horas para

recurso
J
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NOTICIAS

Membros Gauchos
nos Departamentos
Cientificos da SBP

A titulo de conhecimento de todos os associados,
publicamos, nesta edi¢céo, a relagdo dos membros da SPRS
que ocupam cargos nos Departamentos Cientificos da
Sociedade Brasileira de Pediatria:

ALEITAMENTO MATERNO

ONCO-HEMATOLOGIA

Silvana Salgado Nader

ALERGIA - IMUNOLOGIA

Liane Esteves Daudt

OTORRINOLARINGOLOGIA

Arnaldo Carlos Porto Neto

BIOETICA
Jussara de Azambuja Loch

CUIDADOS PRIMARIOS

Presidente: Moacyr Saffer

Berenice Dias Ramos
José Faibes Lubianca Neto

PEDIATRIA AMBULATORIAL

Erico José Faustini

GASTROENTEROLOGIA
Themis Reverbel da Silveira

NEFROLOGIA
Viviane de Barros Bittencourt
Clotilde Druck Garcia

NEONATOLOGIA
Presidente: Paulo de Jesus

José Paulo Vasconcellos
Ferreira

PNEUMOLOGIA
Paulo José Cauduro Marostica

SAUDE MENTAL
Presidente: Ricardo Halpern

SEGURANCA DA CRIANCA
E DO ADOLESCENTE

Hartmann Nader

Rita de Céssia Silveira
Renato Soibelmann Procianoy

NEUROLOGIA
Newra Tellechea Rotta
Ana Paula Silveira Pinho

NUTROLOGIA
Claudia Hallal Alves Gazal

Danilo Blank
Joelza Mesquita Andrade
Pires

SUPORTE NUTRICIONAL
José Vicente Noronha
Spolidoro

TERAPIA INTENSIVA
Jefferson Pedro Piva
Pedro Celiny Ramos Garcia

ENDOCRINOLOGIA
PEDIATRICA

Dra. Maria Barcellos Rosa
Cremers 26572

Mé&e de Deus Center - Rua Soledade, 569 - Sala 912
Trés Figueiras - Porto Alegre
Fone: (51) 3378.9810 / 9334.0241
mariabrosa@yahoo.com.br
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SPRS - 71 anos

No dia 25 de junho de 2007, a SPRS completou
71 anos de atividades intensas em prol dos pediatras e da
qualidade de gestacéo, nascimento e vida das criancas
do nosso pais.

A todos os pediatras que direta ou indiretamente
ajudaram e ajudam a constriuir uma entidade cada vez
mais presente e participativa, que atua no
aperfeicoamento profissional, no desenvolvimento
cientifico e na defesa da profisséo do pediatra, um grande
abraco pela passagem da data, que €, sem divida
alguma, extremamente significativa. Parabéns!

Opiniao
Ao Presidente da SPRS.

Agora, quando buscamos legitimamente nossa
equiparacdo de honorarios pediatras/obstetras, no
atendimento em sala de parto, no &mbito do SUS, nada ou
pouco fazemos para que 0 nosso trabalho seja reconhecido
pelos planos de salde e pela empresa de muitos de nos, a
UNIMED, pois as tabelas AMB e a que as sucedem
mantém a discriminagdo aos Pediatras - 590 ch x 1000 ch.
Nao entendo! A permanente necessidade de atualizacéo,
pois temos de evoluir constantemente, muito mais do que
outros, e aceitamos a desvalorizacdo e falta de reconhe-
cimento de nosso trabalho, neste aspecto. Senhor Presiden-
te Mauro, assuma com nosso total apoio e fiel parceria mais
essa luta.

Um abraco a todos.

Adalberto Rosses

Este espaco esta reservado para a publicacao
da opinido dos colegas pediatras. Participe enviando

/
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ORT@PED

ORTOPEDIA
NEURO-ORTOPEDIA PEDIATRICA

Clinica e Cirurgia
Ossos - Musculos - Articulagoes

Dr. Sizinio Kanan Hebert

Cremers 6848

Criangas e Adolescentes

R. Felipe Neri, 296 cj. 202 - Porto Alegre

\Fone/Fax: (51) 3331.8899 / 3330.6034 - sizinioheberi@hotmail.com )
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Pre TEP e Pre TEN 2007

Tradicionalmente, a aprovacéo na
Prova do Titulo de Especialista em
Pediatria no Rio Grande do Sul tem sido
superior a média nacional. Em 2007, néo
foi diferente: enquanto a média aproxi-
mada de aprovagdo no Rio Grande do Sul
foi de 75,5%, no Brasil foi de 56,4%.

A SPRS, por seu importante
papel na difusdo do conhecimento
pediatrico, tem procurado colaborar para
melhorar ainda mais a aprovagdo dos
pediatras gauchos no TEP. Os Coor-
denadores de Educacdo Permanente em
Pediatria, Dr. Carlos Humberto Bianchi e
Silva, Dr. José Paulo Ferreira, Dra. Betania
Barreto de Athayde Bohrer e Dr. Ricardo
Halpern, tém se esforcado em oferecer, a
cada ano, novos assuntos para as aulas
do Pré-TEP® e do Pré-TEN®. Neste ano,
os dois cursos foram ministrados em
modulos para melhor organizacdo dos
temas e maior facilidade para o candidato
poder se preparar para as provas. Os
Comités de Especialidades da SPRS
foram convidados a participar dos cursos e
a decidir os temas e escolher os profes-
sores. Esse modelo deverd ser mantido
nos préximos anos, tendo em vista a
grande aprovacdo observada neste ano.

Outra novidade foi a implementa-
¢do dos “pos-testes”, onde cada aula esta
acompanhada de uma pequena avaliagéo,
oferecendo ao aluno a possibilidade de
verificar seu aproveitamento nas aulas. O
Pré-TEP® e o Pré-TEN® ofereceram,
cada um, 46 horas/aula, que aconteceram

de 05 de marco até 24 de maio de 2007,
de segundas a quintas-feiras, na sede da
SPRS. As aulas foram transmitidas ao vivo
pela Internet e atualmente estéo disponi-
veis na Biblioteca de Video-Aulas, no site
da SPRS.

Ainda no campo das “novidades”,
0 Pré-TEP® e o Pré-TEN® foram aprova-
dos pela Comissdo Nacional de Acredita-
¢ao (CNA) para oferecer pontos para a
obtencdo da Certificacdo de Atualizagédo
Profissional. Assim, se fez necesséaria a
implementacdo de novas tecnologias,
como o controle de freqliéncia as aulas e o
controle da aprovacdo nos “pos-testes”’,
para cumprir as exigéncias da CNA no que
se refere a cursos a distancia. A segmenta-
¢éo dos cursos em mddulos teve também
0 objetivo de oferecer mais pontos para 0s
candidatos que forem aprovados em todos
0s médulos e permitir a pontuacéo para 0s
candidatos que obtiverem aproveitamento
em alguns modulos apenas. Ao ser
aprovado em cada um dos 7 maédulos do
Pré-TEP® 2007, o candidato conquista um
total de 23 pontos para a revalidacédo do
Titulo de Especialista em Pediatria. Em
relacdo ao Pré-TEN® 2007, que ofereceu
um total de até 23 pontos distribuidos em 5
modulos, o candidato deveria optar por
utilizar os pontos obtidos, tanto para a
revalidacdo do TEP, como para a
revalidacdo do TEN. Neste ano, 20
pediatras e neonatologistas receberam
pontos para revalidacdo de seus Titulos de
Especialista.

Registro das Marcas

A Sociedade de Pediatria do Rio
Grande do Sul, que ja obtivera sentenca
favoravel no patenteamento de marcas
para seu logo (Gauchinho) e sigla (SPRS),
como noticiado em edicdo anterior,
conseguiu, também, patenteamento das
siglas PRE-TEN e PRE-TEP, correspon-
dendo aos seus cursos de preparacdo
para os exames para o titulo de especia-
lista em Terapia Intensiva Neonatal e
Neonatologia e em Pediatria, conforme
publicacdo de deferimento RPI 1901 de
12/06/2007.

Nada mais justo, no entendimen-

to de seu Presidente, Dr. Mauro Bohrer,
uma vez que a SPRS é pioneira na
organizacéo desses cursos e tem clientela
virtual em indmeros estados do Brasil.
Assim, para o uso desta identificacdo para
outros cursos devera ser solicitada licenca
para a SPRS, que podera controlar
programas e qualificacdo deles.

E decisio da Diretoria disponibili-
zar, em principio, graciosamente, 0 USO
dos mesmos para suas congéneras,
filiadas estaduais da Sociedade Brasileira
de Pediatria.

Lista dos
Aprovados

TEP - TITULO DE ESPECIALISTA
EM PEDIATRIA

Adalberto De Souza Guido
Adriano Nori Rodrigues Taniguchi
Airton Jair Rogoski
Alice Donato Gonzalez
Carina Da Costa Tonin
Carolina Albanese Neis
Carolina Dame Osorio
Christian Muller
Clarissa Araujo Pinto
Clarissa Da Silva Mylius
Claudia Da Silva Chitolina
Daniel Cardoso Barbosa
Daniela Elaine Roth
Denise Goncalves Da Silva Machado
Eduardo Antonio Rhoden De Araujo
Fabiana Da Silva Duraes
Fausto Davi Pimentel
Geniara Da Silva Conrado
Janine Dequi Deliberali
Jose Alexandre Welter
Juliana Antola Porto
Juliana Castro De Avilla
Juliana De Castro Dill
Juliana Fogliatto Etchegoyen Lehnen
Karina Lorenzi Marramarco Mazzucco
Marcia Laux
Mariana Bohns Michalowski
Marina Gelmini Augustin
Melissa Fernanda Steigleder
Melissa Pacheco Do Nascimento
Norma Martins De Menezes Morais
Rosana Silva Machado
Tatiana Bianchi
Wanda Maria Lourenco De L. El Halal

TEN - TITULO DE ESPECIALISTA
EM NEONATOLOGIA

Camile Do Amaral Camargo
Clarissa Gutierrez Carvalho
Rafaela Ferreira Herman
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5th World Congress on Pediatric Critical Care

Organizado pela
Federacdo Mun-
dial de Terapia
Intensiva (WFPIC-
CS - World Fede-
ration of Pediatric
- Intensive & Critical
L Care Society),
j] depois dos suces-
SOCRTEMEVNRIT sos de Montreal,
S DENEALIN] Sos e Montee
ton, em 2003, o
5th World Congress on Pediatric Critical
Care foi realizado em Genebra, na Suica,
entre os dias 24 e 28 de junho deste ano.
Dos 110 médicos convidados do
mundo todo para as palestras e mesas-
redondas, apenas quatro eram do Brasil,
sendo dois galchos da Sociedade de
Pediatria do Rio Grande do Sul: os Drs.
Jefferson Pedro Piva e Pedro Celiny Ramos
Garcia. Os outros brasileiros foram a
enfermeira Mavildi Pereira, da USP e o
médico intensivista, também da USP, Dr.
Eduardo Troster.
O Dr. Jefferson Piva foi, em
ceriménia ocorrida durante o Congresso,

-] o

Lembre-se,

reconduzido para a Diretoria do WFPICCS.
Ja o Dr. Pedro Celiny apresentou
estudos sobre novos modos de ventilacdo
em criangas, cuidados com pacientes
terminais e so resultados de pesquisa sobre
controle glicEmico em pacientes com sépsis.

Os Drs. Pedro Celiny e Jefferson Piva

Estiveram presentes ao Congresso
mais de 2.100 profissionais sendo que o
Brasil aportou com a terceira maior
delegacéo, composta por aproximadamente
100 pessoas que juntas apresentaram ao
redor de 1.000 temas livres. O Dr. Claudio
Fausino, de S&o Paulo, foi premiado com o
melhor Tema Livre em Choque Séptico. A

Dra. Patricia Lago, do Rio Grande do Sul foi
agraciada com um Grant.

Houve, também, um concurso de
desenhos, feitos por criangas internadas em
terapia intensiva, para eleger uma bandeira
do mundo. A bandeira feita por uma crianca
internada no Hospital da PUC ganhou o
segundo lugar e o prémio de um mil e
quinhentos Euros. A verba tem destino
exclusivo para aplicacdo em recreacdo
infantil no Hospital premiado.

O Dr. Paulo Roberto Antonacci
Carvalho, membro da Diretoria da SPRS e
Coordenador Nacional dos Cursos de
Reanimacéo junto a Sociedade Brasileira de
Pediatria, também participou do Congresso
e afirmou que além das inovacdes
tecnolégicas na éarea, a programacao do
evento também foi pautada por grande
discussdo nos aspectos relacionados ao
custo e a qualidade dos cuidados intensivos,
ao estimulo a utilizacdo de protocolos e
diretrizes assistenciais nas UTIs, bem como
a preocupacdo com os cuidados em final de
vida aos pacientes e familiares.

A sexta edicdo do Congresso esta
prevista para 2011, na Australia.

ja estamos no periodo de
sazonalidade do VSR.

O saber € essencial para o presente
poIs pode assegurar o futuro de uma nova vida.

Abbott

A Promise for Life
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Em busca de uma Pediatria melhor
Vem ai uma nova proposta de Atualizacéo

O Dr. José Paulo Ferreira € um dos idealizadores do
novo formato de Congresso

A Sociedade de Pediatria do Rio
Grande do Sul vem tentando nos Ultimos
anos oferecer melhores condicdes de
trabalho e melhor qualidade profissional
para seus associados. Na tentativa de
manté-los atualizados foram criados
diversos projetos .

O programa de Educacao
Permanente tem sido de grande beneficios
para seus associados e as sucessivas
Diretorias Executivas da nossa sociedade
vém trabalhando arduamente nesse
sentido.

A cada ano, lancam-se novos
cursos ou aperfeicoam-se os existentes. Os
cursos Pré-TEP e o Pré-TEN, por exemplo,
foram recentemente re-estruturados para
adequacdo ao novo modelo de recertifica-
¢do profissional da Associacdo Médica
Brasileira que prevé a obtencdo de pontua-
¢do através de cursos de atualizacao
credenciados. Estes foram divididos em
modulos para que a pontuacéo obtida fosse
otimizada, valorizando ainda mais os
pediatras que acompanham suas aulas
virtuais. Lembrando que h& anos os
pediatras galchos vem obtendo expressi-
vos resultados de aprovacdo nas provas
para titulos de especialista (TEP e TEN).

Os cursos de Reanimacéo Pedia-
trica seguem mudando a cada alteracéo de
diretrizes proposta pela American Heart
Association, como forma de oferecer aos
pediatras galchos a condicéo de atualiza-
¢do com o que de mais avangado se pro-
pde nesse segmento. Os cursos de
Reanimagdo Neonatal também sofreram

atualizacbes importantes este ano.

Essas mudancas e evolugdes
tornaram-se imperativas devido a dinamica
que envolve todas as ciéncias e a
velocidade no surgimento de novas tecno-
logias e novas abordagens. Especialmente
no caso da medicina, que o uso de préaticas
adequadas pode fazer a diferenca entre
uma medicina de boa qualidade ou néo.

Sabendo das dificuldades que os
pediatras encontram, por falta de tempo e
de recursos a coordenacéo do Programa de
Educacé@o Permanente em Pediatria busca
incessantemente desenvolver produtos com
formatos facilitadores, para permitir o ace-
$S0 ao maior nimero de pediatras do nosso
estado. Para esse desenvolvimento, s&o
levados em conta formatos utilizados
internacionalmente com sucesso comprova-
do e suas possiveis adaptacdes a realidade
brasileira. Citando o exemplo do curso Pré-
TEP, novamente, que passou a ser
transmitido via Internet em 2003, em uma
ousadia da entdo diretoria da SPRS, como
forma permitir a democratizaco e interiori-
zacdo dos conhecimentos e de levar até
casas e consultérios do maior nimero de
pediatras possivel, seu principal curso de
atualizaco.

Recentemente a SPRS em parce-
ria com a Corretora Valor Ativo langou um
curso introdutério de investimentos em
mercados de agdes e o comité de pediatria
ambulatorial prepara um curso de gerencia-
mento de consultérios. Ambos assuntos de
interesse na nossa pratica diaria, porém
com pouco espaco para discussao e troca
de experiéncias.

E como ultima novidade, a
Sociedade de Pediatria estd criando um
novo espaco para os pediatras gadchos: o
| Congresso Gaucho de Atualizacdo em
Pediatria. Este encontro acontecera anual-
mente, no Rio Grande do Sul, sempre no
més de junho, sendo que primeiro ja esta
programado para 2008. A idéia principal é
gue esse evento torne-se um grande forum
para troca de experiéncias, aproximacao
com especialistas, discussdes de casos e

reflexdes. Esse primeiro congresso sera
realizado em trés dias, e sera divididos em
moédulos por especialidades: diversas
conferéncias, mesas redondas, coléquios
no formato “conversas com o professor”,
espaco para discussdes, a cargo dos
comités da Sociedade de Pediatria.

Um dos idealizadores deste projeto
€ o Dr. José Paulo Ferreira, que atualmente
ocupa o cargo de Coordenador do Centro
de Informacdes Cientificas da Sociedade
Brasileira de Pediatria, onde é responsavel,
entre outras coisas, por encontros mensais
entre os presidentes de departamentos
cientificos da entidade. Na SPRS, é um dos
responsaveis pelo Programa de Educacao
Permanente em Pediatria.

O Dr. José Paulo Ferreira conta
gue a experiéncia nesses departamentos e
o relacionamento freqliente com pediatras
de todo o pais o levou a buscar a formata-
¢ao de um novo modelo de atualizacao que
pudesse dar o0 maximo de aproveitamento
académico em cada edicdo, mas com um
facilitador inédito: ser um congresso anual
sempre no Rio Grande do Sul. “Percebe-
mos que muitos pediatras daqui ttm pouca
disponibilidade para acompanhar nossos
eventos pelo Brasil afora, entdo buscamos
facilitar com a realizacdo de eventos locais
com a presenca de professores convida-
dos”, explica o Dr. José Paulo.

O Presidente da SPRS, Dr. Mauro
Bohrer ficou empolgado com o modelo
proposto e acredita que o Congresso Gaul-
cho deverd se tornar um marco na pediatria
nacional. “Esse modelo parece ser a sintese
de nossa atuacéo, a de entregar aos asso-
ciados uma condic&o Unica de atualizacéo,
renovavel, anualmente”, relatou o presiden-
te. “A julgar pela aceitacdo de toda a
diretoria da SPRS, esse modelo certamente
sera um grande sucesso”, completou.

Lembrando que uma sociedade s6
existe por causas de seus soOcios, a SPRS
vem trabalhando sempre para oferecer
produtos de qualidade para seus associa-
dos. Seja sécio da SPRS e participe
conosco destes avancos.
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ATUALIZACAO

X1 JORNADA SUL-RIO-GRANDENSE DE NEONATOLOGIA
Em Passo Fundo, essa historia de sucesso teve continuidade

O presidente da SPRS, Dr. Mauro Bohrer discursa
durante a solenidade de abertura da XlIl Jornada

A Xl Jornada Sul-Riograndense
de Neonatologia, realizada nos dias 14, 15
e 16 de junho de 2007, na cidade de Passo
Fundo, foi novamente um grande sucesso!
Foram mais de duzentos participantes,
incluindo médicos da Rio Grande do Sul,
Santa Catarina e Paran&. A Conferéncia de
abertura foi feita pela Dra. Maria Fernanda
Almeida que € professora associada da
disciplina de Pediatria Neonatal da
UNIFESP, S&o Paulo. Os temas da
Jornada abordaram assuntos muito
interessantes para o0 pediatra geral com
visdo em Neonatologia. As palestras foram
bastante concorridas e elogiadas por todos
0s presentes. Mais uma vez, como ja €
tradicional, houve a apresentacdo de temas
livres comentados.

Na sessdo de abertura, o
presidente da Sociedade de Pediatria do
Rio Grande do Sul, Dr. Mauro Bohrer,

V Workshop RGN

20 Pesquisadores
representandol7 unidades da
Rede estiveram presentes
na sede da SPRS

terminou seu pronunciamento com uma
homenagem ao professor Rudah Jorge por
sua atuacdo na instalagdo, progresso e
aperfeicoamento da Pediatria na sua
regiao, de onde saira para fazer formacéo e
para onde voltara influenciando decisiva-
mente no progresso da Faculdade de
Medicina e de seu Hospital Escola o qual
dirige no momento.

Com certeza, a Jornada, que se
iniciou h4 13 anos e se mantém com
sucesso anualmente, cumpriu plenamente
0 objetivo de compartilhar o conhecimento
de Neonatologia para os pélos universita-
rios do interior do Rio Grande do Sul.

Fica aqui o convite a todos os
pediatras para a préxima Jornada, que em
2008 sera realizada em Caxias do Sul.

A edigao de Passo Fundo foi bastante concorrida

O Dr. Rudah Jorge recebe a homenagem do presidente da SPRS, Dr. Mauro Bohrer

Realizou-se, no dia 19 de maio do
comente ano, na sede da SPRS, o quinto
workshop da RGN, que contou com a
presenca de 20 pesquisadores representando
17 Unidades da rede.

Foram discutidos o0s seguintes
assuntos: o regimento da RGN; o controle da

qualidade da coleta de dados; e, ainda, dividas
e sugestdes do banco online.

As Dras. Célia Boff de Magalhées e
Ivana Santos Varella, da coordenacdo da RGN,
agradecem a presenca dos participantes e
esperam contar novamente com todos os
pesquisadores em outubro de 2007.
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DESTAQUE

Pediatra Gaucha assume posto de
destaque no Ministério da Saude

Da esquerda para a direita: Dr. Dioclécio Campos Jr, Dra. Graciete Vieira, Dra. Maria Inés Couto, Dra. Elsa Giugliani,
Senadora Patricia Saboya, Dra. Rachel Niskier, Cassia Kiss e Sérgio Brandao.

Nao poderia haver data mais
apropriada para a nomeacédo da Dr. Elsa
Regina Justo Giugliani para o cargo de
Coordenadora da Area Técnica da Salde
da Crianca e Aleitamento Materno do
Ministério da Saude. A publicagdo no Diario
Oficial aconteceu no dia 1° de agosto,
mesma data do inicio da Semana Mundial
de Aleitamento Materno, que acontece
anualmente, sempre de 1° a sete de agosto.

Pega de surpresa pelo convite, a
Dra. Elsa precisou de um pequeno tempo
para assimilar a idéia e avaliar as condi¢oes
para assumir um cargo com tamanha
responsabilidade. Vérios fatores contribui-
ram para que a deciséo dela fosse favora-

Otoscépios de fibra e luz halégeno

Todo a linha de

eletrocardidgrafos
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Sistamo da Videsloocapio prdtoo e Bcil de v
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vel, tais como telefonemas recebidos com
apoio manifesto de varias pessoas, muito
especialmente das diretorias da Sociedade
Brasileira de Pediatria e da Sociedade de
Pediatria do Rio Grande do Sul. “O presi-
dente da SBP, Dr. Dioclécio Campos Jr., foi
uma das pessoas consultadas pelo Ministro
a respeito do meu nome”, disse a Dra. Elsa
Giugliani. “Mais do que isso, ele praticamen-
te avalizou a indicacéo”, completou.

A Dr. Elsa, que foi presidente do
Departamento de Aleitamento Materno da
SBP e membro, como ela mesma diz,
“desde as origens”, do Comité de
Aleitamento Materno da SPRS, espera
trabalhar muito préximo a essas entidades,

Estetoscédpio Litmann

Toda a linha de estetoscépios 3M-Littmann.
MNeonatal, Pedidtrico, Cardicldgico. Pegas e Acessdrios Littmann.

além de outras organizagbes néao
governamentais, em regime de parceria
total, para a implantacéo de uma politica de
saude revitalizada, reenergizada, como ela
propria define. “Em parte, o fato desse conv-
ite tem muito a ver com o trabalho que ve-
nho realizando junto & SBP, por isso essa
parceria sera algo natural, e, evidentemen-
te, reciproco”, avalia.

O primeiro passo da Dra. Giugliani
serd o de reconhecimento, jA que existe
uma equipe fixa esperando por ela. Ela
chega com muitas idéias e muita disposicao
para esse desafio e certamente vai querer
contar com um grupo afinado com suas
expectativas. Ja esta marcado um evento
com os Estados para apresentacéo da nova
politica de aleitamento materno, mas o que
a nova coordenadora pode antecipar agora
€ gue o planejamento das acfes sera
bastante amplo, porém focado nas metas
do pacto de salide do atual governo, que
inclui a reducdo da mortalidade infantil.
Evidentemente, o Aleitamento Materno esta
fortemente inserido nesse contexto.

Presente na abertura da Semana
Mundial do Aleitamento Materno, ocorrido
na Cinelandia, no Rio de Janeiro, ela
elogiou a iniciativa do Ministro da Saude,
José Gomes Temporédo e do presidente da
SBP, Dr. Dioclécio Campos Jr., de premiar
0S pioneiros na iniciativa de ampliar a

W@ 51 3231-3415

Rua Damingas Crescéncia 394 - 79 Andar
Bairro Santana « Porfo Alegre/KS

edical

Equipamentos
Médico-Hospitalares
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licenca maternidade de quatro para seis
meses. Foram premiados o primeiro
municipio a mudar a legislacéo, assim como
0 primeiro estado e a primeira empresa,
respectivamente Beberibe (CE), o estado
do Amapa e a empresa Fersol, de Sao
Paulo. "E necessério que a sociedade cobre
melhores condigbes de vida e melhores
condicdes de trabalho para todos. Assim a

mée pode aleitar no seio, calma, tranquiila,

Formada em medicina pela
UFRGS, fez residéncia, mestrado e
doutorado em pediatria, na USP de

compartilhando esse momento fundamental
para o bebé e a mulher", disse, na ocasido,
0 ministro Temporao.

A Dra. Elsa relata que um dos
principais motivos de ter aceitado esse
desafio foi sentir que o atual Ministro da
Salde, por sua formacéo e atuacao na area
de salde publica, como médico sanitarista
que é, esta preocupado em fazer as coisas

Quem é a Dra. ELSA GIUGLIANI

Ribeiréo Preto, S&o Paulo.

Ao retornar para Porto Alegre,
tornou-se professora e pesquisadora da
Faculdade de Medicina da UFRGS, em
regime de exclusividade, mas deixa claro
gue ndo vai abrir mdo dessa atividade
durante a sua coordenacéo, mantendo o
vinculo ativo nos cursos de pos-
graduacdo em Pediatria e Epidemiologia,
onde é professora.

ApG6s o doutorado, aprofundou-
se na area de saude publica, na Univer-

( DESTAQUE )

acontecerem. “A preocupacédo dele é fazer
saude, e ndo politica”, disse a Dra. Giugliani.
E lembrou de uma declaracéo dada por ele
no programa do J6, da Rede Globo: “O meu
partido € a salide publica”.

Com essa fase favoravel no
Ministério da Saude e com a competéncia e
dedicacdo da Dra. Elsa Giugliani, pode-se

esperar muito dessa coordenadoria.

sidade de Londres, onde realizou pos-
doutorado na area de salide materno-
infantil.

Mais tarde, ficou dois anos na
Johns Hopkins University, em Baltimore,
EUA, onde trabalhou basicamente com
Aleitamento Materno.

Atualmente, € membro do
comité de Aleitamento Materno da SPRS
e do Departamento de Aleitamento
Materno da SBP. Atua, também, no
Conselho Editorial do Jornal de Pediatria.

CURSO DE REANIMACAO

NEONATAL
20/10/2007 (das 08:00 as 18:00)
Local: Sede da SPRS
Av. Carlos Gomes, 328 conj. 305
Porto Alegre - RS
Inscricdes abertas, vagas limitadas.
Sécio R$ 230,00, N&o-Socio R$ 300,00
Informacgdes: (51) 3328-6337

CURSO MULTIDISCIPLINAR -
ORTOPEDIA E REABILITACAO
PEDIATRICA
Tema: Paralisia Cerebral
25/8/2007
Local: Artmed Editora
Rua: Jerébnimo Ornelas, 670
Porto Alegre/RS

[l CURSO DE VIA AEREA
PEDIATRICA
29/8, 30/8 e 01/9/ 2007
Hospital de Clinicas de Porto Alegre

Informacgdes e inscri¢des:

Plenarium Congressos
F: 51-3311.2578/3311.9456/3311.8969
plenar@terra.com.br
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JORNADA DE ATUALIZACAO EM
TERAPIA INTENSIVA PEDIATRICA
10 anos de CTI Pediatrica e Neonatal

do Hospital do Circulo
Data: 13 a 15 de setembro de 2007
Local: Hotel Intercity Premium
Caxias do Sul
Informacdes e Inscricdes:
livia@circulo-operario.org.br
ou milena@circulo-operario.org.br
Fone: (54) 2101-0000
ramal 4051 com Livia

Il CURSO DE GINECOLOGIA DA
INFANCIA E ADOLESCENCIA
05 e 06 de outubro de 2007
Anfiteatro do Hospital Santo Anténio
3° andar - Centro de Ensino
Porto Alegre - RS
Informacgdes e Inscri¢des:
Marketing Comunicagéo e Eventos
Rua Prof. Annes Dias, 265 Centro
Fone: (51) 3214-8504 - (51) 32148385
eventos@santacasa.tche.br
www.santacasa.org.br

(__AGENDA DO PED|ATRA‘Q>§>D

CURSO DE MEDICINA
DO SONO NA INFANCIA
Periodo:
de 22 a 28 de outubro de 2007
Pré-inscricao:
de 2 de maio a 31 de agosto de 2007
Local: Hospital S&o Lucas da PUCRS
Secretaria geral do evento:
Hospital S&o Lucas da PUCRS
3° andar, secretaria da PG
fone: 51 (xx) 33203318, e-mail:
medicina-pg@pucrs.br
(www.pucrs.br/famed/pos
clicar em PG, em Medicina
e no link do curso)

SIMPOSIO PROFESSORA DRA.
THEMIS REVERBEL DA SILVEIRA
Periodo:
de 12 a 14 de novembro de 2007
Local: Centro de Convencgdes da
AMRIGS, Porto Alegre / RS
Informacgdes: Plenarium Congressos
F: (51) 3311-2578, (51) 3311-9456 e
(51) 3311-8969
plenar@terra.com.br
www.plenar.com.br




( BRASILEIRA

Programa de Reanimacao Neonatal
SBP investe para a diminuicao do CMI

O Coeficiente de Mortalidade
Infantil (CMI) é determinado pelo nimero de
nascidos vivos, a cada mil, que morrem
antes de completar o 1° ano, sendo, por
iSS0, expresso em %.

A fracdo do CMI composta pelas
criangas que morrem até a idade de 29 dias
€ denominada Coeficiente de Mortalidade
Neonatal (CMN), sendo que, ocorrendo o
Obito até sete dias, esse CMN € denomi-
nado precoce (CMNP); a mortalidade entre
as idades de 8 e 29 dias determina o CMN
tardia (CMNT).

O CMI no Rio Grande do Sul é
inferior ao da maioria dos demais estados
brasileiros e denota, nos Ultimos anos,
estagnacdo ou tendéncia de queda muito
discreta. Uma diminuicdo mais consistente
desse coeficiente tem sido dificultada pela
mortalidade da populacdo que nasce com
peso igual ou inferior a 15009, os chamados
recém-nascidos de muito baixo peso de
nascimento (RNMBPN).

Esse € um dos fatores determinan-
tes de o CMN ser o mais significativo
componente do CMI. Também a inadequa-
da assisténcia ao recém-nascido (RN) em
sala de parto acentuando consideravel-
mente a magnitude dos reflexos da
chamada asfixia perinatal - tem importante
significancia na mortalidade, elevando
igualmente a morbidade nesta faixa etéria.

Dados publicados pela Organi-
zacdo Mundial da Saude revelam que em
2004 onze milhdes de criancas morreram
no mundo antes de completar 5 anos;
destes obitos, 4 milhGes ocorreram no
periodo neonatal, sendo 23% (quase 1
milhdo de mortes) decorrentes de asfixia
perinatal. Informacdes obtidas do DATA-
SUS apontam que neste mesmo ano de
2004, no Brasil, houve 3.026.548 nascidos
vivos. Destes, 54.183 morreram antes de
completar 1 ano, sendo que 51% (27.499)
dos 6bitos ocorreram antes de sete dias,
determinando um CMNP de aproximada-
mente 12%o0. Dos 6bitos notificados, 10%

(dez por cento) foram determinados por
asfixia perinatal.

E fato bem documentado que o
treinamento de pessoal envolvido no
processo de nascimento, principalmente em
centros obstétricos referenciados como de
cuidados terciarios, tem forte impacto na
reducdo da morbi-mortalidade neonatal.

A SBP, através do Programa de
Reanimacdo Neonatal, tem por objetivo
diminuir consideravelmente a incidéncia de
asfixia perinatal em todo o territério nacional.
Para tanto, é necessario contar com
médicos adequadamente preparados a
assisténcia neonatal em 100% dos hospitais
onde haja nascimentos, independente-
mente do grau de risco obstétrico/perinatal a
que tal instituicBo seja considerada
habilitada. A meta atual deste Programa €
contar com pelo menos um instrutor
capacitado em todos os hospitais com
residéncia médica em Pediatria.

Tal atitude, isoladamente, é capaz
de evidenciar reflexos altamente positivos
na queda do CMN e, consequentemente,
no CMI.

A Sociedade Brasileira de Pediatria
(SBP) conta com um curso muito bem
estruturado de treinamento a Pediatras e
médicos residentes de Pediatria para
atendimento a RN em sala de parto. E o
Programa de Reanimacdo Neonatal (PRN),
uma adaptacdo ao nosso meio do similar
norte-americano, criado pela American
Academy of Pediatrics e American Heart
Society.

A SBP adquiriu o direito da
reproducdo desse programa e ha mais de
dez anos vem oferecendo treinamento em
todos os estados brasileiros, coordenado
por suas sociedades afiliadas estaduais e
ministrado por instrutores capacitados e
credenciados, com exclusividade, pelo
PRN. Tal direito adquirido implica o
pagamento de royalties por parte da SBP.

O curso tem 10 horas de duracdo
e é voltado ao treinamento do médico que

presta assisténcia a RN em sala de parto,
com contetidos tedrico (2 horas) e pratico (8
horas).

Previamente & exposicdo das
aulas préticas e tedricas, cada aluno auto-
avalia 0 seu conhecimento sobre 0 assunto
(“‘pré-teste”).

Ao término do curso, cada aluno é
avaliado através de prova escrita objetiva
(“pOs-teste”), que aponta um grau de
aproveitamento.

O contelido tedrico é apresentado
no formato de aula, utilizando recurso audio-
visual elaborado pelo PRN, com data-show.
A programagdo pratica conta com
manequins, importados dos EUA, os
mesmos utilizados no curso norte-
americano, que simulam movimentos
respiratérios e permitem o treinamento da
intubacéo traqueal. Além dos manequins, €
oferecido ao aluno um aprimoramento no
manejo de todo o material envolvido no
atendimento ao RN em sala de parto:
laringoscépio, canula traqueal, sondas,
cateteres, oxigénio, etc.

Cada aluno inscrito para o curso
recebe, com antecedéncia minima de 3
semanas, um manual ilustrado com todo o
contetdo do curso pretendido. O manual do
CRN, uma traducdo do manual norte-
americano, conta com pouco mais de 400
paginas. O aluno deve, obrigatoriamente,
ler integralmente o manual e resolver os
testes de auto-avaliacdo, antes de receber o
Curso.

A relevancia do treinamento em
reanimacdo neonatal, evidenciada pela
capacidade de influr na queda do CM,
parece ndo deixar divida na necessidade
premente de uma  divulgacdo bem
ampliada de conhecimentos especificos
desta &rea a um maior contingente de
Pediatras e de médicos residentes em
Pediatria.

Dr. Eduardo Jaeger e Dr. Ignozy Jornada Jr.
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C HISTORIA )

Coluna dos Presidentes

LUIZ FERNANDO LOCH (1996-1997)

Dr. Luiz Fernando Loch

Atualmente, o Dr. Luiz Fernando
Loch € médico da UFRGS e atua no
Departamento de Assuntos Comunitarios.
Também € chefe da UTI PED do Hospital
Universitario da ULBRA desde 1996,
universidade onde comegou lecionar
medicina em 1998. Por mais de 25 anos,
atuou na emergéncia e UTI pediatrica do
Hospital de Clinicas de Porto Alegre. O seu
histérico profissional demonstra sua compe-
téncia e empenho pela salde.

Dr. Loch presidiu a SPRS no biénio
1996-1997. Em sua gestao, foi responsavel
pelo desenvolvimento de mais de 200
atividades. Destaque para o Curso de
Atualizacdo e Preparacdo ao TEP, aberto
aos socios e médicos residentes em
pediatria no Rio Grande do Sul, realizado
em Porto Alegre e Pelotas. O contetido das
aulas foi editado em livro, adotado, inclusive,
no Pré-Tep do Parand. A edicdo foi
distribuida gratuitamente aos participantes,
professores e pediatras de diversos pontos
do Brasil. Além dessa atividade, foram
realizados Cursos de Reanimacéo Neona-
tal, que proporcionou o treinamento de 350
pediatras no RS.

Os Serbes, tradicionais encontros
dos colegas galchos, foram fortalecidos
com a presenca de renomados pediatras
brasileiros e tiveram sua abrangéncia
ampliada para as cidades do Estado onde

ha faculdades de Medicina, usando os
recursos locais, sem a criacdo de estruturas
paralelas aos Departamentos de Pediatria
da AMRIGS. “Com o Congresso do
Conesul, concretizamos duas antigas
aspiracbes: homenagear a todos o0s
pediatras escolhendo como tema do evento
'A Prética Pediatrica Didria' e antecipar a
integracéo prevista no Mercosul, trazendo a
Porto Alegre os presidentes das Socieda-
des de Pediatia da Argentina, Chile,
Paraguai e Uruguai para, em sessao
plenéria, discutirmos amplamente o assun-
to”, recorda o Dr. Loch.

Especialista em Pediatria e Terapia
Intensiva, atuou como coordenador do
Curso PALS, no Pélo RS (de 1999 a 2007),
sendo o atual coordenador do mesmo curso
da Sociedade Brasileira de Pediatria. Nessa
mesma Sociedade e na SPRS, também
atuou no Comité de Terapia Intensiva.

Também lembra com orgulho da
sua atuacéo junto ao Poder Publico, com
participacao nas reunibes do SAMU. Esses
encontros culminaram como o treinamento
de seus plantonistas em reanimacéo
neonatal e pediatrica. “Junto a Secretaria de
Salde, nos envolvemos na campanha da
vacinagao contra 0 meningococo do tipo B,
publicando parecer de nosso Comité de
Infectologia e posicionamento oficial em
nosso boletim”, segundo o ex-presidente.

Ainda na area publica, Dr. Loch
colaborou com as Promotorias da Infancia e
da Juventude, no seu projeto de prevencao
ao abuso de drogas, e com a Secretaria de
Justica e Seguranca do Estado, na
Campanha contra a exploracdo sexual de
criangas e adolescentes. Também esteve
presente no langcamento dos projetos Pia
2000 e Diminuicio de Obitos pela Sindro-
me da Membrana Hialina, além de
contribuir com o respaldo cientifico para

decisBes nas politicas de saude publica.
Através do Comité de Direitos da Crianca e
do Adolescente, foi também elaborado o
Protocolo de Atendimento ao Abuso e
Negligéncia de Criancas e Adolescentes.

Também na sua gestdo, houve a
participacdo na Implantacdo do Conselho
Académico da SBP, confirmando a
importancia da Pediatria Galcha, com a
escolha dos nomes dos médicos Olinto de
Oliveira, Raul Moreira, Décio Martins Costa
e Maria Spolidoro, como patronos, e dos
Drs. Antonio Spolidoro e Pedro Celiny
Ramos Garcia como académicos. “A
histéria de nossa Sociedade foi resgatada,
com a publicacéo e distribuicéo do livro “60
anos de Histéria da SPRS”, onde
homenageamos e reconhecemos o traba-
lho daqueles que participaram do cresci-
mento de nossa entidade, edificando o
alicerce de sua atual estrutura”, relembra o
Dr. LuizFernando Loch.

Para o Dr. Mauro Bohrer, atual
presidente da SPRS, o Dr. Loch é simples,
ético, sincero, leal e tem idéias muito claras
sobre 0 que ocorre e ocorrera. “O Fernando
[Dr. Loch] decidiu ficar como residente do
Departamento de Pediatria da Faculdade
de Medicina da UFRGS, na Santa Casa,
enfermaria 34, quando a maior parte de
seus colegas migraram para o Hospital
Presidente Vargas. Por isso passei a ter um
contato menos direto com ele durante seu
treinamento, mas ficou uma relacdo muito
forte e intima por aquelas interacbes nao
conscientes que acontecem e o admiro,
desde entdo, tendo deixado meus
pacientes sob sua responsabilidade quando
me ausentei da cidade, em férias, logo que
terminou a sua especializacdo. Diz que me
tem como idolo, mas sou eu quem recorre a
ele nas minhas dificuldades. Resumindo: &
o cara!”
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Dr. Décio Streit
' UROLOGIA PEDIATRICA
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CIRURGIA DA HIPOSPADIA
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