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P-113 - APLICACAO DE UM SISTEMA DE VIGILANCIA DE
ANOMALIAS CONGENITAS NO HSL/PUCRS
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Daniele Kern?, Gabriele Winter?, Natalia Weber?, Rafael Behr?,
Maria Teresa Sanseverino?

1PUCRS, 2ULBRA

Objetivos: Realizar o monitoramento diario de nascimentos, através de um
programade pesquisaclinicae epidemiolégica, visando assim, contribuir para
a elucidagao de incognitas ainda presentes na area de defeitos congénitos,
alémde orientar melhor os pais e familiares sobre o assunto. Metodologia: O
Estudo Colaborativo Latino Americano de Malformac6es Congénitas (ECLAMC)
intenta monitorartodos os nascimentos diarios do HSL/PUCRS. As avaliacdes
saofeitas porestudantes de Medicinavoluntarios, que realizam o exame fisico
dismorfolégico em todos os recém-nascidos, exceto naqueles que estiverem
internados naUnidade de TerapiaIntensiva Neonatal. Ao encontraremalgum
defeito congénito no neonato, devem aplicar um questionario sobre ante-
cedentes da gestagcao com a respectiva mae. Também preenchem o mesmo
questionario com a méae do recém-nascido seguinte do mesmo sexo que nao
apresentar algumamalformacao (controle). Resultados: De agostode 2016 a
dezembro de 2017 foram obtidos dados de 3981 nascimentos. Desses, 150
(3.77) neonatos apresentaram algum defeito congénito. As anomalias mais
recorrentes foram malformagdes dermatologicas (38), defeitos de orelha
externa(29), polidactilia(17), malformagdes genitourinarias (13), sindromes
(11), malformacdes associadas (7), malformagdes cardiacas (6), mamilo ex-
tranumerario (6), defeitos de parede abdominal (6), pé torto congénito (6).
Conclusdo: O ECLAMC visa a construir um banco de dados colaborativo no
qual constam as principais malformagdes congénitas e suas prevaléncias. O
trabalho promove umaidentificagdo dos defeitos congénitos, possibilitando
uma orientagdo as familias tanto para a melhora do prognéstico, quanto para
a prevencao de problemas em futuras gestagdes. Além disso, proporciona
3o académico de Medicina uma experiéncia prética Util ao aprendizado
clinico e semiolégico.

P-114 - REPERCUSSOES DA HOLOPROSENCEFALIA EM UM
LACTENTE: RELATO DE CASO
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Introdugdo: Holoprosencefalia é uma malformagdo cerebral caracterizada
pelaclivagem anormaldo prosencéfalo, por auséncia, ou divisdo incompleta
dalinhamédia, na quinta semana gestacional. Categorizada em 3 subgrupos:
alobar, semilobar e lobar, sendo considerada a malformacdo mais comum
do cérebro e rosto em humanos. A etiologia é multifatorial. Anormalidades
cromossdmicas ou déficits neurogénicos ocorrem em até 50 dos casos.
Descricao do caso: M.L.TA,, 2 meses, feminina, branca, natural de Canoas.
Nascida de parto vaginal, de 35 semanas e 2 dias, pequena para a idade
gestacional. Nasceu vigorosa, entretanto necessitou de oxigénio, sendo
internada em UTI neonatal. Apresentava multiplas malformacées: fissura
labiopalatina, displasia do processo frontonasal, hipotelorismo, deficiéncia
de septo nasal, malformacao auricular bilateral. Mae adolescente, realizou
2 consultas de pré-natal, e utilizou medroxiprogesterona na gestacao, pois
descobriu gravideztardiamente. Negava uso de substanciasilicitas. Ecografia
obstétricareveloualteragdes daanatomiacraniana.NaUTIneonatalapaciente
apresentouum quadro de disfungdo respiratoria, fezepisédio de crise convul-
siva e evoluiu para sepse. Ecocardiografia revelou comunicagdo interatrial
interventricular. Ultrassonografia cerebral evidenciou holoprosencefalia do
tipo alobar. O cariétipo era normal. Apés a alta da UTI, foi transferida para a
enfermaria pediétrica para a mae aprender a manejar a sonda nasogastrica.
Apds 7 dias, teve alta hospitalar. No dia seguinte voltou, para recolocacdo da
sonda, sendo liberada para casa. No dia posterior retornou, e internou por
disfungdo respiratoria, evoluiu com influenza, fez uma parada cardiaca e foi
encaminhada para a UTI pediétrica, vindo a 6bito. Comentarios: Avaliagdo
pré-natal por ultrassonografia pode ser usada para identificar casos de
holoprosencefalia. A mortalidade é alta, mas ndo é uniformemente letal. A
sobrevivéncia depende da gravidade das malformacdes cerebrais e faciais,
da presenca de anormalidades cromossémicas, do envolvimento de outros
6rgdos e da presenca de uma sindrome de multiplas anomalias.
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Introducao: Apendicite é a causa mais frequente de abdome agudo cirtrgico
nainfancia. A obstrucdo do apéndice vermiforme, por fecalitos, hiperplasia de
foliculos linfoides, neoplasias, ocasiona proliferagdo microbiana e inflamagao
significativa, podendo ocorrer abcessos e peritonite. As manifestacdes clinicas
classicasincluem dor periumbilical migratéria parafossailiaca direita, anorexia,
nduseas, vomitos e febre. Descri¢do do caso: V.S.P,, 8 anos, masculino, iniciou,
havia 17 dias, com dor abdominal difusa. Consultou em Unidade Basica de
Saude (UBS), recebendo Amoxicilina, para Amigdalite. Ap6s 7 dias, retornou
por persisténcia sintomética e foi tratado com Amoxicilina e Clavulanato de
Potassio, por infeccao do trato urinario. Sem melhora, novamente procurou a
UBS, diagnosticado com flatuléncias. Passou aapresentarimportante distensao
abdominale pioradador.Foilevadoao Pronto-socorro. Exame fisico evidenciou
importante comprometimento do estado geral, com evidente distensao abdomi-
nalesinaisdeirritacdo peritonial. Laboratoriais evidenciaram quadroinfeccioso.
Realizou-se ultrassonografia abdominal (US), interpretada com liquido livre no
interior de algas intestinais, sugerindo Volvo. Tomografia computadorizada ab-
dominal revelou grande quantidade de liquido intra-abdominal. A laparotomia
exploratéria, apresentavamultiplasaderéncias,inimeros abscessosem pelve e
fecalitos livres na cavidade. Drenou-se 2,5 litros de pus. Encaminhado a Unidade
deTerapialntensivaPediatrica, necessitou de vasopressores e Antibioticoterapia.
Evoluiu com acidmulo de secrecdo serossanguinolenta, precisando reintervir.
Apresentou sepse flngica e insuficiéncia renal aguda. Ap6s duas semanas, re-
cebeualtaparaEnfermaria Pediatrica. Conclusao: As complicagdesrelacionadas
a apendicite sdo mais graves, quanto maior o tempo de evolucao. Ainda que
seja uma doenga comum na infancia, ocorrem casos em que o diagnéstico é
retardado. Ressalta-se aimportancia do diagnéstico fundamentalmente clinico,
auxiliado por exames complementares, principalmente se comprometimento
sistémico. Evidencia-se o US como um exame examinador-dependente e que
a clinica do paciente deve ser soberana para indicacao cirdrgica.

P-116 - NOTIFICACOES DE TENTATIVAS DE SUICIDIO
ENTRE CRIANCAS E ADOLESCENTES EM PORTO ALEGRE

Maria de Fatima Fernandes Géa, Francilene Nunes Rainone
EVEV/CGVS/SMS

Objetivos: Alertar para o nimero crescente de notificacdes de
Tentativas de Suicidio(TS) entre criancas e adolescentes em
Porto Alegre. Metodologia: Utilizou-se os dados do VIVA SINAN-
NET/MS, analisados em uma planilha dindmica, no periodo de
01/01/2015 a 15/03/2018*, com informagdes das notifica¢des
de violéncias na faixa etaria (FE) de 0-19 anos, de residentes
de Porto Alegre. Resultados: Neste periodo foram notificados
501 casos de lesdes autoprovocadas, distribuidos da seguinte
forma: 70 casos em 2015, 123 em 2016, 265 em 2017 e 43 até
15/03/2018. Destes,436 foram de TS, com maior nimero de
notificacdes na FE de 15 a 19 anos (n:300), mas com um nimero
significativo de 133 na FE de 10 aos 14 anos e 3 na FE dos 5
a0s 9 anos. Destas TS, 331 casos foram do sexo feminino e 105
do masculino. O principal meio de agressao utilizado nas TS
foram: 314 casos registrados de envenenamento, 80 casos por
objeto pérfuro- cortante e 28 casos por enforcamento. Através
do sistema de coleta de dados (SINANNET) observou-se ainda
que 168 casos foram de violéncia de repeticdo, em que a vitima
tentou o suicidio mais de uma vez. Conclusdo: Observa-se um
aumento de 3 vezes no nimero de casos notificados de TS no
periodo de 2015 a 15/03/2018, o que nos leva a questionar se
os profissionais de salide estdo mais atentos para a notificacao
deste agravo, ou se de fato o nimero de TS vem aumentando
em uma faixa etaria precoce.

* Data da Gltima exportacao dos dados notificados pelos Servicos de
Salde do Municipio de Porto Alegre.




