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Introducao: As crises epilépticas recorrentes apresentam refratariedade com multiterapia padrdao em até 30%
das criancas. O uso medicinal do Cannabidiol demonstra-se um tratamento alternativo a Epilepsia de dificil
controle. Métodos: Relato de experiéncia, realizado em Julho/2020, com entrevistas através de mensagens de
texto e dudios por aplicativos de comunicagao, com duas familias de pacientes em uso regular de Cannabidiol
para o tratamento de Epilepsia grave. Questionou-se sobre idade das criangas, comorbidades prévias, uso de
medicac¢6es, indicacao e beneficios do Cannabidiol. A referéncia teérica foi realizada nas bases de dados Pub-
Med, UpToDate e Biblioteca Virtual em Saide. Objetivo: Relatar a experiéncia do uso medicinal do Cannabidiol
no controle de Epilepsia grave de dois pacientes pediatricos. Resultados: Ambos os pacientes, masculinos, tém
paralisia cerebral. O paciente 1, 8 anos, iniciou o uso ha 1 ano, na dose de 0,5 mL/dia, para controlar principal-
mente quadros de agitacao, além das convulsdes, as quais se apresentavam em média 8 episédios/diareduzindo
para 1 episodio a cada 15 dias, em menor intensidade e melhor controle da agitacdo. Ja o paciente 2, 12 anos,
iniciou o uso ha 2 anos, na dose de 2mL/dia, para controle das crises convulsivas diarias, as quais chegaram a
ser 50 episodios/dia e, hoje, apesar de diarias, apresentam-se apenas como espasmos e crises de auséncia. Foi
relatado melhora da agitacao, interacao social e reducao das internagées. Ambas as familias relatam efeitos
benéficos. Conclusdo: Apesar de amostra pequena, incluindo dois pacientes, o estudo revela a importancia de
discussao e demais pesquisas cientificas pelos possiveis efeitos positivos. Mais estudos sao necessarios para
definir eficacia e seguranca do Cannabidiol a longo prazo.
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Introducdo: A paracoccidioidomicose é uma doencga sistémica e granulomatosa endémica da América do Sul e
Central, provocada por fungos paracoccidioides. Apesar do pico de infec¢do ser entre 10-20 anos, a maioria dos
casos ocorre entre 30-40 anos, sendo raros os casos durante a infancia e adolescéncia (paracoccidioidomicose
juvenil). Porisso, estudos e relatos de casos a respeito da paracoccidioidomicose em criancas sdo escassos €, asso-
ciado as manifestagoes inespecificas que a doenca pode trazer nesta idade, acaba por tornar o diagnéstico dificil.
Relato: Relatamos o caso de um menino de 11 anos que desenvolveu a doenca apo6s ter se curado de um quadro
de pneumonia. Ap6s 2 meses de evolugdo com sintomas inespecificos de inapeténcia, dor 6ssea, febre e perda
de peso, iniciou investigacao para doengas neoplasicas. Em exames de imagem foram constatadas lesdes dsseas
liticas e consolidagdo pulmonar. A bipsia de lesdes 6sseas sugeria linfo-histiocitose e outros achados de doencas
granulomatosas ndo tuberculoides. Apds baciloscopia de escarro negativa, foi realizado teste de anticorpos blasto-
micose, com resultado positivo, sendo iniciado tratamento com Anfotericina B endovenosa, com o qual se obteve
grande melhora clinica ja no terceiro dia de administracdo. Uma revisdo posterior da biopsia afastou a hip6tese de
histiocitose. Discussdo: E possivel que em pacientes que tenham adquirido a infeccdo por fungos paracoccidioides,
um quadro posterior infeccioso que determine ativagdo da resposta inflamatéria sistémica leve a ativacdo do foco
de infeccdo primario, desencadeando a doenca e seu quadro clinico. Conclusdo: Em decorréncia da escassez de
estudos a respeito da paracoccidioidomicose em criancas, é dificil estabelecer uma relacdo causa-consequéncia
sélida a respeito do quadro infeccioso de via aérea inferior no paciente relatado, e a ativacao do foco infeccioso
de paracoccidioidomicose, sendo necessarios mais estudos com casos similares para se firmar esta conclusao.




