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Introducdo: A anemia é caracterizada como uma patologia que tem a diminuicdo do ndmero de eritrécitos no organismo.
Esse decréscimo pode ser causado tanto por deficiéncias nutricionais, como caréncia de ferro, acido félico e vitamina
B12, quanto por anomalias que alteram a produgdo, maturagdo e funcionamento das hemoglobinas. Objetivos: Analisar a
incidéncia de anemia por deficiéncia de ferro e outras causas no Brasil durante o periodo de 2009 a 2019 em pacientes
pediatricos e avaliar a variacao de incidéncia por regido e idade. Métodos: Trata-se de um estudo observacional descritivo
realizado com base nos dados de morbidade hospitalar do SUS, contidos no Sistema de Informagées Hospitalares do SUS
(SIH/SUS) vinculado ao Departamento de Informatica do Sistema Unico (DATASUS). Verificou-se o nimero de internacdes de
individuos de 0 a 19 anos por anemia ferropriva ou por outras anemias entre 2009 e 2019, bem como as variagées segundo
regido brasileira e faixas etarias. Resultados: Nos anos analisados foram registrados 181.611 casos de anemia no Brasil,
sendo 17.343 casos por deficiéncia de ferro e 164.268 por outras causas. Nesse periodo houve uma elevacao daincidéncia:
15.488 casos em 2009 e 18.436 em 201. A regido brasileira com maior incidéncia foi o Sudeste registrando 93.930 casos e
a regido com menor foi o Centro-Oeste com 14.141 casos. Dentre os estados brasileiros, o Amapa registrou o menor indice
com 490 casos, e S3o Paulo o maior com 37.464 casos. A faixa etaria de criancas mais acometidas foi entre 1 e 4 anos com
47.821 casos. Conclusdo: O estudo mostra uma prevaléncia de anemia na regido Sudeste e em criangas de 1 a 4 anos. Esse
resultado demonstra a necessidade de acompanhamento e identificagdes de criancas anémicas em creches, escolas e demais
ambientes a fim de garantir o tratamento e combate desse problema de saide publica.
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Introducdo: A artrite séptica possui como caracteristica a invasdo bacteriana do espaco articular, havendo consequente
resposta inflamatoria. Esta condicdo pode coexistir junto a osteomielite, ou até mesmo ser considerada fator predisponente
desta em criancas. Descricao: Relato de caso de pré escolar de 2 anos, previamente higido, o qual apresentou Artrite séptica
idiopatica com evolugao para osteomielite crénica, elucidada apds investigacao clinica, realizacao de exames complemen-
tares e analise detalhada dos mesmos. Paciente permaneceu 137 dias em leito de enfermaria pediatrica em uso de antibi-
6ticoterapia guiada conjuntamente com equipe de ortopedia. Ap6s esse periodo, recebeu alta ainda em uso de antibiético
especifico, além de ser encaminhado para acompanhamento ambulatorial devido grave comprometimento dsseo. Discussao:
Ainfeccao 6ssea mais comum na crianga é a osteomielite, considerada condigao grave. A osteomielite hematogénica Aguda
(OHA) pode acarretar sequelas ao esqueleto imaturo, além da capacidade de evolugdo para osteomielite crénica como no
caso apresentado. Atualmente, apesar dos avancos cientificos, acredita-se que a incidéncia desta condi¢ado ainda possa al-
cancar valores significativos em paises em desenvolvimento, tendo assim, forte implicancia na pratica pediatrica. Em geral,
as infec¢des osteoarticulares em criangas e adolescentes ainda sdo causa importante de morbidade, além da capacidade
de causar deformidades com consequente comprometimento do desenvolvimento motor e funcional. Dessa forma, tendo
em vista a dificuldade diagnéstica e terapéutica da condicdo apresentada, o relato do caso em questdo busca contribuir
com a elucidacdo e manejo de casos semelhantes que podem surgir na pratica clinica pediatrica. Conclusao: Neste estudo,
foi possivel observar e concluir que a artrite séptica possui potencial de evolucdo para osteomielite crénica. E ainda, uma
infeccdo de extrema importancia na faixa etaria pediatrica, especialmente entre pré-escolares e escolares. Dessa forma, a
condicdo apresentada deve ser considerada como infeccdo bacteriana grave, com necessidade de diagnéstico precoce, além
de internacdo prolongada e antibioticoterapia associada a cuidados gerais e especificos por longo periodo. Tendo em vista
os fatores mencionados ha importante nimero de casos que evoluem com sequelas permanentes, o que torna o estudo do
caso extremamente relevante para a pratica médica.




