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Introdugao: A Neurocisticercose (NCC) é uma infec¢do parasitaria que afeta o sistema nervoso central, pois, ao se instalar nos tecidos, os
cisticercos sofrem degeneracdo provocada pelo sistemaimunolégico do hospedeiro, promovendo um processo inflamatério intenso nos
tecidos afetados. Esta doenca nao esta erradicada e ainda é endémica em alguns paises, como Brasil, destacando uma maior prevaléncia
de casos de NCC em paises de baixa renda. Comisso relatamos um caso incomum de apresentacdo de NCC em infante de 10 anos. Relato
de caso: Menina de 10 anos, chega no servico de referéncia em atendimento infantil por episédios de convulsdes ha cerca de umano a
esclarecer. Na sua maioria descritas como tonico-clénica generalizadas. Crianga ndo tinha acompanhamento de rotina nem mesmo fazia
uso de algum tratamento. Encaminhada do municipio de origem para internacdo e elucidacao diagnéstica. Chega em bom estado geral,
sem déficits focais, nem sinais meningeos. Moradora da zona rural em &rea de pouca medida sanitaria, referia em anamnese possuir o
habito, bem como sua familia, de comer carne de porco crua assim como outros alimentos com cuidados de higiene precérios. Durante
internacdo, realizado laboratoriais que se demonstraram normais, provas inflamatérias negativas. Feito tomografia de cranio onde foi
evidenciadaareahipoatenuante emlobo frontal direito com calcificagao adjacente. Optado porressonanciade cranio que evidencialesao
com realce anelar justacortical no giro pré central direito, associada a alteragao de sinal do parénquima adjacente com edema, sendo
provavel lesao inflamatéria infecciosa. Exame oftalmolégico normal. Iniciado tratamento com albendazol por 14 dias, dexametasona
e acido valproico apés discussdao com especialistas e hipétese forte de neurocisticercose. Retorna em ambulatério, assintomatica sem
novas crises no momento. Discussao: Em areas endémicas, como o Brasil, a neurocisticercose é uma causa importante de episodios
convulsivos em adultos. Em criangas, como no caso descrito, essa doenca ainda foi pouco estudada devido a raridade dessa condicdo na
pediatria. A transmissdo ocorre por meio da ingestdo da larva na carne de porco ou de ovos da larva. Apés a ingestao, os ovos eclodem
e as larvas sao distribuidas pela corrente sanguinea aos tecidos. Dentre os sintomas, geralmente os episédios convulsivos sao focais
e ocorrem pela degeneracao do cisto ou por um cisto invidvel, de caracteristica calcificada. O diagnéstico é feito pela suspeita clinica
de convulsdes, achados sugestivos na neuroimagem e exposicdo ao agente etiolégico. O tratamento inicial da neurocisticercose con-
siste em manejo de sintomas agudos e de convulsdes, e posteriormente terapia antiparasitaria e anti-inflamatéria. Conclusao: Nao ha
evidéncias de que a terapia anti-helmintica em criangas deva ser diferente da dos adultos e nao ha consenso nessa populagdo, visto
que os estudos realizados incluiram poucas ou nenhuma crianca.
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Introducdo: Ferramentas de triagem nutricional permitem identificar o risco nutricional e devem ser aplicadas,
preferencialmente, nas primeiras horas de internacdo. Possibilitam a intervencado precoce, bem como a siste-
matiza¢do do cuidado em nutricao. Objetivo: Descrever o uso de uma ferramenta de triagem nutricional em
Unidades de Interna¢do Pediatrica em um Hospital do Sul do Brasil. Método: Estudo descritivo do tipo relato de
experiéncia, realizado em Unidades de Internacao Pediatrica de um hospital quaternario do sul do Brasil. A fer-
ramenta de Triagem Nutricional utilizada foi Strong Kids, realizada nas primeiras 24h de internacao do paciente.
Esta ferramenta classifica o risco nutricional em trés niveis: baixo, médio e alto. Resultados: No ano de 2022
foram realizadas 2.880 triagens nutricionais, sendo classificado o risco nutricional como baixo em 39,5%, médio
risco nutricional em 54,7% e alto risco nutricional em 5,7% dos pacientes internados. Conclus3o: A utilizacao
de ferramentas de avalia¢do de risco possibilita um melhor conhecimento do perfil nutricional dos pacientes, o
que possibilita sistematizacao do cuidado e intervencdo nutricional precoce.




