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PE 179 - SINDROME NEFROTICA CONGENITA TIPO I: UM RELATO DE CASO

Ana Luisa Balestrin Rossatto?, Laura Cancian Somavillat, Andressa Gregianin Beckmann?, Gabriel Marchioro?,
Isadora Fagundes Sartori?, Laura Zin?, Maria Eduarda Andres?, Leticia Tais Berres?, Laura Gasparin Scalco?,
Evelyn Carvalho Rodrigues?

1. Hospital S&o Vicente de Paulo, 2. Universidade de Passo Fundo (UPF).

A Sindrome Nefrética Congénita (SNC) é uma doenca genética recessiva, caracterizada por proteiniria macica, edema,
hipoalbuminemia, hipogamaglobulinemia, hipercoagulabilidade e hiperlipidemia, manifestando-se nos primeiros trés
meses de vida. A forma mais comum é nomeada Sindrome Nefrdtica Tipo | ou Nefrose Congénita Finlandesa (SCF) e a evo-
lucdo rapida para doencarenal avangada exige terapia de substituicdo renal e infusdo intravenosa de albumina. Paciente
D.L.C., masculino, 2 meses e 16 dias, segundo filho de casal higido e ndo consanguineo, procedente de Panambi, RS, foi
internado no Hospital Sao Vicente de Paulo de Passo Fundo em 04/02/2025 com edema periorbital e de extremidades,
além de ascite, ja diagnosticado previamente com SNC por pesquisa genética. Pré-natal sem intercorréncias, nascido a
termo, pequeno para aidade gestacional, semintercorréncias. No primeiro més, apresentou choro inconsolavel,aumento
do volume abdominal, diminui¢do da diurese e edema progressivo. Ao exame fisico, destacavam-se edema facial, prega
epicantica bilateral, ponte nasal rasa, nariz bulboso, orelhas simplificadas, l6bulos das orelhas aderidos, pescogo curto
e 5° quirodactilo curto bilateralmente. Abdémen distendido, ascite e edema testicular estavam presentes. Iniciou-se
infusdodidriade albuminaefurosemida, comresposta parcial e evoluiu comdesconfortorespiratorio grave, necessitando
de internacao em UTl em 19/02/25. Foi iniciada didlise peritoneal, com boa resposta. A mutacao do paciente, variante
nonsense, é rara e parece condizer com o fen6tipo e evolugao tipicos da SCF. As proteinas truncadas sao expressas apenas
nos rins e desencadeiam resposta imune mediada por anticorpos, reduzindo o risco de acometimento multissistémico. O
manejo incluiinfusdo de albumina para compensar a proteindria, e terapia, incluindo dialitica, visando controlar edema
e uremia, manter o estado nutricional e prevenir complicagoes. A nefrectomia é indicada para viabilizar o transplante
renal, mas o prognéstico é reservado devido ao alto risco de rejei¢ao do enxerto associado a mutagcao NPHS1. A SCF
€ uma condicao rara e grave e exige diagnoéstico precoce e manejo intensivo. A nefrectomia e o transplante renal sao
essenciais, mas com alto risco de rejeicdo. O acompanhamento multidisciplinar é crucial para controlar complicagoes e
melhorar a qualidade de vida, reforcando a necessidade de tratamentos individualizados na SNC.

PE 180 - A IMPORTANCIA DO TESTE DO REFLEXO VERMELHO NO MANEJO DA
TOXOPLASMOSE CONGENITA: UM RELATO DE CASO

Geoérgia Osoério?, Giulia Brancher?, Alice Manganeli?, Carolina Fagundes Dias Fonseca?
1. Universidade do Vale do Rio dos Sinos (Unisinos), 2. Universidade Luterana do Brasil (ULBRA)

Atoxoplasmose congénita é umainfeccdo causada pelo Toxoplasma gondiique pode levar a manifestacdes oftalmolégicas,
neurolégicas e sistémicas no recém-nascido. O teste do reflexo vermelho (“teste do olhinho”) é uma triagem impres-
cindivel para detectar precocemente alteragdes oculares. Apresentamos o caso de um recém-nascido com suspeita de
toxoplasmose congénita, evidenciada por alteracao no teste do olhinho, ressaltando a importancia dos testes de triagem
neonatais no diagnéstico precoce e do manejo adequado a fim de minimizar sequelas. RN masculino, 87 horas de vida, 1G
39+3, nascido de parto cesareo por situagdo fetal ndo tranquilizadora. A mae, tipo sanguineo A+, G2C1A1, com diagnéstico
de toxoplasmose gestacional diagnosticada no 1° trimestre de gestacdo, em uso de Espiramicina desde entdo. As demais
sorologias no pré-natal foram ndo reagentes (NR). No nascimento, RN apresentou hipotonia, cianose, auséncia de choro
e frequéncia cardiaca inferior a 100 bpm, necessitando de reanimagdo com pressdo positiva. APGAR 2/9, peso 3.515 g,
comprimento 48 cm, perimetro cefalico 36 cm, adequado para a idade gestacional. Testes do coragdozinho e linguinha
normais, teste do olhinho alterado, apresentando opacidade bilateralmente. Ultrassom transfontanelar e exames labora-
toriais - hemograma, transaminases normais e IgM para toxoplasmose NR, com IgG reagente (75 Ul/mL). Ao exame fisico
ndo foi encontrada nenhuma outra alteracdo significativa. Até a redacao, paciente encontra-se internado em maternidade
aguardando avaliagdo da oftalmologia e demais exames complementares. O teste do olhinho foi de extrema importancia
para o diagnéstico precoce da infeccdo, tendo em vista ter sido a Unica alteracao em exame fisico, a qual desencadeou as
investigacoes diagnésticas adicionais e norteara o tratamento subsequente. Diante da variedade de possiveis alteracdes
oftalmolégicas e da caracteristica de alta sensibilidade e baixa especificidade do exame de triagem, a avaliacdo oftalmo-
logica do recém-nascido é essencial para caracterizagdo das alteragdes oftalmolégicas e acompanhamento do desfecho
clinico apés iniciado tratamento. Portanto, a ndo realizacdo do teste do olhinho ainda na maternidade pode resultar em
diagnoésticos tardios e aumento de morbimortalidade nas patologias neonatais congénitas. Garantir a detecgao precoce,
como neste caso, ndo é apenas uma recomendacdo, mas um compromisso do Pediatra com a salde ocular infantil e a
qualidade de vida futura desses individuos.
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PE 181 - A PREVALENCIA DE USO DE SULFATO FERROSO E ACIDO FOLICO EM
GESTANTES DE UM HOSPITAL UNIVERSITARIO REFERENCIA DA CIDADE DE PELOTAS/RS

Jéssica Migliorini Nunes?, Bibiana Martins Verissimo de Melo?, Jodo Vicente Moser Caberlon?,
Eduarda Wolschick Schleger?, Maria Eduarda Bermudes dos Santos Silva?, Vanuza de Fatima Piccin?,
Mariana Luisa de Souza Kurtz?, Valéria de Carvalho Fagundes?, Cinthia Kanazawa Silveira?, Marcos Vinicios Razera?!

1. Universidade Catélica de Pelotas (UCPel).

Os beneficios da suplementagdo do sulfato ferroso e do acido félico sao diversas, porém trés se destacam como a
prevencdo daanemiaferropriva, desenvolvimento neurolégico do feto e prevencdo de malformagdo congénitado tubo
neural. O sulfato ferroso foi implementado para as gestantes pelo Ministério da Saide em 2005 a partir da vigésima
semana de gesta¢do e o acido folico inicia-se pré concepgdo até a décima segunda semana de gestacdo. Avaliar a
prevaléncia do uso de sulfato ferroso e acido folico por gestantes de uma maternidade de referéncia na cidade de
Pelotas/RS. Estudo observacional descritivo de dados parciais de registros de prontudrios médicos entre outubro de
2023 e dezembro de 2024 em uma maternidade de Pelotas/RS. Os dados foram coletados e organizados em tabelas
no Excel® e, posteriormente, utilizaram-se as fun¢des do programa para calculo de valores absolutos e percentuais.
Trabalho vinculado a projeto de pesquisa aprovado pelo comité de ética sob nimero 71369023.4.0000.5339. No
presente estudo foram avaliados 347 prontuarios médicos, e, destes, 199 (57,3%) apresentaram as informagdes de
interesse sobre acido félico e 257 (74,0%) sobre sulfato ferroso. Destes, 123 (35,4%) gestantes utilizaram acido fo-
lico e 216 (62,2%) fizeram o uso de sulfato ferroso durante a gestacdo. Um percentual significativo de mulheres ndo
realiza a suplementagdo adequada no periodo gestacional e sabe-se que a suplementacdo de acido félico e sulfato
ferroso durante agestacdo é uma estratégia fundamental contribuindo significativamente para a saGde materno-fetal.
Evidéncias cientificas reforcam que a adesdo adequada a essas suplementagdes reduz complicacdes obstétricas e
melhora desfechos neonatais. Apesar das recomendacdes consolidadas por 6rgaos de salde, desafios como adesao
inadequada e acesso desigual ainda persistem, destacando a necessidade de estratégias educacionais e politicas
publicas eficazes. Estudos adicionais sdo essenciais para avaliar o impacto de diferentes esquemas de suplementacao
e possiveis adaptacdes para contextos especificos e assim uma melhor adesdo do uso desses suplementos.

PE 182 - A PREVALENCIA DO USO DE EQUIPAMENTO DE SEGURANCA NO
DESLOCAMENTO DE RECEM-NASCIDOS NA ALTA DA MATERNIDADE NA CIDADE DE
PELOTAS/RS

Maria Eduarda Bermudes dos Santos Silva?, Nathalia Schick?, Luiza Balbinotti Oliveira?,
Priscila Dalla Coletta Maccari?, Vanuza de Fatima Piccin?, Maria Isabeli de Almeida Rodrigues?,
Valentina Quatrin Bellinaso?, Maria Clara Mendes Ligério?, Saeine da Cunha Haical?, Marcos Vinicios Razera?!

1. Universidade Catoélica de Pelotas (UCPel).

Introducao: O trauma é o principal responsavel por mortes e incapacidades em criancas, sendo reconhecido como um sério problema
de saude publica tanto no Brasil quanto globalmente?. Os sistemas de retencdo infantil (CRSs - Child Restraint Systems) de veiculos,
conhecido popularmente como as cadeirinhas, tém o intuito de prevenir ou reduzir a mortalidade e morbidade infantil e, também,
conceder protecao em acidentes de transito2. Sendo assim, é necessario compreender e conscientizar acerca da importancia do uso
dos CRSs com o intuito de prevenir acidentes e reduzir a exposicao das criangas relacionados ao transporte infantil e ao risco de lesées.
Objetivo: Estimar a prevaléncia do uso de cadeirinhas de seguran¢a no deslocamento para domicilio dos recém-nascidos em uma
maternidade de Pelotas/RS no periodo de outubro de 2023 a dezembro de 2024. Método: Estudo observacional descritivo de dados
parciais de registros de prontuarios médicos entre outubro de 2023 e dezembro de 2024 em uma maternidade de Pelotas/RS. Os dados
foram coletados e organizados em tabelas no Excel® e, posteriormente, utilizaram-se as fun¢ées do programa para célculo de valores
absolutos e percentuais. Trabalho vinculado a projeto de pesquisa aprovado pelo comité de ética sob nimero 71369023.4.0000.5339.
Resultados: Foram analisados 347 prontuarios, dos quais 247 (71,2%) possuiam a informacdo de interesse. Destes, 207 (83,8%)
familias informaram possuir o equipamento de seguranga para transporte do recém-nascido, enquanto que os demais (16,2%) ndo
possuiam. Dessa forma, fica claro evidenciar que embora seja uma medida de seguranga comprovadamente Util, aproximadamente
1 em cada 6 recém-nascidos ndo sdo transportados de forma adequada na alta da maternidade. Ademais, vale ressaltar que quando
hé o uso dos sistemas de retengao infantil (CRS), conhecidos popularmente como cadeirinhas, reduzem em 82% a ocorréncia de fe-
rimentos graves e em 80% o risco de hospitalizacao devido a acidentes de transito. Ademais, é informado que quando utilizados de
maneira correta, reduzem a mortalidade em 71%?%. Embora apresente tais beneficios, muitos individuos ainda ndo fazem uso do CRS,
o0 que pode corroborar com o aumento de acidentes e lesdes mais graves. Conclusao: E necesséario uma conscientizagdo da populagao,
incluindo fiscalizacdo, aprimoramento de politicas publicas de satde e educagao, com o objetivo de incentivar o uso das cadeirinhas,
como também prevenir acidentes relacionados ao transporte infantil e ao risco de lesées na infancia.
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PE 183 - ANALISE COMPARATIVA: INCIDENCIA DE INTERNACOES DE CRIANCAS ATE UM
ANO DE IDADE POR SIFILIS CONGENITA EM PORTO ALEGRE DE OUTUBRO DE 2024 A
DEZEMBRO DE 2024 E SEUS IMPACTOS NOS GASTOS HOSPITALARES

Giovanna Rocha Garcia?, Ana Mariane Marques Barroso?, Jilia Arruda Lima3, Amanda Morais3, Gabrielle Conceicdo?,
Tassiéle Moreira da Silva*

1. Universidade Luterana do Brasil (ULBRA), 2. Universidade Federal de Ciéncias da Satde de Porto Alegre (UFCSPA),
3. Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS), 4. Hospital Materno-Infantil Presidente Vargas (HMIPV).

Asifilis congénita, causada pelo agente etiolégico Treponema pallidum é uma infecg¢do transmitida da mae para o feto,
atravessando a placenta, durante a gestacdo. A prevencao pré-natal na atencdo primaria é fundamental para garan-
tir a saide materna e neonatal, reduzindo a morbidade e a mortalidade, por meio de triagem, diagnéstico precoce,
tratamento adequado e orientacdes pela relacdo médico-paciente. Implementacdo dessas estratégias pode reduzir
significativamente a incidéncia de sifilis congénita e melhorar a qualidade de vida materno-infantil. Este estudo tem
como objetivo apresentar os principais dados epidemiolégicos e orcamentarios acerca da incidéncia de internagoes
de criancas de até um ano de idade por sifilis congénita e valores totais investidos em seus tratamentos entre novem-
bro de 2024 e dezembro de 2024. Busca demonstrar o impacto das doencgas no sistema de saldde a nivel municipal.
Estudo observacional quantitativo, desenvolvido a partir de dados secundarios do Departamento de Informética do
Sistema Unico de Sadde (DATASUS), onde foram coletados dados sobre incidéncia internagdes de criangas até um
ano por sifilis congénita e valores totais investidos em seus tratamentos entre novembro de 2024 e dezembro de
2024. O nimero total de internagdes de criancas até um ano por por sifilis congénita e valores totais investidos em
seus tratamentos entre novembro de 2024 e dezembro de 2024 foi 10, sendo 1 em outubro, 5 em novembro, e 4
em dezembro. O gasto total com a internacdo foi R$12.612. As internagdes por sifilis congénita revelam um agravo
a salde publica e gastos do Sistema Unico de Sadde (SUS) que poderiam ser evitados, posto que a sifilis congénita
é uma doenca de prevencao facil e acessivel, fazendo parte da Estratégia de Familia e Comunidade. Uma vez que a
gestante ndo for infectada pelo virus, as chances de infeccdo por Treponema pallidum sao diminuidas a quase zero.

PE 184 - ANAI:ISE DA RELACAO DA DURAGAO DA GESTACAO COM A INCIDENCIA DE
MALFORMACOES CONGENITAS DO APARELHO CIRCULATORIO EM RECEM-NASCIDOS
NO BRASIL (2018-2023)

Vitéria Picinini da Silva Sauer?, Anna Carolina Sehl Ferreira?, Laura Maria Plocharski Pedroso Brock?,
Martina Brandeburski Camargo?, Lorenna Lima Regueira Costa?, Adalvane Nobres Damaceno?

1. Universidade do Vale do Rio dos Sinos (Unisinos).

Introducgdo: As malformagdes congénitas do aparelho circulatério (MCAC) representam uma das principais causas de morbidade
e mortalidade neonatal. A duracdo da gestacao é um fator critico para o desenvolvimento fetal, e sua relacdo com a incidéncia de
MCAC pode fornecer informacdes essenciais para a assisténcia pré-natal e neonatal. Objetivo: Analisar a relagdo entre a duragao
da gestacdo e a incidéncia de MCAC em recém- nascidos (RN) no Brasil entre 2018 e 2023. Métodos: Estudo ecoldgico com base
em dados secundérios do Sistema de Informacdes sobre Nascidos Vivos (SINASC), abrangendo o total de nascimentos e os casos
diagnosticados com MCAC no Brasil de 2018 a 2023. Os nascimentos foram categorizados segundo a duracdo gestacional em seis
faixas: menos de 22 semanas, 22 a 27 semanas, 28 a 31 semanas, 32 a 36 semanas, 37 a 41 semanas e 42 semanas ou mais. A pre-
valéncia de MCAC foi calculada para cada grupo dividindo-se o nimero de casos pelo total de nascidos vivos, sendo expressa em
porcentagem. Resultados: Entre 2018 e 2023, o Brasil registrou 16.299.527 nascimentos, dos quais 17.496 apresentaram MCAC,
resultando emumaprevalénciageralde 0,11%. O grupo de 37 a 41 semanas concentrou a maior parte dos nascimentos (13.895.141),
com 12.092 casos de MCAC, correspondendo a uma prevaléncia de 0,09%. Apesar desse maior nimero absoluto de casos, as taxas
proporcionais foram mais elevadas entre os nascimentos prematuros. A maior prevaléncia foi observada em recém-nascidos entre
22 e 27 semanas (0,61%, n = 513), seguidos pelos de 28 a 31 semanas (0,53%, n = 893) e de 32 a 36 semanas (0,24%, n = 3.843).
Nos extremos gestacionais, as menores prevaléncias foram registradas em nascidos com 42 semanas ou mais (0,03%, n = 103) e
em menores de 22 semanas (0,06%, n = 5). A anlise temporal revelou que, apesar de variagdes anuais nos nimeros absolutos, a
distribuicdo das prevaléncias por tempo gestacional manteve-se semelhante ao longo dos anos, sem tendéncia clara de aumento
ou diminui¢do da incidéncia de MCAC. Os dados indicam que a duracdo da gestacao influencia a incidéncia de MCAC, com maior
prevaléncia entre RN prematuros, especialmente aqueles com menos de 32 semanas. Esses achados ressaltam a importancia da
prevencdo da prematuridade e do monitoramento intensivo desses neonatos para reduzir a incidéncia e o impacto das MCAC. Con-
clusdo: Estratégias para melhorar o acompanhamento pré-natal e garantir suporte adequado aos RN prematuros sao fundamentais
para minimizar complicages e melhorar o prognostico desses pacientes.
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PE 185 - ANALISE EPIDEMIOLOGICA DE CASOS DE INTERNACOES E OBITOS POR
ESPINHA BiFIDA EM NEONATOS NO BRASIL, ENTRE 2018 E 2023

Adriana D Azevedo Panazzolo?, Amanda Wagner Fiore!, Neimah Maruf Ahmad Maruf Maruf Ahmad Maruf?,
Cristiano do Amaral De Leon?, Andressa Pricila Portela?, Eloize Feline Guarnieril, Anna Carolina Santos da Silveiral,
Isadora Saurin Ritterbusch?, Jidlia Dobler?, Vitéria de Azevedo?

1. Universidade Luterana do Brasil (ULBRA).

A espinha bifida, ou mielomeningocele, é uma malformacdo congénita resultante da falha no fechamento do tubo neural, le-
vando a alteracdo da coluna vertebral e da medula espinhal. A maioria dos casos ocorre de forma isolada e apresenta etiologia
multifatorial. Esse defeito acontece nos estagiosiniciais da gestacao, geralmente até a 42 semana. Devido ao fechamentoincom-
pleto das vértebras, a medula, as meninges e as raizes nervosas projetam-se para fora da coluna, formando uma protuberancia
no dorso do bebé. Em muitos casos, essa saliéncia permanece aberta, sem cobertura de pele, deixando as estruturas neurais
expostas. A suplementacdo de acido félico desempenha um papel fundamental na prevencao da mielomeningocele e deve ser
realizada desde trés meses antes da concepcdo até o final do primeiro trimestre da gesta¢do. Analisar os dados de internagdes e
6bitos por espinhas bifidas em neonatos, entre os anos de 2018 a 2023. Estudo epidemiolégico quantitativo com dados obtidos
através do Departamento de Informéatica do Sistema Unico de Satde do Brasil (DATASUS). O Brasil registrou um total de 6.029
internacdes em menores de 1 ano por espinha bifida entre 2018 e 2023. Destes, 1.714 ocorreram em 2018, 1.002 em 2019,
1.009 em 2020,939 em 2021, 989 em 2022 e 1.076 em 2023. Quanto a regido, ocorreram 519 internagées na norte, 2.030 na
nordeste, 2.142 nasudeste, 635 nasule 703 nacentro-oeste. Quanto aos dbitos relacionados a espinha bifida, foramregistrados,
no Brasil, no periodo entre 2018 e 2023, um total de 141 6bitos. Destes, 22 ocorreram em 2018, 15 em 2019, 27 em 2020, 29
em 2021,21 em 2022, e 27 em 2023. Quanto a regido, ocorreram 16 6bitos na norte, 51 na nordeste, 48 na sudeste, 13 na sul
e 13 na centro-oeste. A espinha bifida, malformacdo congénita decorrente da falha no fechamento do tubo neural, continua a
ser um problema de saudde significativo no Brasil. Entre os anos avaliados, foram registradas 6.029 internacdes entre, sendo a
regido Centro-Oeste a com maior taxa de internacdo por 100 mil habitantes (4,39), seguida pelo Nordeste com 3,56 internagdes
por 100 mil habitantes. A anélise por taxa de ébitos por 100 mil habitantes, revela que a regido Nordeste e a Norte apresentam
maior taxa de mortalidade, com cerca de 0,09 6bitos por 100 mil habitantes. Visto o alto nimero de internagdes e 6bitos em
neonatos, por essa condicao, mostra a importancia do diagnéstico precoce e do acompanhamento eficaz.

PE 186 - ANALISE EPIDEMIOLOGICA DO TETANO NEONATAL NO BRASIL NO PERIODO DE
2010 A 2022

Amanda Wagner Fiore?, Cristiano do amaral De Leon?, Adriana D Azevedo Panazzolo?,
Neimah Maruf Ahmad Maruf Mahmud?, Andressa Pricila Portela?, Anna Carolina Santos da Silveira?,
Eloize Feline Guarnieri?, Isadora Saurin Ritterbusch?, Davi Azevedo da Costa?, Jalia Dobler?

1. Universidade Luterana do Brasil (ULBRA).

O tétano neonatal (TN), também conhecido como mal dos 7 dias, é uma doenca infecciosa rara e grave que acomete recém-
nascidos em seus primeiros 28 dias de vida. Essa patologia é resultado da contaminacao do coto umbilical pela bactéria
Clostridium tetani, que pode estar presente em materiais ndo esterilizados utilizados na manipulagdo do corddo umbilical
no pos parto. A TN segue sendo um desafio para a salde publica em locais com baixa cobertura vacinal, com baixos indices
de escolaridade e com deficiéncia do acesso a uma assisténcia pré-natal e neonatal de qualidade. Analisar a influéncia da
falta de acesso a educacdo e a salde de qualidade na incidéncia de tétano neonatal na populag¢do brasileira. Foi realizado
um estudo transversal que analisa dados retirados do Sistema de Informacdes de Agravos de Notificacdo (SINAN) do Data-
sus. O intervalo analisado abrange os anos de 2010 a 2022. As varidveis consideradas durante a andlise descritiva foram
escolaridade e faixa etaria materna, e local de nascimento de nascidos vivos diagnosticados com tétano neonatal no Brasil.
No periodo de 2010 a 2022, foram notificados 21 casos de tétano neonatal no Brasil. Dos registros, 71,4% (15 de 21 casos)
ocorreram em partos domiciliares, 23,81% (5 dos 21) ocorreram em ambiente hospitalar e 1 dos 21 casos teve informacao
sobre localidade ignorada. Quanto a escolaridade, a maioria das maes com recém-nascidos atingidos pela TN apresentava
nivel educacional baixo, predominando até a 42 série do ensino fundamental. Com relacdo a distribuicao etaria das maes, a
maior incidéncia de casos concentra-se entre mulheres de 15 a 29 anos. Analisando os dados coletados, nota-se correla¢ao
direta entre determinadas circunstancias sociais relacionadas a mae, ao pré-natal, ambiente de parto e atendimento neo-
natal com maior incidéncia de casos de TN. Um acompanhamento cuidadoso e de qualidade para com as gestantes e com o
neonato é determinante na prevencdo dessa e de outras afec¢des neonatais evitaveis. O investimento na saide do bindmio
mae-bebé, especialmente em populacdes vulneraveis, pode impactar de forma definitiva os indices de morbimortalidade
infantil em nosso pais. E essencial qualificar e facilitar o acesso a informacdo e aos servicos de sadde para que, no futuro,
tenhamos um panorama diferente do atual, com queda nos nimeros registrados ou eventual extin¢cdo dessa patologia.
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PE 187 - ANALISE DE INTERCORRENCIAS NEONATAIS EM UMA MATERNIDADE
REFERENCIA PELOTAS/RS

Rany Jeronimo Rochadel?, Maria Rita Dinon?, Clara Chagas Pacheco?, Vanuzza de Fatima Piccin?,
Valéria Valéria de Carvalho Fagundes?, Priscila Dalla Coletta Maccar?, Nataly da Silva Prietsch?,
Saeine da Cunha Haicall, Eduardo Henrique de Miranda Reis?, Marcos Vinicios Razera?

1. Universidade Catélica de Pelotas (UCPel).

Em grande maioria, os recém-nascidos (RN) a termo e prematuros tardios tém uma boa evolucdo na vida ex-
trauterina e ndo sdo necessarios cuidados a mais que os de rotina quando. No entanto, podem apresentar
intercorréncias como ictericia, taquipneia, hipoglicemia, engasgos, entre outros, sendo fundamental o manejo
precoce e correto a fim de manter por mais tempo o contato com a mae e reduzir o tempo de internacdo. Avaliar
a prevaléncia de intercorréncias neonatais - taquipneia, ictericia, esforco respiratério- em uma maternidade
referéncia de PelotasRS. Estudo observacional descritivo de dados parciais de registros de prontuarios médicos
entre outubro de 2023 e dezembro de 2024 em uma maternidade de Pelotas/RS. Os dados foram coletados e
organizados emtabelas no Excel®e, posteriormente, utilizaram-se as fun¢des do programa para calculo de valores
absolutos e percentuais. Trabalho vinculado a projeto de pesquisa aprovado pelo comité de ética sob ndmero
71369023.4.0000.5339. Foram avaliados 347 prontuarios médicos e, destes, 228 (65,7%) apresentaram dados
sobre intercorréncias neonatais: 15 (16,6%) manifestaram taquipneia com necessidade de observagdo e 21
(9,.2%) esforco respiratorio com necessidade de uso de pressdo positiva. Do total de prontuarios, 324 (93,4%)
continham informacdo sobre ictericia neonatal e, destes, 118 (36,4%) eram fisioldgica e 3 (0,9%) patoldgicas,
203(62,6%) ndo apresentaram. Aproximadamente 15% dos pacientes apresentaram algum distdrbio respiratério
no periodo neonatal, enquanto que mais de um terco dos RN apresentou ictericia. Os dados obtidos ressaltam
aimportancia de um acompanhamento rigoroso e de intervencdes precoces, quando necessario, para assegurar
a salide dos recém-nascidos. Futuros estudos podem explorar a relacdo entre as intercorréncias neonatais e
fatores maternos, além de investigar a eficacia das intervengdes realizadas na maternidade.

PE 188 - APLICACAO DA INTELIGENCIA ARTIFICIAL NA PREDI(;AOPE DESFECHOS
NEONATAIS EM RECEM-NASCIDOS DE MUITO BAIXO PESO: REVISAO SISTEMATICA

Luisa Litvin Raffin?, Paola Vittoria Zordan Costella?, Victoria Baptista dos Santos?, Manoel Antonio da Silva Ribeiro?!
1. Pontificia Universidade Catélica do Rio Grande do Sul (PUCRS).

Introducdo: A prematuridade e suas complicacdes estdao diretamente relacionadas a mortalidade neonatal. Diante da
necessidade de decisdes rapidas e eficazes para otimizar o manejo desses pacientes, a inteligéncia artificial (IA) é uma
ferramenta promissora na predicdo de desfechos clinicos e na estratificacdo de risco. Objetivo: Definir desfechos preditos
por IA em bebés de muito baixo peso. Método: Realizou-se uma revisdo sistematica na base de dados PubMed, com artigos
publicados desde 2014, utilizando os termos MeSH (Medical Subject Headings): (("preterm birth” OR “newborn”) AND
(("computational modeling” OR ~Artificial Intelligence))) AND (outcomes). Foram incluidos estudos envolvendo neonatos
prematuros com peso inferior a 1.500 g, nos quais a IA foi utilizada para predizer desfechos relacionados a prematurida-
de: displasia broncopulmonar (DBP), hemorragia intraventricular, leucomalacia periventricular, enterocolite necrosante,
retinopatia da prematuridade (ROP) e septicemia. A selecdo dos artigos envolveu a triagem pelo titulo e resumo, seguida
da leitura integral dos estudos potencialmente relevantes. Dois revisores independentes realizaram a selecao e extragao
dos dados, sendo divergéncias resolvidas por um terceiro avaliador. Os dados extraidos incluiram: titulo, autor, ano, obje-
tivo, populacao, modelo de inteligéncia artificial e principais achados. Resultados: Foram identificados 187 artigos: 146
foram excluidos na triagem pelo titulo e resumo, e 11 ndo puderam ser recuperados. Trinta artigos foram lidos na integra,
resultando na inclusdo de 6 estudos: duas coortes, um ensaio clinico randomizado, um estudo multicéntrico, um estudo
transversal e um estudo diagndstico retrospectivo. Os principais desfechos encontrados foram DBP e ROP. Os métodos
computacionais identificados incluiram redes neurais convolucionais (CNN), Deep Learning e Support Vector Machine(SVM).
Um modelo baseado em SVM demonstrou capacidade de prever o risco de DBP nos primeiros dias de vida, com base em
exames de curta duragdo, permitindo intervengdes precoces. Para ROP, uma CNN apresentou acuracia de 100% na predi-
¢ao do melhor tratamento para cada recém-nascido, evidenciando seu impacto potencial no prognéstico. Trés modelos
de IA demonstraram eficiéncia na predicdo de desfechos criticos em neonatos prematuros, auxiliando no manejo clinico.
Contudo, ha lacunas nainvestigacao de outras doengas relevantes. Conclusao: Estudos futuros devem ampliar a aplicagcdo
da IA na predicao dessas condigdes, reforcando sua utilidade na neonatologia.
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PE 189 - ANALISE EPIDEMIOLOGICA DA SEPSE EM CRIANCAS DE ATE 1 ANO NO BRASIL
ENTRE 2020 E 2024

Vittéria Mascarello?, Cristiano Do Amaral de Leon?, Jilia Dobler?, Vitéria de Azevedo?, Isadora Saurin Ritterbusch?,
Andressa Pricila Portela?, Eloize Feline Guarnieri?, Flavia Vasconcellos Peixoto?, Ana Carolina da Costa Miranda?,
Anna Carolina Santos da Silveira?

1. Universidade Luterana do Brasil (ULBRA).

A sepse é uma das principais causas de morbimortalidade em criangas de até 1 ano, especialmente em paises em desenvolvi-
mento. Este estudo, de delineamento epidemiolégico quantitativo e retrospectivo, utilizou dados do DATASUS para investigar
os 6bitos por sepse em criangas de até 1 ano de idade entre 2020 e 2024, destacando tendéncias e disparidades regionais.
Analisar os dados de 6bitos por sepse em crian¢as de 0 a 1 ano de idade no periodo de 2020 a 2024 no Brasil. Trata-se de um
estudo epidemiolégico quantitativo, retrospectivo, utilizando dados do Departamento de Informatica do Sistema Unico de
Salde (DATASUS). Entre 2020 e 2024, 0 nimero total de dbitos por sepse em criancas de 0 a 1 ano no Brasil foi de 5.387 casos.
Esses 6bitos foram distribuidos pelas regides do pais, sendo 736 no Norte, 1.870 no Nordeste, 1.939 no Sudeste, 555 no Sul
e 287 no Centro-Oeste. Os registros anuais indicam que, em 2020, ocorreram 1.049 6bitos, com 135 casos no Norte, 380 no
Nordeste, 381 no Sudeste, 106 no Sul e 47 no Centro-Oeste. Em 2021, houve um total de 1.060 6bitos, sendo 147 no Norte,
407 no Nordeste, 369 no Sudeste, 90 no Sul e 47 no Centro-Oeste. No ano de 2022, foram registrados 1.109 6bitos, sendo
144 no Norte, 387 no Nordeste, 400 no Sudeste, 103 no Sul e 75 no Centro-Oeste. Em 2023, o total foi de 1.162 ébitos, com
180 casos no Norte, 403 no Nordeste, 400 no Sudeste, 128 no Sul e 51 no Centro-Oeste. Por fim, em 2024, o total foi de 1.007
6bitos, com 130 casos no Norte, 293 no Nordeste, 389 no Sudeste, 128 no Sul e 67 no Centro-Oeste. Além disso, a distribuicao
por sexo ao longo dos cinco anos revelou que, dos 5.387 casos, 3.008 ocorreram em crian¢as do sexo masculino e 2.379 em
criangas do sexo feminino. Entre os casos do sexo masculino, foram registrados 412 no Norte, 1.059 no Nordeste, 1.076 no
Sudeste, 319 no Sul e 142 no Centro-Oeste. No sexo feminino, foram registrados 324 casos no Norte, 811 no Nordeste, 863
no Sudeste, 236 no Sul e 145 no Centro-Oeste. Os dados indicam que a sepse em criangas de até 1 ano apresenta variagoes
significativas em relagdo a regido geografica e ao sexo no Brasil. Observou-se uma maior incidéncia nas regides Nordeste e
Sudeste, com predominancia em recém-nascidos do sexo masculino. Esses achados reforcam a importancia de politicas pu-
blicas de sadde direcionadas, além da necessidade de diagnédstico precoce e intervencdes eficazes para o manejo adequado
da sepse em criancas nesta faixa etaria.

PE 190 - ASSOCIACAO DE VACTERL: RELATO DE CASO

Isadora Tres Cruz?, Pedro Damassini?, Lara Fabian de Moura?, Arthur Tres Cruz?, Luiza Fontanari Froner?,
Kaio Sato de Almeida?, José Mauricio Vieira Bonilla?

1. Universidade de Passo Fundo (UPF), 2. Faculdade Atitus Educagao Passo Fundo

A associacao de VACTERL consiste em um conjunto de anomalias congénitas caracterizadas por pelo menos trés
das seguintes malformacdes: anomalias vertebrais, atresia anal, defeitos cardiacos, fistula traqueoesofagica re-
lacionada a atresia de eséfago, defeitos renais e defeitos em membros, geralmente radiais. Paciente feminina, 2
anos e 4 meses, procedente de Passo Fundo - RS. Nasceu de 40 semanas e 2 dias, parto cesareo, pesando 3.505
gramas, comprimento de 49 centimetros e indice de APGAR 8/9. Gestacdo com 11 consultas de pré-natal, soro-
logias maternas negativas, fez uso de Acido Félico das 9 as 13 semanas de gestagdo. Intercorréncias na gestagao:
Hipotireoidismo gestacional e infec¢ao do trato urinario no 3° trimestre. Diagnosticou-se na paciente, espinha
Bifida, malformacao sacral com perineo plano e musculatura hipotréfica, laringomalacia e encurtamento femoral
a esquerda, malformagdes congénitas compativeis com a associacao de VACTERL. Embora a associa¢ao de VAC-
TERL seja comumente diagnosticada apds o nascimento, sua identificacao precoce por parte dos profissionais
de salde permite a realizacdo de intervencdes imediatas no periodo neonatal. Garantindo melhores desfechos
funcionais e perspectivas de qualidade de vida a longo prazo para o paciente. Conclui-se, portanto, aimportancia
da realizacdo de um acompanhamento pré natal adequado, bem como a suplementacao de Acido Félico desde
o periodo pré gestacional. Essa abordagem contribui para a prevencao de defeitos do tubo neural e possibilita
o diagno6stico precoce de malformacgoes congénitas. Promovendo um desenvolvimento fetal adequado e uma
evolucgao gestacional favoravel.
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PE 191 - ASSOCIACAO ENTRE O ACOMPANHAMENTO PRE-NATAL E A OCORRENCIA DE
ANOMALIAS CONGENITAS DURANTE OS ANOS DE 2013 A 2023

Isadora Tres Cruz?, Pedro Damassini?, Lara Fabian de Moura?, Arthur Tres Cruz2, Luiza Fontanari Froner?,
Kaio Sato de Almeida?

1. Universidade de Passo Fundo (UPF), 2. Faculdade Atitus Educacdo Passo Fundo

As anomalias congénitas sao alterac6es estruturais ou funcionais que ocorrem durante a vida intrauterina. O acompa-
nhamento pré-natal é uma das principais estratégias de prevencao primaria das anomalias congénitas, viabilizando a
implementacao de medidas que reduzem os riscos de alteracoes no desenvolvimento embrionario e fetal. Realizar uma
analise estatistica para avaliar oimpacto do pré-natal adequado na ocorréncia de anomalias congénitas no estado do Rio
Grande do Sul, no periodo dos Gltimos dez anos. Trata-se de um estudo ecolégico descritivo, baseado em dados obtidos
no Sistema de Informacao de Agravos de Notificacdo (SINAN-NET), da plataforma do Departamento de Informatica do
Sistema Unico de Satde (DATASUS). Foram incluidos dados referentes a influéncia do pré-natal na ocorréncia de nasci-
dos vivos com anomalias congénitas, registrados no estado do Rio Grande do Sul no periodo de 2013 a 2023. Entre as
categorias da adequacao quantitativa de pré-natal, "Nao classificados” e "Nao informados” foram excluidas da analise.
Os dados foram extraidos por meio do programa Tabwin e exportados para planilhas no Microsoft Excel para realizacao
das estatisticas. No periodo de 2013 a 2023, foram registrados 1.487.750 nascidos vivos no estado do Rio Grande do
Sul, dos quais 14.056 apresentaram anomalias congénitas, correspondendo a 0,94% do total. Entre os nascidos vivos
sem anomalias congénitas, a maioria apresentou um pré-natal classificado como adequado ou mais que adequado
(68%). Ja o grupo de maes que ndo realizou pré-natal, teve acompanhamento inadequado ou intermediario totalizou
20%, evidenciando um percentual significativo de gestagcdes com assisténcia insuficiente. Entre os nascidos vivos de
maes com pré-natal adequado, 0,90% apresentaram anomalias congénitas, enquanto no grupo com acompanhamento
insuficiente, a proporcdo foi de 1,12%. A andlise dos dados demonstrou ser estatisticamente significativa (p < 0,05),
indicando que a ocorréncia de anomalias congénitas é mais frequente entre os nascidos de maes com acompanhamento
pré-natal insuficiente. Portanto, é indispensavel fomentar a realizacdo de um acompanhamento pré-natal adequado,
garantindo a identificagdo precoce de fatores de risco e a salde gestacional para o desenvolvimento fetal. Dessa forma,
a assisténcia pré-natal completa e apropriada é capaz de minimizar a ocorréncia de anomalias congénitas.

PE 192 - AVALIACAO DA PREVALENCIA DE NECESSIDADE DE REANIMACAO EM SALA DE
PARTO EM UMA MATERNIDADE NA CIDADE DE PELOTAS/RS

Stéfani Navarini Spironello?, Maria Isabeli de Almeida Rodrigues?, Bibiana Martins Verissimo de Melo?, Victoria
Retamar Leivas?, Pedro Hermes Abrahdo?, Nathalia Schick?, Saeine da Cunha Haical?, Bruna Miguel Casagrande?,
Valéria de Carvalho Fagundes?, Marcos Vinicios Razera*

1. Universidade Catoélica de Pelotas (UCPel).

Introducao: Atualmente, estima-se que 10,0% dos recém-nascidos necessitam de assisténciasuplementar parainiciar o processo
de respira¢do autbnoma no momento do parto?! e, apesar da grande maioria nascer sem empecilhos, antecipar a necessidade
de intervencdes é de extrema relevancia, a fim de garantir efetividade nas a¢des subsequentes do procedimento de reanima-
¢do neonatal. Objetivo: Estimar a prevaléncia da necessidade de medidas auxiliares na recep¢ao do recém-nascido em sala
de parto, e com base nisso poder compreender qual abordagem é a mais empregada quando o contexto faz necessaria a sua
utilizacdo. Método: Estudo observacional descritivo de dados parciais de registros de prontudrios médicos entre outubro de
2023 e dezembro de 2024 em uma maternidade de Pelotas/RS. Os dados foram coletados e organizados em tabelas no Excel®
e, posteriormente, utilizaram-se as fun¢des do programa para calculo de valores absolutos e percentuais. Trabalho vinculado
a projeto de pesquisa aprovado pelo comité de ética sob nimero 71369023.4.0000.5339. Resultados: No estudo, foram re-
visados 347 prontudrios médicos, onde 341 desses possuiam dados sobre reanimacdo neonatal. A partir desse total, pode-se
determinar que 307 pacientes ndo careceram de manobras auxiliares (90%). O excedente compreende 34 pacientes (10%),
que necessitaram de intervencdes. Entre eles, 25 pacientes precisaram de aspiracdo de vias aéreas superiores, 12 fizeram uso
de ventilagdo com pressdo positiva, 3 de pressdo positiva continua nas vias aéreas e, em 1 paciente, foi necessaria a realizacdo
de massagem cardiaca. No estudo, nenhum paciente precisou de intubacdo orotraqueal e emprego adicional de adrenalina. A
maioria dos casos analisados ndo necessitaram de manobras para reanimacdo neonatal, entretanto, a desqualificacdo profissio-
nal poderia desencadear consequéncias drasticas para a saide dos recém-nascidos que careceram de auxilio. Sabe-se que no
Brasil, a asfixia perinatal é a terceira principal causa de dbito em criangas com menos de 5 anos de vida3, logo é indispensével
dispor de profissionais que estejam aptos para identificar e atuar ativamente caso manobras extras se fagam necessarias. Con-
clusdo: A necessidade de reanimacdo neonatal é uma adversidade que pode ser enfrentada, e ela exige um conjunto de acdes
antecipatérias que tenham como principal objetivo garantir higidez da vida que chega. E por isso conhecer o caso, dominar as
técnicas, treinar a equipe e organizar os materiais sdo a¢oes indispensaveis no cotidiano médico na sala de parto.
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PE 193 - AVALIACAO DE UM MODO DE VENTILACAO MECANICA EXPERIMENTAL EM
VENTILADOR CONVENCIONAL

Victéria Bau Rabello?, Fernanda Velho Rovaris?, Humberto Holmer Fiore?
1. Pontificia Universidade Catélica do Rio Grande do Sul (PUCRS).

Introducdo: A ventilacdo mecanica (VM) é um método de tratamento frequentemente utilizado na Sindrome do Des-
conforto Respiratério (SDR). Essa condicdo trouxe novos desafios aos neonatologistas, que muitas vezes necessitam
de alternativas ventilatérias para aqueles recém-nascidos que ndo respondem a ventilagdo mecanica convencional,
como o emprego de tempos inspiratdrios curtos. Objetivo: Avaliar e comparar dois métodos de ventilacao mecanicaem
porcos recém-nascidos através da indugao de SDR, um destes utilizando tempos inspiratérios curtos em ventiladores
convencionais. Método: O estudo foi realizado sob normas éticas para pesquisa em modelos animais, seguindo o pre-
conizado pelo Colégio Brasileiro de Experimentacao Animal (COBEA). Doze porcos recém-nascidos foram induzidos a
deplecdo pulmonar de surfactante através de lavagens repetidas dos pulmdes com soro fisiolégico, visando a remocao
do surfactante. Posteriormente, os animais foram submetidos a duas diferentes estratégias de tratamento, sendo grupo
1 com VM Tempo inspiratério curto (0,1 segundos) e grupo 2 com VM convencional (0,5 segundos). Os grupos foram
comparados através de gasometria arterial e registro da mecanica pulmonar. Esses parametros foram avaliados antes
da lavagem pulmonar, apés a lavagem pulmonar e ap6s 60 e 120 minutos de ventilagdo nos grupos. Além disso, foi
realizada analise morfométrica através de laminas histolégicas dos pulmoes dos animais. Resultados: Todos os animais
desenvolveram doenca pulmonar e apresentaram melhora significativa nos dois modos de ventilacdo, porém nao houve
diferenga entre os dois grupos quando avaliamos a resposta clinica. A analise morfométrica também nao apresentou
diferenca significativa de area total aerada destes pulmdes. Entretanto, o desvio-padrao na ventilagdo convencional
foi bem maior, o que sugere que estes pulmdes apresentaram mais areas de atelectasia e hiperdistensao. Os pulmoes
ventilados com tempos inspiratorios curtos teriam uma abertura alveolar mais homogénea, uma vez que houve uma
diferenca significativa nas médias dos tamanhos alveolares e desvios-padroes, sendo compativel com a explicacao
racional do uso do método experimental aplicado. Conclusdo: Apesar do modelo animal desse estudo ndo evidenciar
diferenca na resposta aos dois métodos de ventilacao, cada vez mais estudos estdo surgindo comprovando a influéncia
do tempo inspiratério curto em melhorar a homogeneidade da distribuicao de ar nos pulmdes durante a ventilagao.

PE 194 - AVALIACAO DO PLANEJAMENTO GESTACIONAL E O SEU IMPACTO NO
SURGIMENTO DE SINTOMAS DE ANSIEDADE E DEPRESSAO NA CIDADE DE PELOTAS/RS

Nataly da Silva Prietsch?, Hemilene Louzada Lacerda Reis?, Eduarda Jaine Facchinelo Dallaqua?,
Marina Salim Pilon?, Isabella Della Flora Bolzan?, Maria Isabeli de Almeida Rodrigues?, Stéfani Navarini?,
Mariana Luisa de Souza Kurtz?, Saeine da Cunha Haical?, Marcos Vinicios Razera?!

1. Universidade Catoélica de Pelotas (UCPel).

Introducdo: A gestacao é marcada por grandes mudancas na vida da mulher, dentre elas mudancas fisicas, men-
tais, hormonais e de nivel social. Com base nisso, é de extrema relevancia compreender a relacdo que permeia a
organizac¢ao pré-gestacional com o surgimento de sintomas psicolégicos. Além disso, nota-se que a presenca de
sintomas ansiosos e depressivos durante a gestacao aumenta o risco de desenvolver depressao no periodo p6s
puerperal. Objetivo: Avaliar a prevaléncia de mulheres com gestacao planejada e aquelas sem planejamento com
o surgimento de sintomas depressivos e/ou ansiosos no periodo gestacional de pacientes em uma maternidade
de Pelotas/RS. Método: Estudo observacional descritivo de dados parciais de registros de prontuarios médicos
entre outubro de 2023 e dezembro de 2024 em uma maternidade de Pelotas/RS. Os dados foram coletados e
organizados emtabelas no Excel®e, posteriormente, utilizaram-se as fun¢des do programa para calculo de valores
absolutos e percentuais. Trabalho vinculado a projeto de pesquisa aprovado pelo comité de ética sob nimero
71369023.4.0000.5339. Resultados: Foram analisados 347 prontudrios médicos. Dentre eles, 251 continham
informacdes sobre planejamento gestacional, sendo 137 (54,6%) com gestacao planejada e 114 (45,4%) ndo
planejada. A prevaléncia geral dos sintomas ansiosos e/ou depressivos foi de 14,3%. Dentre as planejadas, 17
delas (12,4%) tinham sintomas. Ja nas ndo planejadas, 19 com sintomas (16,7%). O planejamento gestacional
estd associado a uma prevaléncia menor de sintomas de ansiedade e/ou depressao quando comparado a con-
cep¢oes sem programacao. Conclusao: Evidencia-se, assim, aimportancia do planejamento gestacional, a fim de
minimizar o surgimento de sintomas de ansiedade e/ou depressao, bem como possibilitar melhores desfechos
para o bindbmio mae-bebé.
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PE 195 - COBERTURA DA TRIAGEM NEONATAL NO BRASIL: ANALISE REGIONAL DA
COLETA DE SANGUE EM RECEM-NASCIDOS (2009-2023)

Camila Variani?, Muriel Terra Pizzutti dos Santos?, Amanda Franca Mizubuti3, Dayane Macedo Vieira%,
Fernanda Santinoni Couto5, Lais Penini Sabiniano®, Rebecca Van Hattem?, Sérgio Allan Sena Alves®

1. Universidade Luterana do Brasil (ULBRA), 2. Pontificia Universidade Catélica do Rio Grande do Sul (PUCRS), 3. Faculdade
S3o Leopoldo Mandic (FSLMA), 4. Universidade Estadual do Mato Grosso do Sul (UEMS), 5. Faculdade de Medicina de Marilia
(FAMEMA), 6. Centro Universitario Vértice (UNIVERTIX). 7. Universidade Paranaense (UNIPAR), 8. Universidade Central do
Paraguai (UCP).

A triagem neonatal é componente de politicas pGblicas em inimeros paises. E realizada através de uma amostra de sangue, geral-
mente no calcanhar dos recém-nascidos, sendo obrigatério o registro desse procedimento no SUS. Os exames realizados garantem
um diagnoéstico precoce e tratamento adequado aos acometidos. Analisar a relacdo entre a coleta de sangue para os exames da
triagem neonatal e os nascidos vivos no Brasil, avaliando a cobertura do programa no pais, com atencdo as possiveis desigualdades
regionais e lacunas na realizacdo ou registro do procedimento. Estudo ecolégico, analisou-se dados secundarios do Departamento
de Informatica do Sistema Unico de Satde (DATASUS) sobre a coleta de sangue para a triagem neonatal no Brasil, no periodo de
2009 a 2023, com correlacdo dos dados entre nascidos vivos dentro do mesmo intervalo. Os dados foram coletados nas secoes
“Producdo hospitalar - Sistema de Informacdo Hospitalar do SUS (SIH/SUS) em Procedimento” e “Estatisticas Vitais - Nascidos Vivos
(SINASC)". No periodo de janeiro de 2009 a dezembro de 2023, foram realizadas 34.970.637 coletas de sangue para triagem neo-
natal no pais. Desses procedimentos, a quase totalidade (N = 34.821.816) teve os dados de regido ignorados. Dos dados presentes,
o Sudeste apresenta a maior porcentagem, com 64,6% (N = 96.140), seguido pelo Nordeste (N = 24.075, 16,2%), Centro-Oeste
(N=12.715,8,54%), Sul (N = 12.618, 8,48%) e, por fim, Norte (N = 3.273, 2,2%). Nesses 15 anos analisados, houveram 42.545.509
nascimentos. Considerando a quantidade total de procedimentos feitos, 7.574.872 recém-nascidos ficaram sem a coleta de sangue
para a triagem neonatal, ou seja, 17,8% da populacdo nao realizou os exames necessarios ou ndo teve registro do ato no sistema.
A analise revelou que uma parcela consideravel dos recém-nascidos (17,8%) ndo realizaram a coleta de sangue para os exames
obrigatérios da triagem neonatal ou n3o tiveram esse procedimento registrado. Apesar da alta quantidade de coletas realizadas,
a auséncia de informacoes regionais em grande parte dos registros limita a avaliacdo precisa das desigualdades territoriais. Esses
achados evidenciam a necessidade de fortalecimento dos mecanismos de registro e ampliacdo da equidade no acesso a triagem
neonatal. Investimentos em vigilancia em salide e aprimoramento dos sistemas de informagdo sdo essenciais para garantir a efetiva
cobertura da triagem neonatal e promover melhores desfechos em saldde na infancia.

PE 196 - COMPARACAO DO TESTE DAS MICROBOLHAS ESTAVEIS NOS FLUIDOS ORAL
IMEDIATO E GASTRICO EM RECEM-NASCIDOS PREMATUROS

Natalia Caldas de Oliveira?, Victéria Bald Rabello?, Humberto Holmer Fioret
1. Pontificia Universidade Cat6lica do Rio Grande do Sul (PUCRS).

O surfactante pulmonar é umasubstancia fundamental na mecanica pulmonar, cujadeficiéncia estd associada a sindrome
do desconforto respiratério (SDR) em bebés prematuros. O Teste das Microbolhas Estaveis (TME) avalia a maturidade
pulmonar através da anélise de fluidos corporais que contém surfactante, sendo uma alternativa vidvel, de baixo custo
e ndo invasiva. Este estudo tem como objetivo comparar os resultados do nimero de microbolhas do TME no aspirado
oral imediatamente apés o nascimento e no aspirado gastrico em recém-nascidos menores que 34 semanas de idade
gestacional. Trata-se de um estudo observacional prospectivo. Foram incluidos recém-nascidos prematuros com idade
gestacionalmenores que 34 semanas, excluindo-se aqueles com malformacées congénitas maiores, sindromes genéticas
ou auséncia de consentimento. A coleta da secrecdo oral foi realizada logo apés o nascimento e a secrecdo gastrica foi
retirada nas primeiras horas de vida. As amostras foram registradas em microscopio, armazenadas em banco de dados
e analisadas estatisticamente. Dados como perfil materno e gestacional, caracteristicas neonatais e varidveis durante
internagdo também foram analisados. Os indicadores diagnésticos avaliados foram: sensibilidade, especificidade, valor
preditivo positivo (VPP) e valor preditivo negativo (VPN). O nivel de significancia adotado foi de 5%. Foram incluidos
18 recém-nascidos. A associacdo entre os resultados do TME e a administragdo de surfactante demonstrou que o TME
oral foi ligeiramente maior do que o TME géstrico, mas ndo atingiu significancia estatistica (p = 0,58). Ambos os TME
apresentaram sensibilidade de 54,5%, ja a especificidade do TME géstrico foi 42,9% e do TME oral 28,6%. Os VPP foram
60,0% (gastrico) e 54,5% (oral), enquanto os VPN foram 37,5% e 28,6%, respectivamente. A anélise dos desfechos
hospitalares mostrou relacao significativa entre evolucdo clinica e fatores como uso de surfactante, necessidade de
intubacdo e peso ao nascer. O TME demonstrou ser uma ferramenta promissora para auxiliar na identificacdo precoce
da necessidade de surfactante, principalmente quando realizado no aspirado géstrico. Embora os indicadores de acu-
racia ainda exijam refinamento e validacdo em estudos com amostras maiores, o TME contribui para um cuidado mais
direcionado as necessidades do recém-nascido prematuro. A simplicidade e ndo invasividade do método reforcam seu
potencial como estratégia complementar ao julgamento clinico no contexto neonatal.
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PE 197 - CORRELACAO ENTRE EXAMES ULTRASSONOGRAFICOS OBSTETRICOS E A
INCIDENCIA DE MALFORMACOES CONGENITAS NO RIO GRANDE DO SUL

Natéalia Toebe Giudice da Costa?, Claiane Vit()ri@ Teza?, Eduardo Flach Klein3, Jonas Carvalho Reis?,
Laise Pauletti Barp4, Thais Fernanda Dalferth?, Eder de Mattos Berg?

1. Universidade do Vale do Rio dos Sinos (Unisinos), 2. Pontificia Universidade Catélica do Rio Grande do Sul (PUCRS), 3.
Universidade Federal de Ciéncias da Saide de Porto Alegre (UFCSPA), 4. Universidade Luterana do Brasil (ULBRA), 5. Sindicato
Médico do RS (SIMERS).

A avaliacdo ultrassonogréafica na gravidez é fundamental para orientar condutas clinicas e possibilitar diagnoésticos precoces.
Nesse contexto, a identificacdo antecipada de malformacdes congénitas (MC) contribui para melhores desfechos e qualidade de
vida ao recém-nascido. Analisar a relacdo entre o nimero de Ultrassonografias Obstétricas (USO) realizadas no SUS e a incidéncia
de nascimentos com MC no estado do Rio Grande do Sul (RS), no periodo de 2021 a 2023. Estudo ecoldgico e transversal de base
populacional, abrangendo o periodo de janeiro de 2021 a dezembro de 2023. Analisaram-se dados secundarios do Sistema de
Informagdes Ambulatoriais do SUS (SIA/SUS) e do Sistema de Informac6es sobre Nascidos Vivos (SINASC), disponibilizados pelo
DATASUS, referentes ao estado do RS. Entre 2021 e 2023, observou-se queda no nimero de USO no RS, passando de 93.720 em
2021 para86.176 em 2022 e 84.778 em 2023.Em 2021, os maiores nimeros foram registrados em Porto Alegre (16.917), Alvorada
(3.945), Santa Cruz do Sul (3.803) e Novo Hamburgo (3.287).Jaem 2022, houve reducdo geral, com Porto Alegre (14.670), seguida de
Caxias do Sul (3.610), Alvorada (3.545) e Santa Cruz do Sul (3.486). Em 2023, manteve-se o padrdo: Porto Alegre (15.107), Alvorada
(3.981), Santa Cruz do Sul (3.861) e Caxias do Sul (3.815). Paralelamente, houve uma curva decrescente no nimero de nascidos
vivos com MC no estado, passando de 1.309 casos em 2021 para 1.272 em 2022 e 1.093 em 2023 - queda de aproximadamente
16,5%. Porto Alegre permaneceu como o principal polo de notificagdes, com 185 casos em 2021, 168 em 2022 e 154 em 2023.Em
2021, além da capital, destacaram-se Canoas (43 casos), Caxias do Sul (39), Pelotas (37), Gravatai (34) e Santa Maria (34). Em 2022:
Caxias do Sul (37), Santa Maria (36), Canoas (30), Gravatai (30) e Pelotas (25). Em 2023, a distribui¢do mudou discretamente: Santa
Maria (33 casos), Alvorada (32), Gravatai (30) e, com 28 casos cada, Canoas e Caxias do Sul. Observou-se uma tendéncia de reducdo
simultanea no nimero de USO realizadas pelo SUS e na incidéncia de MC notificadas no RS entre 2021 e 2023. Os dados sugerem
que a cobertura e a qualidade da vigilancia pré-natal, incluindo o acesso ao exame ultrassonografico, influenciam diretamente os
indices de diagnéstico e notificacdo de anomalias congénitas. A integragdo dos sistemas de informacdo e a padronizacdo das noti-
ficagdes podem aprimorar a vigilancia epidemiolégica e apoiar a tomada de decisdes em salde publica.

PE 198 - DOENCA DE CAFFEY: UM RELATO DE CASO

Leticia Tais Berres?, Roberta Lago Lima?, Leticia Farina Piva?, Sthefania Carpenedo Concatto?,
Laura Gasparin Scalco?, Gabriel Marchioro?, Laura Zin?, Isadora Fagundes Sartori*, Ana Jalia Schiavon Zanin?,
Simone Medeiros Beder Reis?

1. Universidade de Passo Fundo (UPF).

ADoencade Caffey éumacondicao genéticarara, de herancaautossémica dominante, caracterizada por periostite
proliferativa,inflamacao de tecidos moles,irritabilidade e febre. Surge nos primeiros meses de vida, manifestando-
se com espessamento cortical de 0ssos longos, mandibula e clavicula. E uma doenca autolimitada, com regressao
espontanea, emboraalguns casos possam persistir. Lactente feminina, J.V.F,, nascidaatermo, pesando 2.935g,sem
intercorréncias no parto.No primeiro mésde vida, apresentou edemaem pernas e antebracos desde o nascimento,
sem outros sintomas. Ao exame fisico, encontrava-se em bom estado geral, com tumefacées firmes, indolores e
nao flutuantes em ambas as pernas e antebragos. Os demais achados foram normais. Exames laboratoriais ndao
mostraram alteracoes, incluindo VDRL negativo. Radiografias revelaram, nas pernas e antebracos, deformidade
angular nas diafises das tibias, espessamento cortical, neoformacao 6ssea e reacao periosteal sélida ondulada
nas regides anteromediais. Na radiografia da mandibula evidenciou exostose mentoniana. Radiografias dos
bracos e coxas estavam normais. Com base nos achados clinicos e radiolégicos, foi considerado o diagnéstico de
hiperostose corticalinfantil. A paciente foiacompanhada mensalmente pela pediatra, apresentando crescimento
e desenvolvimento adequados, com regressao progressiva das tumefacdes. Aos 12 meses, exames radiolégicos
mostraram regressao completa. Este caso ilustra a Doenca de Caffey, evidenciando um padrao radiolégico ca-
racteristico, com destaque para o acometimento mandibular, achado fundamental para a suspeicao diagnoéstica.
Apesar da auséncia deirritabilidade e febre — sinais frequentemente associados a doenca —, a evolugao clinica
foi tipica, com regressao espontanea e sem necessidade de tratamento especifico. A Doenca de Caffey, embora
rara, deve ser sempre considerada no diagnéstico diferencial de lactentes com edema 6sseo e periostite, a fim
de evitar exames complementares desnecessarios, intervencgoes invasivas e terapias inadequadas. Mesmo na
auséncia de sintomas sistémicos, a evolucao costuma ser benigna, com bom prognéstico.
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PE 199 - DIAGNOSTICO CLINICO DE FUSAO PENO-ESCROTAL EM NEONATO: RELATO DE
CASO

Marina Silveira Martins Kessler?!, Fernanda Mello?, Clarissa Gutierrez Carvalho2, Queila Esteves de OliveiraZ?,
Leandro Meirelles Nunes?'2

1. Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS), 2. Hospital de Clinicas de Porto Alegre (HCPA).

Introducao: A fusao peno-escrotal é uma alteracao anatdmica caracterizada pela fixagdo anormal da pele escrotal a
variados niveis do ventre do pénis. Acarreta perda do angulo penoscrotal, resultando em aparente encurtamento pe-
niano. O diagnostico é clinico e o tratamento cirdrgico precoce é essencial para um resultado global favoravel. Relato
de caso: Recém-nascido a termo, com 24 horas de vida, do sexo masculino, adequado para a idade gestacional. Idade
materna de 34 anos, sem comorbidades ou complicagoes no pré-natal. Ao exame fisico, evidenciada juncao da pele do
escroto a parte proximal do corpo peniano. Pénis com dimensdes usuais, porém curvatura peniana exposta somente a
manobra de extensao de pele do escroto. Demais aspectos do exame uroldgico sem alteragdes: 6stio uretral externo
normoposicionado, testiculos topicos e bolsa escrotal em posicao anatdmica. Diagnosticada fusao peno-escrotal par-
cial. O paciente recebeu alta hospitalar com solicitacdo de encaminhamento para avaliacao ambulatorial da equipe
de Cirurgia Pediatrica com vistas ao planejamento da correc¢do cirdrgica futura. Discussao: O exame fisico completo
e cuidadoso é de suma importancia para a avaliacdo clinica dos recém-nascidos. Nos casos de fusdo peno-escrotal, a
analise do aparelho genito-urinario mostrara a elevacao da pele escrotal quando o pénis é retificado junto da parede
abdominal. Essa condicdo pode existir isoladamente, mas deve-se atentar para a possibilidade de ocorrer concomitan-
te a outras condigoes uroldgicas, como hipospadia, curvatura peniana e micropénis - que devem ser imediatamente
pesquisadas e diagnosticadas pelo exame fisico. A obliteracao do angulo penoescrotal ventral gera a aparéncia de um
pénis curto e pode provocar problemas futuros de cunho sexual e aflicdes psicolégicas, além de dor, infec¢des urinarias
e desarranjos miccionais. Sendo assim, a intervencao cirdrgica precoce é preconizada, dada a possibilidade de prevenir
os problemas citados e reduzir a procura excedente por servicos médicos ao longo da vida do individuo. Conclusao:
A deteccao precoce da fusdo peno-escrotal s é possivel através de um exame fisico meticuloso do recém-nascido. A
otimizagdo dessa pratica propicia o crucial manejo breve das aderéncias penianas, evita transtornos diversos e poupa
recursos de saldde.

PE 200 - DETERMINANTES SOCIAIS E DEMOGRAFICOS ASSOCIADOS A MORTALIDADE
POR CARDIOPATIAS CONGENITAS EM NEONATOS NO BRASIL ENTRE 2018 E 2023

Marcus Vinicius Sehl Ferreira?, Vitéria Picinini da Silva Sauer?, Rodrigo Righesso?, Bruna Gadret?,
Paula Engel Martini?, Adalvane Nobres Damaceno*

1. Universidade do Vale do Rio dos Sinos (Unisinos).

As Cardiopatias Congénitas (CC) sdo malformacdes frequentes, com uma prevaléncia de 30 mil nascimentos por ano. Embora
a influéncia de fatores genéticos e ambientais nas CC seja reconhecida, ha uma lacuna na compreensao dos impactos na
mortalidade neonatal. Investigar a relagdo de determinantes sociais e demograficos e da mortalidade por CC em neona-
tos, entre 2018 e 2023, no Brasil. Trata-se de um estudo epidemiolégico observacional. Utilizou-se os dados disponiveis
no Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satide (DATASUS) referentes ao periodo de 2018 a 2023. Os dados
sdo referentes aos dbitos por cardiopatias congénitas (CID-10 Q20-Q28) em criangas menores de cinco anos, as varidveis
selecionadas foram: faixa etaria, cor/raga, sexo, local de ocorréncia e categoria de cardiopatia. Os dados foram analisados
de forma descritiva com nimeros absolutos e porcentagens. Entre os anos de 2018 e 2023, houve um total de 19.995
6bitos por CC em criangas menores de cinco anos no Brasil, correspondendo a 8,6 por cento do total de 6bitos em criancas
menores de cinco anos no Brasil nesse periodo. A distribuicdo dos 6bitos por cor/raca indica uma prevaléncia entre brancos
(47,24 por cento, sendo 9.449 6bitos) e pardos (41,87 por cento, sendo 8.371 6bitos), com nimeros significativamente
menores entre negros (2,89 por cento, sendo 578 dbitos), amarelos (0,15 por cento, sendo 30 ébitos) e indigenas (1,13 por
cento, sendo 226 6bitos). Em termos de sexo, os 6bitos foram mais frequentes em meninos (53,45 por cento, sendo 10.684
6bitos) em comparacdo as meninas (46,21 por cento, sendo 9.240 6bitos), e um nimero pequeno de casos n3o teve sexo
especificado (71 dbitos). No que diz respeito ao local de ocorréncia, a maioria dos dbitos (96,09 por cento, sendo 19.214
6bitos) ocorreu em hospitais. A distribuicdo de 6bitos pelas diferentes categorias de cardiopatias também variou, com a
maior prevaléncia observada nas malformagdes das cdmaras e comunicagdes cardiacas (17,15 por cento, sendo 3.429 dbi-
tos) e nas malformacdes das grandes artérias (11,07 por cento, sendo 2.214 6bitos). Os dados mostram uma relagdo entre
determinantes sociais e demograficos, como raga/cor e acesso aos servicos de sadde, e a mortalidade por CC em neonatos
no Brasil. As disparidades observadas ressaltam a necessidade de politicas publicas voltadas a redugdo das desigualdades
no atendimento a essas criancas, visando melhorar o prognoéstico e promover maior equidade na sadde infantil.
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PE 201 - DISCINESIA CILIAR PRIMARIA ASSOCIADA A SITUS INVERSUS TOTALIS EM
NEONATO: UM RELATO DE CASO

Laura Richetti Franzosi?, Gabriel Weber?, Leticia Zanella Cattapan?, Cristiane Agostini Cassanelo3, Luisa Simoni*

1. Universidade de Passo Fundo (UPF), 2. Universidade Federal da Fronteira Sul - Hospital Sdo Vicente de Paulo, 3. Hospital Sao
Vicente de Paulo.

Este relato tem como objetivo descrever o caso de um lactente com disfuncdo respiratéria e posterior diag-
néstico clinico de discinesia ciliar primaria (DCP) associada a situs inversus totalis. Paciente D. V. L., nascido a
termo 39 + 3 semanas, peso 3.230 g e Apgar 9/10. No nascimento, evoluiu com cianose perioral e episoédios
de apneia. Ao exame, apresentava taquipneia, ausculta rude com crepitantes bilaterais e tiragens subcostal e
furcular. Instalado CPAP. A radiografia de térax apresentava infiltrado pulmonar difuso bilateralmente, cora¢ao
em dextrocardia e sonda orogastrica no lado direito, achados confirmados por Ecocardiograma e Ultrassonogra-
fia de abdome. Apresentava grande quantidade de secre¢do espessa. Levantada a hipétese de DCP e revisando
os critérios, o paciente totalizava 10 pontos no escore PICADAR. Neonatos com disfuncdo respiratéria precoce
associada a alteragdes radiograficas, especialmente em presenca de situs inversus totalis, devem ser investiga-
dos para DCP. Embora as diretrizes ndo determinem uma investigacdo padrdo, sugere-se a utilizacao do score
PICADAR. Uma pontuacao > 10 pontos tém uma probabilidade de teste positivo para DCP de mais de 90%. O
diagnéstico definitivo se da pela baixa producao de 6xido nitrico no fluxo nasal, pela analise microscépica das
vias aéreas ou pela realiza¢do de bidpsia do epitélio. Nao existem recomendacdes com alto nivel de evidéncia
para o tratamento de DCP. Por isso, o tratamento se baseia em diretrizes para o tratamento de fibrose cistica.
Conclui-se, portanto, a importancia de relatar os casos de DCP, a fim de facilitar o diagnoéstico precoce para que
estudos com melhores niveis de evidéncia sejam desenvolvidos, para garantir um manejo terapéutico adequado
e evitar os danos da morbidade.

PE 202 - DESIGUALDADES REGIONAIS NO DIAGNOSTICO E MORTALIDADE POR
MALFORMACOES CONGENITAS DO APARELHO CIRCULATORIO EM LACTENTES NO
BRASIL (2013-2023)

Vitéria Picinini da Silva Sauer?, Eduarda de Souza Pitamiglio?, Felipe Almeida Marcello?, Jean Zambeli da Silva?,
Vitéria Kerolayne AraGjo Saldanha?, Bruno Jardim Tesheiner?, Adalvane Nobres Damaceno*

1. Universidade do Vale do Rio dos Sinos (Unisinos).

Introducdo: As Malformacdes Congénitas do Aparelho Circulatério (MCAC) sdo uma das principais causas de mortalidade infantil
no Brasil, e o diagnoéstico e tratamento precoce colaboram para melhorar o prognéstico. No entanto, estudos indicam que ainda
hé disparidades no diagnéstico e tratamento dessas malformacdes, impactando diretamente nas taxas de mortalidade. Objetivo:
Analisar as desigualdades regionais no diagnéstico e mortalidade por MCAC em lactentes no Brasil, de 2013 a 2023. Método:
Estudo epidemiolégico com dados secundarios de internacdes e 6bitos por MCAC em menores de 1 ano, extraidos do DATASUS
(2013 a2023). Os dados populacionais de cada regido foram utilizados para calcular as taxas de internacdo e mortalidade. Para
cada ano e regido, o nimero de interna¢des e mortalidade foi dividido pela populacdo da regido naquele ano, e o resultado foi
multiplicado por 100.000, permitindo uma padroniza¢do que facilitou a comparacao entre as regides ao longo do tempo. Re-
sultados: Os dados evidenciam disparidades regionais significativas. Entre 2013 e 2023, foram registradas 83.960 internagoes
por MCAC em lactentes no Brasil. As maiores taxas de internagdo por 100.000 habitantes ocorreram nas regides Sudeste e Sul,
enquanto as menores taxas foram observadas no Norte e Centro-Oeste. O ano com o maior nimero absoluto de internacdes foi
2021 (n = 9.011), com a maior taxa no Sudeste (4,8) e a menor taxa no Centro-Oeste (3,67). O menor nimero de internagdes
ocorreuem 2013 (n=6.158), com a maior taxa no Sul (4,0) e a menor no Norte (1,8). No mesmo periodo, foram registrados 34.155
6bitos por MCAC em menores de 1 ano. As maiores taxas de mortalidade ocorreram nas regides Norte e Nordeste, enquanto as
menores taxas foram observadas no Sul e Sudeste. O ano com o maior nimero de 6bitos foi 2014 (n = 3.322), com a maior taxa
no Norte e Centro-Oeste (ambos 2,27) e as menores no Sudeste e Sul (1,52 e 1,55, respectivamente). O menor nimero de bitos
ocorreu em 2020 (n = 2.757), com a maior taxa no Norte (1,88) e as menores no Sul e Sudeste (1,17 e 1,19, respectivamente).
Conclusdo: O estudo demonstra a existéncia de diferencas regionais no diagnéstico e na mortalidade por MCAC no Brasil. As
regides com maiores taxas de internagdo sdo aquelas que apresentam menor mortalidade, enquanto as regides com menor
taxa de internacdo registram os maiores indices de 6bito. Esses achados sugerem disparidades no acesso ao diagnéstico e ao
tratamento precoce, o que pode impactar os desfechos clinicos dos lactentes.




102 Boletim Cientifico de Pediatria - Vol. 13, N° 1, 2025 Resumos do XVII Congresso Gaulcho de Atualizagdo em Pediatria

PE 203 - EPIDEMIOLOGIA DA ESPINHA BiFIDA NO BRASIL: ANALISE DAS INTERNACOES E
OBITOS EM MENORES DE 1 ANO (2019-2023)

Eloize Feline Guarnieri!, Eduardo Ribeiro Goularte Alves?, Manuela Ribeiro Goularte Alves?, Luisa Haas Comin?,
Vitéria de Azevedo?, Cristiano do Amaral De Leon?

1. Universidade Luterana do Brasil (ULBRA).

Introducao: A espinha bifida (EB) é um defeito congénito resultante do fechamento inadequado do tubo neural durante a
gestacao, frequentemente associado a deficiéncia de folato materno. Embora seja compativel com a vida, a condicdo impoe
desafios complexos ao tratamento e a qualidade de vida dos pacientes. A forma mais comum da doenca é a mielomeningo-
cele,eseudiagnéstico érealizado por exames deimagem, com tratamento predominantemente cirdrgico. Objetivo: Analisar
o perfil epidemiolégico das internacdes e 6bitos por EB em menores de 1 ano no Brasil entre 2019 e 2023. Método: Foi
realizado um estudo transversal descritivo, utilizando dados do Sistema de Informacdes Hospitalares do Sistema Unico de
Salde. Foram coletadas informagdes sobre nascidos vivos, internagdes e 6bitos, estratificadas por regiao, sexo e faixa etéria
deaté 1anodeidade.No periodoanalisado, nasceram 13.355.890 criancas no Brasil,sendo 6.834.767 meninose 6.519.047
meninas. No mesmo intervalo, ocorreram 3.810 interna¢des por EB e 103 6bitos em menores de 1 ano. A distribuicao
das internacdes revelou maior prevaléncia na regido Sudeste (37,71%), seguida do Nordeste (31,73%), Norte (10,94%),
Sul (10,15%) e Centro-Oeste (9,44%). Ja os 6bitos foram mais frequentes no Nordeste (35,92%) e Sudeste (33,98%),
seguidos pelo Norte (12,62%), Centro-Oeste (9,70%) e Sul (7,76%). Em relacdo ao sexo, 1.955 internagdes ocorreram em
meninos e 1.855 em meninas. Quanto aos 6bitos, foram registrados 54 entre meninos e 49 entre meninas. A prevaléncia
de internacdes a cada 100.000 nascidos vivos foi de 28,60% no sexo masculino e 28,45% no feminino, enquanto a taxa
de 6bitos foi de 0,79% e 0,75%, respectivamente. Ao longo dos anos, os nimeros variaram: em 2019, foram registradas
717 internagdes e 13 6bitos; em 2020, 773 internagoes e 21 6bitos; em 2021, 755 internacdes e 24 6bitos; em 2022, 735
internagdes e 20 6bitos; e em 2023, o maior nimero, com 830 internagdes e 25 6bitos. Conclusdo: Os dados reforcam
que a EB representa um importante fator de risco para morbidade perinatal, podendo causar complica¢des graves, como
paralisia, hidrocefalia, incontinéncia e infec¢bes. Sua associagdo com natimortos prévios e deficiéncia materna de acido
féolico destaca anecessidade de uma abordagem preventiva. Assim, a investigacao pré-natal e o tratamento multidisciplinar
sdo fundamentais para reduzir os impactos da doenca.

PE 204 - FATORES DE RISCO E TENDENCIAS DOS PARTOS PREMATUROS NO BRASIL:
ANALISE DE 2019 A 2023

Gustavo Sousa Pinto Castro Barcellos?, Kaliandra Pilla Ribeiro?, Laura Cortezi Rottoli?, Julia Pujol Lima?,
Raissa Rocha Marcos?, Maria Judlia Pasini Batista?, Izabelle Silva Lobo?, Fenanda Fonseca Rodrigues?,
Bianca Nascimento Naimayer?, Marina Balod Strassacappa?

1. Universidade Federal de Ciéncias da Saide de Porto Alegre (UFCSPA).

O parto prematuro, antes de 37 semanas, é um dos principais desafios da saGde materno-infantil. No Brasil, sua frequéncia é
influenciada por mdaltiplos fatores, exigindo medidas de prevencdo e assisténcia adequadas. Analisar a tendéncia dos nasci-
mentos prematuros no Brasil entre 2019 e 2023, identificando fatores de risco associados, e avaliar a influéncia da idade e
escolaridade materna na prematuridade e sua relagdo com a assisténcia pré-natal. Foram coletados dados de nascidos vivos
no Brasil classificados por duragao da gestagdo a partir do Sistema de Informacdes de Nascidos Vivos do SUS (SINASC/SUS),
utilizando registros de 2019 a 2023, abrangendo gestantes menores de 10 anos até 69 anos, a fim de realizar um estudo trans-
versal com andlises quantitativas e qualitativas. Também foram coletados dados sobre o tipo de gravidez e instru¢cdo da mae
durante a gestacdo para realizar comparagoes. Partos prematuros foram analisados ano a ano. Entre 2019 e 2023, ocorreram
13.355.890 partos, dos quais 1.535.394 foram antes das 37 semanas de gravidez. Notou-se que 10,36% das mulheres com
gravidez Unica tiveram parto prematuro, enquanto em gesta¢des duplas esse valor foi de 60,65%. Adicionalmente, a esco-
laridade materna também influenciou, com 15,78% de prematuridade para mulheres que n3o frequentaram a escola e com
esse valor reduzindo a cada ano a mais de instrucao, chegando a 11,21% em mulheres com 12 anos ou mais de escolarizagao.
Em relacdo a idade, os maiores percentuais de prematuridade foram em maes menores de 15 anos (18,09%) e maiores de 39
anos (15,98%). Os resultados mostram que a taxa de partos prematuros no Brasil € compativel com as estimativas globais,
com risco maior em gestagdes gemelares, o que reforca a necessidade de cuidados obstétricos diferenciados nesses casos. A
escolaridade materna mostrou influéncia significativa, com maior prevaléncia de prematuridade entre mulheres sem escola-
rizacdo, reduzindo progressivamente até aquelas com 12 anos ou mais de estudo, sugerindo que a educacdo e outros fatores
socioecondmicos impactam o acesso e adesdo ao pré-natal. Ademais, a idade materna também é fator de risco, com maiores
taxas em adolescentes abaixo de 15 anos e mulheres acima de 39 anos, possivelmente devido a fatores biolégicos e menor
adesdo ao pré-natal em adolescentes ou maior incidéncia de comorbidades em gestantes mais velhas. Esses achados destacam
a necessidade de politicas pablicas focadas no pré-natal e estratégias preventivas.
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PE 205 - FRENECTOMIA NEONATAL NO RIO GRANDE DO SUL: VARIACAO TEMPORAL E
ANALISE ECOLOGICA

Claiane Vitoria Teza?, Andressa Calderipe Bressani?, Catharina Anselmini Accorsi3, Eduardo Flach Klein4,
Maria Rita Marcon da Silva®, Paula Uebel Engelsing3

1. Pontificia Universidade Catélica do Rio Grande do Sul (PUCRS), 2. Universidade do Vale do Rio dos Sinos (Unisinos),
3. Universidade Luterana do Brasil (ULBRA), 4. Universidade Federal de Ciéncias da Satde de Porto Alegre (UFCSPA), 5.
Universidade do Vale do Rio dos Sinos (Unisinos).

A frenectomia neonatal é indicada em casos de anquiloglossia com dificuldades na amamentacdo. Contudo, hé pouca evidéncia
cientifica que comprove sua eficacia. Isso reforca a importancia de uma avaliagdo criteriosa quanto a sua real indicagdo clinica.
Analisar a variacdo temporal na realizacdo de frenectomias neonatais no estado do Rio Grande do Sul entre os anos de 2013 e
2023, com o intuito de identificar tendéncias populacionais e regionais relacionadas a indicacdo desse procedimento. Estudo eco-
logico e transversal de base populacional, o qual analisou as Macrorregices de Satde do Rio Grande do Sul (RS). Sendo utilizados
dados dos anos de 2013 e de 2023, referentes ao nimero de frenectomias neonatais (DataSUS) e aos nascidos vivos (Plataforma
Integrada de Vigilancia em Sadde - IVIS). A frenectomia pode corrigir a restricdo ao movimento da lingua do bebé durante a ali-
mentagao, permitindo uma amamentacdo mais eficaz e menos dor no mamilo materno, resultante da diminuicdo do atrito entre a
gengiva/lingua inferior do bebé e o mamilo. Em 2013 no RS, foram realizadas 237 frenectomias neonatais e 1310 em 2023, o que
representa um aumento de quase 6 vezes. Em ambos os anos, a regidao que mais realizou frenectomia foi a metropolitana, 104 em
2013 e 629 em 2023, seguida da regido norte com 30 em 2013 e 47 em 2023 e da Serra com 41 em 2013 e 215 em 2023. Aregido
que menos realizou o procedimento em 2013 foi o Vale com 6 e em 2023 o Sul com 31. Por fim, a regido Missioneira teve maior
aumento de frenectomias, saindo de 20 em 2013 para 220 em 2023. Os dados analisados demonstram um aumento consistente no
ndmero de frenectomias neonatais realizadas no RS entre os anos de 2013 e 2023. Embora esse dado possa refletir maior atengao a
identificacdo da anquiloglossia e suas possiveis repercussdes na amamentacao, a interpretacdo dos achados requer cautela. Sendo
um estudo ecolégico e transversal, ndo é possivel estabelecer relagdes causais diretas nem avaliar desfechos clinicos individuais.
Nesse sentido, os resultados reforcam a necessidade de uma avaliagdo criteriosa quanto a indica¢do da frenectomia, considerando
os limites da evidéncia atualmente disponivel e a importancia de se evitar interven¢des desnecessarias em um periodo t3o sensi-
vel do desenvolvimento infantil. O fortalecimento de protocolos clinicos baseados em evidéncias e a realiza¢do de estudos com
delineamentos mais robustos sao fundamentais para embasar a tomada de decisdo profissional nesse contexto.

PE 206 - IMPACTOS DA TERAPIA COM SURFACTANTES EM PREMATUROS NA FUNCAO
PULMONAR INFANTIL

Bruna Lempek Trindade Dutra?, Tchandra Machado de Vargas?, Amanda Julido Dias dos Santos?, Samira Martines?,
Luiza Tomschke da Costa?

1. Universidade Federal de Pelotas (UFPEL).

Prematuros frequentemente desenvolvem sindrome do desconforto respiratorio neonatal (NRDS), devido aimaturidade
pulmonar e a deficiéncia de surfactante. A introdugdo da terapia com surfactante exdgeno revolucionou o tratamento,
melhorando a oxigenag¢do, diminuindo a necessidade de ventilacdo invasiva e reduzindo a mortalidade (PELKONEN,
1998). Além de seus efeitos imediatos, essa intervencao influencia o desenvolvimento pulmonar a longo prazo, podendo
prevenir complicagdes comoadisplasiabroncopulmonar(DBP) (MENDONCA, 2022, SANTEMA, 2020). Analisar osimpactos
da terapia com surfactante na fungdo pulmonar infantil de prematuros, considerando desfechos clinicos e prognédsticos
ao longo da infancia. Revisao bibliografica na base PubMed com os descritores “surfactant therapy” AND “infant lung
function”, resultando em 144 publicacdes. Apés selecdo por titulo e resumo, 7 estudos foram incluidos e analisados. Os
estudos mostraram melhora na funcdo pulmonar em criangas tratadas com surfactante. Observou-se menor resisténcia
pulmonar e esforco respiratério nos tratados, embora medidas de fluxo expiratério permanecessem abaixo do normal
(ABBASI, 1993). “Curosurf” demonstrou menor eficacia de resgate em comparagdo com outros tipos, mas associou-se
a menores taxas de hemorragia e pneumotérax (MERRITT, 1989). A administracao precoce reduziu complica¢des como
hemorragia e sepse, mas estudos recentes destacam também o papel de outras intervencdes, como a ventilacao nao
invasiva (MENDONCA, 2022). Na idade adulta, ex-prematuros com DBP apresentam menor fun¢do pulmonar, mas parte
deles recupera-se parcialmente, com valores acima do limite inferior da normalidade (SANTEMA, 2020). Na infancia,
os tratados com surfactante apresentaram melhores indices como CVF e PEF (PELKONEN, 1998), embora obstrugdo e
hiperresponsividade brénquica persistam em muitos casos. O tratamento ndo aumentou o risco de alergias (GAPPA,
1999). O surfactante pulmonar melhora a mecanica respiratdria e reduz complicacdes neonatais, promovendo melhores
desfechos pulmonares em prematuros. Embora nem todos atinjam funcdo pulmonar normal, hd tendéncia de melhora
com o crescimento. Estratégias terapéuticas menos invasivas e o acompanhamento prolongado sdo essenciais para
otimizar os resultados em longo prazo.
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PE 207 - INFLQENCIA DO GRUPO ETARIO MATERNO NA PREVALENCIA DE
MALFORMACOES CONGENITAS DO APARELHO CIRCULATORIO EM RECEM-NASCIDOS
NO BRASIL (2018-2023)

Vitéria Picinini da Silva Sauer?, Anna Carolina Sehl Ferreira?, Laura Maria Plocharski Pedroso Brock?,
Martina Brandeburski Camargo?, Lorenna Lima Regueira Costa?, Adalvane Nobres Damaceno?

1. Universidade do Vale do Rio dos Sinos (Unisinos).

Introducdo: A idade materna é um fator relevante na ocorréncia de malformagdes congénitas do aparelho circulatério (MCAQC).
Com mudancas nos padrdes reprodutivos da populacao, torna-se essencial avaliar sua influéncia na prevaléncia dessas condicoes,
subsidiando politicas de saide neonatal. Objetivo: Analisar a influéncia da faixa etaria materna na prevaléncia de malformacodes
congénitas do aparelho circulatério em recém-nascidos (RN) no Brasil no periodo de 2018 a 2023. Método: Estudo ecoldgico, des-
critivo e retrospectivo, com base em dados secundarios do Sistema de Informagdes sobre Nascidos Vivos (SINASC), abrangendo o
periodo de 2018 a 2023. Foram coletadas informacdes sobre o total de nascimentos e os casos de RN diagnosticados com MCAC,
estratificados de acordo com a idade materna, sendo classificadas nas faixas 10 a 14 anos, 15 a 19 anos, 20 a 24 anos, 25 a 29 anos,
30a 34 anos, 35 a 39 anos, 40 a 44 anos, 45 a 49 anos e 50 a 54 anos. A prevaléncia de MCAC foi calculada como a proporgao de
nascimentos de RN com diagnéstico de MCAC em relagdo ao total de nascidos vivos em cada grupo etério materno, expressa em
percentual (%), permitindo a comparacdo entre os diferentes grupos etarios ao longo do periodo analisado. Resultados: Entre 2018
e 2023, ocorreram 16.299.527 nascimentos no Brasil, dos quais 17.496 recém-nascidos (0,11%) foram diagnosticados com MCAC.
A prevaléncia variou de acordo com a idade materna, evidenciando um aumento progressivo do risco em gestantes mais velhas. A
maior taxa de recém-nascidos com MCAC foi observada no grupo de 45 a 49 anos (0,48%, n = 158), seguido pelas maes de 40 a 44
anos (0,27%, n = 1.522) e 50 a 54 anos (0,24%, n = 5). Em contrapartida, as menores prevaléncias ocorreram entre mdes de 10 a 14
anos (0,05%, n =50),15a 19 anos (0,06%, n = 1.321) e 20 a 24 anos (0,08%, n = 3.026). Comparando os extremos, gestantes acima
de 45 anos apresentaram uma prevaléncia quase cinco vezes maior que adolescentes de 10 a 14 anos. Os resultados sugerem que
a idade materna exerce influéncia significativa na prevaléncia de MCAC, com risco crescente em gestantes acima de 40 anos. Este
padrdo reforca a necessidade de estratégias voltadas a prevencdo e ao diagnéstico precoce, especialmente em mulheres de idade
avancada. Conclusdo: O desenvolvimento de politicas pUblicas voltadas ao aconselhamento reprodutivo e ao aprimoramento do
acompanhamento pré-natal pode contribuir para a redu¢do dos impactos dessas condi¢des na mortalidade e morbidade neonatal
no Brasil.

PE 208 - INTERNACOES POR SEPTICEMIA NEONATAL NO BRASIL: ANALISE
EPIDEMIOLOGICA DOS ULTIMOS 5 ANOS

Anna Carolina Santos da Silveira?, Cristiano do Amaral De Leon?, Eloize Feline Guarnieri?, Andressa Pricila Portela?,
Laura Carolina Nardi Motta?, Vitéria de Azevedo?, Jilia Dobler?, Isadora Saurin Ritterbusch?, Amanda Wagner Fiore?,
Neimah Maruf Ahmad Maruf Mahmud?

1. Universidade Luterana do Brasil (ULBRA) - Canoas.

A septicemia neonatal representa um importante desafio de sadde publica, sendo uma causa significativa de mor-
bimortalidade. Sua incidéncia esté ligada a desigualdades no acesso a salde e variagdes na qualidade do cuidado
neonatal. Avaliar o perfil epidemiolégico das internacdes por septicemia em menores de 1 ano nas diferentes
macrorregides do Brasil nos Gltimos 5 anos. Realizou-se um estudo transversal descritivo com dados do Sistema de
Informacgdes Hospitalares do SUS, obtidos no banco do Departamento de Informatica do Ministério da Sadde. Para a
analise, elaborou-se uma planilha eletrénica contendo o nimero de internagdes por septicemia em menores de 1 ano
nas regides do Brasil, estratificadas por sexo e idade, no periodo de janeiro de 2019 a dezembro de 2023. Em 2019,
foram registradas 5.640 internacdes por septicemia em meninas menores de 1 ano, com destaque para o Sudeste
(2.391) e Nordeste (1.476), e 7.083 em meninos, sendo 2.910 no Sudeste e 1.978 no Nordeste. Em 2020, os casos
cairam para 4.695 meninas, com destaque para a regidao Sudeste com 1780 casos e 5.764 meninos também com
destaque na regido Sudeste com 2.226 casos. Em 2021, os nimeros aumentaram novamente, com 4.613 meninas
(1.814 no Sudeste) e 5.907 meninos (2.284 no Sudeste). Em 2022, foram 4.869 meninas (1.974 no Sudeste) e 6.212
meninos (2.399 no Sudeste). Em 2023, houve 5.076 internagdes femininas (1.878 no Sudeste) e 6.486 masculinas
(2.428 no Sudeste). Esses dados refletem a variagdo anual e regional da incidéncia de septicemia neonatal no Brasil.
A analise das internacdes por septicemia neonatal no Brasil nos dltimos cinco anos mostrou maior incidéncia na re-
gido Sudeste, devido a alta densidade populacional, e menor no Centro-Oeste. Observou-se predominancia do sexo
masculino, com pico de internagées em 2019 e reducao em 2020, ressaltando aimportancia de considerar diferencas
regionais e demograficas no planejamento de estratégias de preven¢do e manejo.
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PE 209 - MANEJO CLIiNICO DE IMPETIGO NEONATAL EXTENSO ASSOCIADO A
GRANULOMA UMBILICAL: ABORDAGEM INTEGRADA EM UNIDADE DE TERAPIA
INTENSIVA

Tamara Marielle de Castro?, Carolina Stedile Sixto?, Fernanda Lotufo Orengo?, Raquel Rocha Lima Motal,
Débora Draeger Kunde?, Barbara Catini Fonseca?, Claudio Sagrilo Janior?, Mariana Pinheiro Barranco?

1. Hospital Universitario de Canoas.

O impetigo é uma infec¢do cutdnea comum no periodo neonatal, especialmente quando associada a colonizacao esta-
filocécica. Lesdes umbilicais persistentes, como o granuloma, exigem investigacdo complementar e conduta especifica,
sobretudo em recém-nascidos internados. Recém-nascido a termo, sexo masculino, foi admitido em unidade de terapia
intensiva neonatal aos 22 dias de vida por lesbes cutaneas crostosas e exsudativas em tronco e membros, sugestivas de
impetigo extenso. Apresentava-se clinicamente estavel, normotérmico, eupneico em ar ambiente, com sinais vitais dentro
da normalidade. Iniciou-se antibioticoterapia endovenosa com oxacilina ap6s coleta de hemocultura, que resultou posi-
tiva para Staphylococcus coagulase-negativo sensivel. Durante a internagao, observou-se lesao umbilical com granulacao
persistente. Ultrassonografia de partes moles evidenciou formagdo sélida, homogénea, avascular, sem comunicagao com
estruturas intra-abdominais, compativel com granuloma umbilical e sem sinais de persisténcia do Uraco. Foi instituido
tratamento tépico com acido tricloroacético (ATA) a 30%, com resposta terapéutica completa. Como parte do controle
da cadeia de transmissao, foi realizada descolonizac¢ao dos pais e do recém-nascido com mupirocina intranasal e banhos
diarios com clorexidina degermante. Embora o impetigo neonatal seja geralmente causado por Staphylococcus aureus, es-
tafilococos coagulase-negativos podem atuar como agentes infecciosos, especialmente em neonatos. O tratamento inclui
antibioticoterapia empirica, cuidados com a pele e medidas para contencdo da transmissdo. A descoloniza¢do nasal com
mupirocina associada a higiene corporal com clorexidina é recomendada tanto para o paciente quanto para os cuidadores.
0 granuloma umbilical, ainda que benigno, deve ser avaliado com imagem para exclusdo de malformacdes congénitas. O
ATA t6épico permanece como terapéutica, com alta taxa de resolucdo. Conclusdo: Este caso ilustra a abordagem integrada
em infeccdo cutdnea neonatal associada a granuloma umbilical, com tratamento antimicrobiano sistémico e tépico, inves-
tigacdo complementar por imagem e medidas de descolonizacdo familiar, resultando em desfecho clinico favoravel e alta
hospitalar sem complicacoes.

PE 210 - MASTITE NEONATAL: RELATO DE CASO E REVISAO SOBRE DIAGNOSTICO E
MANEJO BASEADO EM EVIDENCIAS

Amanda Maria Costi Machado?, Marcelo Pires Duro?
1. Universidade Luterana do Brasil (ULBRA).

Introducdo: A mastite neonatal (MN) é uma infec¢do rara com incidéncia de 0,1-0,3%, geralmente localizada, mas com
potencial paracomplica¢des graves, como abscesso e sepse. Manifesta-se predominantemente entrea22 e 32 semanade
vida, com eritema, endurecimento e sensibilidade naregido mamaria, podendo estar associada a febre. O Staphylococcus
aureus é o principal agente etiologico, com destaque as cepas resistentes a meticilina (MRSA). Estudo com 657 lactentes
mostrou evolugdo favoravel em 98% dos casos, com febre em 21% e irritabilidade ou dificuldade alimentar em 10%.
O tratamento envolve antibioticoterapia endovenosa, sendo a ultrassonografia (USG) um método fundamental para
diferenciar mastite de abscesso e guiar a conduta clinica. Este estudo objetiva relatar um caso de MN e revisar aspectos
diagnoésticos e terapéuticos descritos na literatura. Relato de caso: Recém-nascida a termo, parto cesariana, feminina,
15 dias de vida, febre (38,2 °C) e aumento de volume mamario a esquerda, com hiperemia local. No atendimento, em
bom estado geral, afebril, com nédulo endurecido e doloroso. Exames mostraram leucocitose (16.400/mm?3) e elevacao
da proteina C reativa (> 6 mg/dL). Iniciado tratamento com oxacilina e gentamicina, coletados hemoculturas e realizada
USG para investigacdo de abscesso. Aleitamento materno mantido, com evolugdo clinica favoravel, sem necessidade
de drenagem. Discussdo: A apresentacdo clinica — febre e nédulo mamario inflamado — esta de acordo com a literatu-
ra, que descreve a MN como uma infecgdo localizada, podendo evoluir para abscesso. Os fatores de risco sdo pouco
documentados, mas incluem contato pés-natal e colonizacao materna por S. aureus, além de transmissao hospitalar
e manipulacdo excessiva da regido. O diagnéstico é clinico, apoiado por exames laboratoriais e USG, que diferenciam
mastite de abscesso. No caso, leucocitose e elevacdo da proteina C-reativa evidenciaram resposta inflamatéria local e
a USG descartou abscesso. O tratamento envolve antibidticos intravenosos, como oxacilina e gentamicina, prevenindo
complicagdes raras, como celulite grave e sepse. A maioria dos casos € leve, geralmente prescindindo de avaliacao para
infeccdo bacteriana grave. Conclusdo: O caso destacaaimportancia do diagnéstico precoce em neonatos cominflamacao
mamaria. A USG orienta a conduta, evitando procedimentos invasivos. O tratamento precoce com antibiéticos previne
complicagdes, mas estudos adicionais sdo necessarios para entender os fatores de risco e otimizar a prevencao.
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PE 211 - NEUROSSIFILIS CONGENITA EM PREMATURO COM SINDROME DO
DESCONFORTO RESPIRATORIO E PARADA CARDIORRESPIRATORIA

Eloize Feline Guarnieri?, Anna Carolina Santos da Silveira?, Andressa Pricila Portela?, Débora Draeger Kunde?
1. Universidade Luterana do Brasil (ULBRA).

A sifilis congénita (SC) permanece um grave problema de sadde publica, especialmente em populac¢des vulnera-
veis, sendo associada a alta morbidade neonatal. Quando nao tratada adequadamente durante a gestacao, pode
resultar em formas graves como neurossifilis congénita (NSC). A detec¢do precoce e o tratamento oportuno sdo
essenciais para o prognoéstico. Recém-nascido pré-termo do sexo feminino, 33+6 semanas, filho de primigesta
de 18 anos, com pré-natal irregular e teste rapido positivo para sifilis na admissao hospitalar, sem tratamento
prévio. Parto vaginal com bolsa rota por 6h, Apgar 8/9, necessidade de CPAP em sala de parto por desconforto
respiratério. Transferido a UTI neonatal por falha no desmame de suporte ventilatério e apneias. Evoluiu com
necessidade de surfactante (INSURE), escalonamento de suporte respiratério até VNI, e posteriormente intubacdo
orotraqueal. Na investigacao de SC, VDRL materno 1:128, VDRL do RN 1:256 e VDRL do liquor 1:4, com liquor
limpido, glicose 37 mg/dL e proteinas 136 mg/dL. Iniciado tratamento com penicilina cristalina e gentamicina.
Radiografia de ossos longos demonstrou alteragdées compativeis com osteocondrite sifilitica. Ao 6° dia de vida,
evoluiu para parada cardiorrespiratéria com duracao de 4 minutos, revertida com 2 doses de adrenalina. Evoluiu
com crises convulsivas tratadas com fenobarbital. Exames de imagem mostraram infiltrado pulmonar bilateral
e auséncia de altera¢des em neuroimagem. Hemoculturas e cultura de liquor estéreis. Este caso ilustra a gra-
vidade da SC e suas manifestagoes precoces, incluindo NSC com acometimento neurolégico e 6sseo, além de
complicagdes respiratérias relevantes, como sindrome do desconforto respiratério e necessidade de ventilacao
mecanica invasiva. A auséncia de rastreio e tratamento adequado da sifilis materna foi determinante para a
transmissao vertical e quadro clinico grave. Destaca-se a importancia da triagem sorolégica adequada em todos
os trimestres da gestacdo e da abordagem protocolar em neonatos expostos, visando minimizar complicagoes e
melhorar desfechos. A SC, embora evitavel, ainda impoe desafios a neonatologia brasileira.

PE 212 - OFERTA DE LEITE MATERNO ORDENHADO EM UMA UTI NEONATAL DE UM
HOSPITAL PRIVADO DO SUL DO BRASIL

Juliana Caprini?, Rubia Diniz?, Vanessa Pasinato Dias?
1. Hospital UNIMED Serra Gadcha.

O estimulo materno para ordenha de leite e a oferta deste alimento para bebés é recomendada e preconizada,
especialmente em ambiente de terapia intensiva neonatal. O leite materno tem maior digestibilidade e maior
biodisponibilidade de nutrientes, favorecendo a prevencao de diversas intercorréncias da prematuridade. Ana-
lisar a prevaléncia na oferta de leite materno ordenhado aos bebés internados na unidade de terapia intensiva
(UTI1), contemplando todas as vias de alimentacdo. Trata-se de uma analise de indicador hospitalar, alimentado
ao longo dos 12 meses do ano de 2024 pela equipe de enfermagem e de nutri¢do. Ja nas primeiras 24h p6s
parto, as maes recebem orientacao e auxilio ao aleitamento materno quando ha condigoes clinicas na diade ou
orientacdo e estimulo para frequéncia na sala de coleta de leite materno da instituicdo. A frequéncia em sala de
coleta de leite materno é sempre acompanhada por auxiliar de nutricdo e na frequéncia de trés a quatro vezes/
dia, com duracao média de 30 minutos cada sessao e acompanhada de musicoterapia. Obteve-se uma amostra
de 276 recém-nascidos internados em UTl Neonatal ao longo dos doze meses do ano de 2024. O percentual
médio de oferta de leite materno da unidade ao longo do ano foi de 46%. Sendo que o més de maior oferta foi
outubro (57%) e o més de menor oferta de leite materno foi setembro (30%). O volume de esgota anual das maes
usuarias do lactério, foi de 382 litros, sendo que o més de maior volume de esgota foi agosto (47 litros) e o més
de menor esgota foi maio (18 litros). Na auséncia de leite materno foi oferecido férmula infantil especifica para
a idade, prescrito pelo médico e nutricionista. Observa-se a necessidade de incentivar as puérperas de bebés
prematuros a pratica das esgotas de leite para estimulo e posterior amamentacdao em seio materno. Assim como,
propiciar coletas em um ambiente acolhedor e com praticas de higiene adequadas. Tal pratica auxilia na melhora
da qualidade de vida dos bebés através de fatores nutricionais, fisiolégicos, bioloégicos e imunolégicos.
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PE 213 - PERFIL DOS PARTOS ATENDIDOS EM UMA MATERNIDADE DE REFERENCIA NA
CIDADE DE PELOTAS/RS

Maria Clara Ramos Saldana?, Ana Luisa Leal Ramos?, Eduarda Wolschick Schleger?, Jodo Vicente Moser Caberlon?,
Nataly da Silva Prietsch?, Priscila Dalla Coletta Maccari?, Ana Luiza Cassol?, Rafael da Silva Trindade?,
Saeine da Cunha Haical?, Marcos Vinicios Razera?

1. Universidade Catélica de Pelotas (UCPel).

Existem diversas estratégias para promocao do parto seguro, entre elas, destaca-se a Rede Cegonha, que promove o direito
de planejamento reprodutivo e atencdo humanizada a gravidez para as mulheres, bem como procura garantir a crianca o
direito ao nascimento seguro e ao crescimento e desenvolvimento saudaveis. Avaliar o perfil dos partos atendidos em uma
maternidade de referéncia na cidade de Pelotas/RS, utilizando parametros como tipo de parto, uso de medicacées, clampe-
amento do corddo e dados dos recém-nascidos. Estudo observacional descritivo de dados parciais de registros de prontué-
rios médicos entre outubro de 2023 e dezembro de 2024 em uma maternidade de Pelotas/RS. Os dados foram coletados e
organizados em tabelas no Excel e, posteriormente, utilizaram-se as fun¢des do programa para calculo de valores absolutos
e percentuais. Trabalho vinculado a projeto de pesquisa aprovado pelo comité de ética sob nimero 71369023.4.0000.5339.
Foram avaliados 347 prontuéarios. Em relagdo ao tipo de parto, dentre os 341 (98,3%) prontuarios com essa informacao, 194
(56,9%) foram cesarianas. Dos 230 (66,2%) prontuarios com medicacdes no periodo do parto, 62 (27%) usaram ocitocina, 42
(18,3%) usaram misoprostol e 30 (13%) usaram analgesia. Em relacdo ao clampeamento do corddo umbilical, 264 (76,1%)
possuiam os dados, sendo 230 (87,1%) com clampeamento precoce. Na avaliacdo dos 333 (97,4%) dos prontudrios com
informac&o sobre o sexo do recém-nascido,170 (51,1%) eram masculinos. Em relacdo ao peso do nascimento, 302 (92,9%)
criangas nasceram com peso adequado,com médiade 3207g.Jado comprimento médio ao nascer foi 48,3 cm.Pode-se observar
que em nossa amostra hd uma prevaléncia de cesarianas, sem uso de medicacdes no trabalho de parto, cujo clampeamento
do cordao foi oportuno, sexo masculino, com peso e estatura adequados. Embora alguns resultados sejam animadores, tal
como a elevada prevaléncia de clampeamento oportuno do cordao, conferindo maior aporte de ferro nas criangas, o elevado
nimero de cesarianas traz preocupagao, pois vai de encontro as recomendacdes da Organizacdo Mundial da Satde (OMS),
que busca reducdo nas taxas de cesarianas. Nesse sentido, o estudo revela-se de suma importancia, para acompanhar os
pacientes da maternidade de Pelotas e pensar em como melhorar o servico de sadde para eles.

PE 214 - PERFIL E CARACTERISTICAS DOS RECEM-NASCIDOS DIAGNOSTICADOS COM
MICROCEFALIA NO RS ENTRE 2019 E 2024

Thomas Salgado Zimmermann?, Danielle Rosa Schmitz Cunha?, Luisa Wanderley Jari da Silva?,
Roberta de Oliveira Mainardi?, Daniela Aguiar Martins Domingues?

1. Universidade Luterana do Brasil (ULBRA).

Introducdo: A microcefalia é uma condicdo caracterizada pela redugdo do perimetro cefalico do recém-nascido, podendo
resultar em prejuizos neurolégicos variaveis, incluindo dificuldades motoras, cognitivas e sensoriais, dependendo da ex-
tensao e localizacdo das lesdes cerebrais. Essa condi¢do apresenta diferentes procedéncias, como infecc¢des virais durante
a gestacdo (exemplo: virus Zika), substancias teratogénicas usadas pela gestante, variantes genéticas patogénicas, além de
diferentes causas combinadas que afetam o individuo. No Rio Grande do Sul (RS), surtos evidenciam a necessidade de uma
melhor identificacdo do perfil desses recém-nascidos. Objetivo: Descrever o perfil e as caracteristicas dos recém-nascidos
diagnosticados com microcefalia nascidos no RS durante o periodo de 2019 a 2024, focado em condi¢des de salde associa-
das a microcefalia e fatores relacionados. Método: Trata-se de um estudo observacional descritivo e retrospectivo baseado
em dados secundarios extraidos do DATASUS, acessado por meio da plataforma TabNet, no més de novembro de 2024.
Resultados: Foram coletadas informagdes quanto aos bebés diagnosticados com microcefalia com até 28 dias de vida no
Estado do RS referentes aos anos de 2019 a 2024, incluindo dados das maes. Foram registrados 246 recém-nascidos no RS
no periodo analisado, sendo 142 do sexo masculino, 103 do feminino e 1 sem sexo informado. Entre as maes, 51,2% (126)
tinham entre 20 e 30 anos, e 87,8% (216) tiveram gravidez Gnica. Destaca-se que 57,7% (142) dos bebés nasceram abaixo
do peso, possivelmente devido a prematuridade associada & microcefalia. Apenas 1,6% (4) tinham diagnéstico laborato-
rial de Zika, pois a microcefalia, ligada ao virus, resulta de exposicdo congénita durante a gestacdo. Ademais, 29,3% (72)
apresentavam alteracdes do Sistema Nervoso Central (SNC)ou outras condi¢des congénitas, destes, 30,5% (22) ndo tinham
microcefalia, enquanto 68,7% (169) apresentavam apenas essa condi¢do. Historicamente, em 2019 houve 25,2% (62) de
casos, enquanto 2024 apresentou 5,2% (13) casos. Conclusdo: A partir dos dados descritos observa-se que no RS entre
2019 e 2024, a microcefalia foi mais incidente em recém-nascidos do sexo masculino, nascidos de maes entre 20 e 30 anos
com gravidez Unica, associada a desnutricdo como fator de risco, apresentando uma melhora ao longo dos anos. Outrossim,
percebe-se a influéncia da microcefalia no peso dos bebés, alteragdes congénitas e no SNC em decorréncia da doenca.
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PE 215 - PERFIL SOCIODEMOGRAFICO DAS GESTANTES EM UMA MATERNIDADE DE
REFERENCIA NA CIDADE DE PELOTAS/RS

Maria Rita Dinon?, Maria Eduarda Bermudes dos Santos Silva?, Priscila Dalla Coletta Maccari?,
Hemilene Louzada Lacerda Reis?, Jéssica Migliorini Nunes?, Alice Moreira Rizzolli, Ana Luiza Cassol?,
Ana Carolina Portz?, Valéria de Carvalho Fagundes?, Marcos Vinicios Razera?

1. Universidade Catélica de Pelotas (UCPel).

Introducdo: Conhecer o perfil das gestantes é essencial para o aprimoramento das praticas assistenciais e compreender as
condi¢des que influenciam a gestacdo e o parto, antecipando possiveis complicacdes materno-infantis. Objetivo: Descrever o
perfil das gestantes atendidas em uma maternidade de Pelotas/RS, considerando: idade, etnia, estado civil, profissdo, moradia,
renda familiar e nimero de gestacdes relatadas. Método: Estudo observacional descritivo de dados parciais de registros de
prontuarios médicos entre outubrode 2023 e dezembro de 2024 em uma maternidade de Pelotas/RS. Os dados foram coletados
e organizados em tabelas no Excel® e, posteriormente, utilizaram-se as fun¢des do programa para célculo de valores absolutos
e percentuais. Trabalho vinculado a projeto de pesquisa aprovado pelo comité de ética sob nimero 71369023.4.0000.5339.
Resultados: Foram analisados 347 prontuarios, dentre esses, 80% das gestantes possuem entre 18 e 34 anos; 3,5% menos
de 18 anos e 16,5% mais de 35 anos. Sobre a etnia, 180 responderam: 68,9% consideram-se brancas; 20,6% negras e 10,5%
pardas. Quanto ao estado civil, 28,6% sao casadas; 2,7% divorciadas; 65,4% solteiras e 3,3% relataram outra situagdo. Além
disso, 219 gestantes informaram sobre sua moradia: 67,1% possuem moradia prépria; 26,9% alugada e 6% tém outra situagao.
Em relacdo a profissao, 90 de 256 (35,2%) sdo domésticas; 6,6% desempregadas; 6,3% comerciantes; 5,5% estudantes; 5,5%
autdénomas; 3,8% atendentes; e 37,10% tém outras ocupacoes. Ademais, 277 pacientes informaram sobre sua renda familiar,
81 recebem até 1 salario minimo; 102 de 1 a 2; 58 de 2 a 3; e 36 recebem mais de 3 salarios minimos. Quanto ao nimero de
gestacdes, entre 0s 342 prontuarios, 125 eram primigestas, 99 com duas gestagdes, 64 com trés, 29 com quatro gestagoes, 15
na quinta, 7 na sexta, 2 na sétima e 1 gestante na oitava gestagao. Conclusao: A maioria das gestantes avaliadas sao mulheres
autodeclaradas brancas, entre 18 e 34 anos, solteiras, primigestas, com moradia prépria, renda de 1 a 2 salarios minimos e
trabalham como domésticas. Dessa forma, percebe-se que o perfil sociodemografico das gestantes assemelha-se ao de muitos
municipios brasileiros, e permite avaliar necessidades e desafios enfrentados, contribuindo para estratégias de sadde publica
mais direcionadas e eficazes, além de melhorias na assisténcia nas maternidades

PE 216 - PREMATURIDADE E VINCULO: NARRATIVAS DE MAES EM CONTEXTO DE
TERAPIA INTENSIVA NEONATAL

Isabela Malmaceda de Moraes?, Rafaella Barbosa Arena?, Alice Manganeli da Silva?, Laura Cella Machado?,
Vanessa Camilo Loreto?, Aline Aparecida da Silva Pierotto*

1. Universidade do Vale do Rio dos Sinos (Unisinos).

A internacdo prolongada de recém-nascidos (RNs) prematuros na Unidade de Terapia Intensiva Neonatal (UTIN)
impacta profundamente a vida familiar, visto que, durante esse periodo, os familiares vivenciam uma série de
sentimentos contraditérios. Investigar as experiéncias das maes de RNs prematuros durante a internacao na UTIN.
Pesquisa qualitativa exploratéria descritiva, com perguntas semiestruturadas. Foram incluidas maes de RNs prema-
turos internados na UTIN, com partos abaixo de 37 semanas, acima de 18 anos e que estavam visitando seus filhos.
Foram excluidas mdes com dificuldade de comunicagdo verbal, clinicamente instaveis ou internadas no Alojamento
Conjunto. As entrevistas foram gravadas, transcritas na integra e deletadas apés cinco anos. O anonimato e o direito
de desisténcia da pesquisa foram garantidos. Participaram 17 maes, definidas por saturacao de dados e aceitacao das
participantes. O estudo seguiu a Resolu¢do n° 466/12 do Conselho Nacional de Saidde e foi aprovado pelo Comité
de Etica e Pesquisa da Universidade do Vale do Rio dos Sinos (UNISINOS). As maes tinham entre 28 e 43 anos. Suas
vivéncias originaram quatro categorias principais: (1) Sentimentos das Maes com a Internagao dos RNs: prevaleceram
emocdes negativas como medo, tristeza e culpa, associadas a hospitalizacdo e a auséncia dos filhos, (2) Dificuldades
Maternas nesse contexto: destacaram o contato fisico inicial como um momento de emocao e superacao, apesar das
limitagdes impostas pela UTIN, (3) Importancia do Contato Mae/Bebé: relataram fortalecimento de vinculos e o apoio
familiar como fundamentais para enfrentar os desafios do cuidado ao RN e aos outros filhos, (4) Atuacdo da Equipe
de Enfermagem e Médica: valorizada pela assisténcia humanizada e apoio emocional oferecido as familias. O estudo
revelou as vivéncias e sentimentos das mdes diante da internacdo dos RNs, evidenciando as dificuldades frente a
auséncia de contato fisico e aos sentimentos contraditorios. Recomenda-se que as equipes de saide promovam
cuidados humanizados e construam redes efetivas de apoio as maes.
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PE 217 - PREVALENCIA DA PESQUISA DE STREPTOCCOCCUS DO GRUPO B E REALIZACAO
DE UROCULTURA NO TERCEIRO TRIMESTRE EM GESTANTES NA CIDADE DE PELOTAS/RS

Bibiana Martins Verissimo de Melo?, Vanuza de Fatima Piccin?, Jéssica Migliorini Nunes?, Clara Chagas Pacheco?,
Luiza Balbinotti Oliveira?l, Alice Moreira Rizzolli?, Ana Luiza Cassol!, Anna Caroline de Tunes Silva Azevedo?,
Saeine da Cunha Haical?, Marcos Vinicios Razera?

1. Universidade Catélica de Pelotas (UCPel).

A pesquisa de Streptococcus B (SGB) e urocultura (URC) no 3° trimestre gestacional sdo essenciais na avaliagdo da satde
materno-fetal, uma vez que esses exames tém um papel fundamental na prevenc¢ao de complica¢des durante a gestacao, no
parto e periodo neonatal. Avaliar a prevaléncia da pesquisa de SGB e da coleta de URC no terceiro trimestre em gestantes
atendidas em uma maternidade de referéncia na cidade de Pelotas/RS. Estudo observacional descritivo de dados parciais
de registros de prontuarios médicos entre outubro de 2023 e dezembro de 2024 em uma maternidade de Pelotas/RS. Os
dados foram coletados e organizados em tabelas no Excel® e, posteriormente, utilizaram-se as fun¢bes do programa para
calculo de valores absolutos e percentuais. Trabalho vinculado a projeto de pesquisa aprovado pelo comité de ética sob
ndmero 71369023.4.0000.5339. Para a realizagcdo dessa pesquisa foram avaliados 347 prontuarios, dos quais 300 deles
possuiam informacdes de pesquisa de SGB, sendo que desses 271 (90,3%) pacientes ndo realizaram a busca do germe.
Dessaforma, apenas 29 (9,7%) prontuérios dos avaliados realizaram o exame, mas somente 3 possuiam resultados normais
e orestante encontrava-se sem resultados. Ademais, de todos os prontudrios avaliados, 242 continham informacdes sobre
URC no 3° trimestre gestacional, sendo assim, 70 (29,0%) dessas pacientes nio realizaram o exame referido. No entanto,
172 gestantes possuiam dados da realizacdo dessa pesquisa de germe na urina, sendo desses 139 (57,4%) encontram-se
com resultados normais e 33 (13,6%) alterados. A cada dez gestantes avaliadas em nossa amostra, apenas uma realizou
pesquisa de SGB, ao passo que sete realizaram URC no 3° trimestre. Em suma, pode-se analisar que hd uma baixa incidéncia
na realiza¢do dessa prevencao nas gestantes avaliadas nesta pesquisa, 0 que nos demonstra uma grande lacuna na adesao
da realizacao do pré-natal. Tal fato demonstra uma grande lacuna na adesdo do pré-natal preconizado pelo Ministério da
Salde. Ainda, os achados indicam uma necessidade de maior incentivo ao pré-natal das gestantes, pois estes rastreios
sdo essenciais para prevenir as condi¢cdes que podem influenciar a saide materno-infantil, podendo ocasionar trabalho
de parto prematuro e, consequentemente, aumentar os indices de prematuridade.

PE 218 - PREVALENCIA DO CONTATO PELE A PELE EM UMA MATERNIDADE NA CIDADE
DE PELOTAS/RS

Clara Chagas Pacheco?, Luiza Ribeiro Matos?, Luiza Maria Santi!, Mariana Radtke Kruschardt?, Nathalia Schick?,
Pedro Hermes Abrahdo?, Raphael Bronzato Wink?, Luiza Kruger Saalfeld?, Valéria de Carvalho Fagundes?,
Marcos Vinicios Razera?!

1. Universidade Catoélica de Pelotas (UCPel).

Nos dias atuais, o recém-nascido (RN) a termo que preenche critérios de boa vitalidade ao nascer - tdnus muscular
em flexdo, nasce respirando ou chorando - deve ser colocado em contato pele a pele com a mae. Tal pratica possui
inGmeros beneficios ao bindbmio mae-bebé: estimulo ao aleitamento materno, controle da temperatura, formagdo da
microbiota do RN, auxilia na contracao uterina, promove o vinculo materno-infantil, entre outros?, o que demonstra a
importancia de garanti-la a todos os pacientes. O estudo visa avaliar a prevaléncia do contato pele a pele nas salas de
parto de uma maternidade de referéncia na cidade de Pelotas/RS. Para que a partir desses dados se observe a atuacao
daequipe médica desse local e a repercussao positiva e negativa daqueles recém-nascidos que a fazem e nos que nao
a realizam. Estudo observacional descritivo de dados parciais de registros de prontuarios médicos entre outubro de
2023 e dezembro de 2024 em uma maternidade de Pelotas/RS. Os dados foram coletados e organizados em tabelas
no Excel® e, posteriormente, utilizaram-se as fungdes do programa para calculo de valores absolutos e percentuais.
Trabalho vinculado a projeto de pesquisa aprovado pelo comité de ética sob nimero 71369023.4.0000.5339. No
presente estudo foram avaliados 347 prontuarios médicos, e, destes, 247 (71,2%) apresentaram as informacdes de
interesse. Destes, 207 (83,8%) dos RN ficaram em contato pele a pele com as suas maes, enquanto que os outros
40 foram privados por motivos obstétricos, pediatricos ou desejo materno. Mediante o exposto, percebe-se que a
maioria dos RN avaliados foram beneficiados com o contato pele a pele. Tal fato demonstra a efetividade do servico
médico no cuidado com o bindmio mae-bebé no pés-parto imediato. Entdo, a partir das repercussdes positivas, como
sinais vitais mais estaveis, aumento da glicemia média durante os primeiros dias de vida, e aumento da duragdo da
amamentacao de um a quatro meses apos o parto, conclui-se que o contato pele a pele deve, sempre que possivel,
ser feito em sala de parto, para garantir ao RN tais beneficios.
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PE 219 - PREVALENCIA DO USO DE SUBSTANCIAS ENTRE GESTANTES EM UMA
MATERNIDADE DE PELOTAS/RS

Priscila Dalla Coletta Maccari?, Clara Chagas Pacheco?, Victoria Retamar Leivas?,
Bibiana Martins Verissimo de Melo?, Luiza Ribeiro Matos?, Mariana Luisa de Souza Kurtz?, Luiza Kruger Saalfeld?,
Bruna Couto Flor?, Valéria de Carvalho Fagundes?, Marcos Vinicios Razera?

1. Universidade Cat6lica de Pelotas (UCPel).

O uso de drogas durante a gestacao é um grave problema de salde pUblica, causando grande impactos tanto para a sadde
da mae quanto do bebé. Substancias como alcool, cigarros e drogas ilicitas podem causar complicacdes gestacionais,
partos prematuros e prejuizos ao desenvolvimento infantil. A conscientizacdo e o acompanhamento médico sao essen-
ciais para minimizar esses riscos e garantir a saide materno-infantil. Avaliar a prevaléncia do uso de drogas no periodo
gestacional em pacientes atendidas em uma maternidade de referéncia em Pelotas/RS. no periodo de outubro de 2023 a
dezembro de 2024. Estudo observacional descritivo de dados parciais de registros de prontuarios médicos entre outubro
de 2023 e dezembro de 2024 em uma maternidade de Pelotas/RS. Os dados foram coletados e organizados em tabelas
no Excel® e, posteriormente, utilizaram-se as fun¢des do programa para célculo de valores absolutos e percentuais.
Trabalho vinculado a projeto de pesquisa aprovado pelo comité de ética sob nimero 71369023.4.0000.5339. Foram
avaliados 347 prontuarios de gestantes, dentre eles, 323 contiveram informacodes sobre a utilizacao de drogas durante a
gestacdo. Dentre essas gestantes, 238 (73,70%) ndo fizeram uso de nenhuma substancia. O consumo exclusivo de dlcool
foi relatado por 19 (5,80%) gestantes, e 48 (14,90%) contam que sé fizeram uso de cigarro. Ademais, o uso de alcool e
cigarro concomitantemente foi confirmado por 12 (3,70%) mulheres, enquanto 3 (1,00%) referiram fazer uso de alcool,
cigarro e maconha. Apenas 2 (0,60%) gestantes fizeram uso de cigarro e cocaina simultaneamente e por fim, 1 (0,30%)
declarou fazer uso exclusivo de cocaina. Uma em cada quatro gestantes fizeram uso de drogas no periodo gestacional
em nossa amostra, com predominio do uso de cigarro. Tal situagdo traz preocupagdo quanto as possiveis repercussoes
para a saide materno-infantil. A partir dos resultados, percebe-se que o tabagismo é praticado por 75% das gestantes
que utilizaram alguma droga. Sendo assim, esses dados mostram a importancia de acompanhamento e intervengoes
voltadas para as gestantes para tentar minimizar o uso de qualquer tipo de substancia durante a gravidez.

PE 220 - QUILOPERITONIO EM NEONATO COM TOXOPLASMOSE CONGENITA

Aline Zilli Hadrich?, Lais Biz Mendes de Resendes?, Paulina Emanuella Machado Vieira?, Jaqueline Klein Simionato?,
Fernando Dal B6 Michels?, Mariana Gaspar Mendonca?, Karla Dal B6 Michels?

1. Universidade do Sul de Santa Catarina (UNISUL).

A ascite quilosa (quiloperiténio) é o acimulo de quilo na cavidade peritoneal, raro em recém-nascidos, com diversas
etiologias e geralmente transitdria. A toxoplasmose congénita, causada pelo Toxoplasma gondii, pode levar a complica-
¢Oes que afetam o sistema linfatico, potencialmente predispondo ao desenvolvimento de ascite quilosa em neonatos.
Recém-nascida prematura de 30 semanas e 4 dias foi diagnosticada com toxoplasmose congénita ao segundo dia de
vida, com IgG > 200 UI/mL e IgM 0,60 UlI/mL. USG abdominal mostrou focos ecogénicos e discreta ascite. Fundoscopia
revelou lesdo ativa no nervo 6ptico e cicatriz de retinocoroidite com vitrite bilateral. Iniciou-se tratamento com Sulfa-
diazina, Pirimetamina e Acido Folinico (SPA), o mesmo usado pela mae apés soroconversao no segundo trimestre. No
pré-natal, ja havia ascite, dilatacdo ventricular e derrame pericardico. O parto vaginal ocorreu ap6s ruptura precoce da
bolsa, com necessidade de reanimacdo e intubacdo. Internada na UTI neonatal, evoluiu com desconforto respiratério
(tratado com surfactante), sepse precoce e, no 12° dia, insuficiéncia renal aguda, acidose metabélica e distirbios
hidroeletroliticos. Iniciou-se dialise peritoneal, suspensa ap6s melhora, mas reiniciada por piora clinica. Surgiu entao
ascite quilosa, confirmada por triglicerideos de 1.251 mg/dL. O quadro foi resolvido espontaneamente em cinco dias
com dieta exclusiva de leite materno, sem necessidade de intervenc6es adicionais. Recém-nascida com toxoplasmose
congénita evoluiu com insuficiéncia renal aguda, sendo submetida a dialise peritoneal. Ap6s inicio do procedimento,
desenvolveu ascite quilosa, confirmada por triglicerideos elevados (1.251 mg/dL) no liquido peritoneal. O quadro foi
resolvido espontaneamente em cinco dias, com dieta exclusiva de leite materno, sem necessidade de intervencdes
adicionais ou dieta com TCM. A didlise foi mantida com estabilizacdo clinica. A ascite quilosa é uma complicagdo rara
em neonatos, geralmente de causa idiopatica, mas pode estar relacionada a traumas, anomalias congénitas ou a dialise
peritoneal. O processo inflamatério decorrente dainsercdo do cateter pode ter contribuido para o quiloperiténio no caso
descrito. A toxoplasmose congénita, por sua vez, pode ter levado a insuficiéncia renal. Apesar da gravidade potencial,
o quiloperiténio costuma responder bem ao tratamento conservador, como evidenciado pela resolucao espontanea no
caso, reforcando essa abordagem como conduta inicial.
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PE 221 - RECEM-NASCIDA COM FENDA PALATINA COMPLETA E LABIO LEPORINO:
RELATO DE CASO

Carolina Stedile Sixto?, Tamara Marielle Castro?, Raquel Rocha Lima Mota?, Fernanda Lotufo Orengo?,
Débora Draeger Kunde?, Barbara Catini Fonseca?, Claudio Sagrilo Janior?, Mariana Pinheiro Barranco?

1. Hospital Universitario de Canoas.

Asfissuras labiopalatinas sdo malformacdes congénitas frequentes que podem comprometer a alimentagao, respiracao
e desenvolvimento, exigindo intervenc¢do precoce e acompanhamento multiprofissional. Recém-nascida A termo, IGP
40 semanas e 1 dia. M3e primigesta, 20 anos, com pré-natal adequado, nega uso de substancias psicoativas durante
a gestacdo. Sorologias maternas negativas, com toxoplasmose com suscetibilidade em 3° trimestre. Ultrassonografia
morfolégica identificou fenda palatina e labio leporino, ecocardiografia fetal ndo realizada. Ao nascimento, Apgar
8/9, AlG. Ao exame fisico, fenda palatina completa a esquerda e ldbio leporino, sem demais altera¢des. Evoluiu com
dificuldade de succdo e consequente diminuicdo inicial da diurese, sendo internada em unidade neonatal para su-
porte alimentar por sonda nasogéstrica. Durante internacdo, permaneceu com saturacao adequada em ar ambiente,
estabilidade hemodinamica, normotermia, diurese melhorada. Eliminou mecdnio nas primeiras 24 horas de vida.
Evacuacdes normais. Solicitadas avaliagdes com fonoaudiologia, cirurgia pediatrica e ecocardiograma transtoracico
para investigacdo de defeito de linha média. Pais presentes e participativos nas orientacdes da equipe. A fenda pa-
latina associada ao labio leporino compromete a fun¢do de sucg¢do, tornando a alimentagdo oral ineficaz no periodo
neonatal. Aidentificacdo pré-natal favoreceu o preparo da equipe para um parto seguro e inicio imediato de cuidados
especializados. A alimentacdo por sonda evitou complicagdes como perda de peso excessiva e aspiracdo. A atuacao
da equipe multiprofissional, com énfase na fonoaudiologia, é essencial para orientar o uso de técnicas adaptadas de
alimentacao e o planejamento da reabilitacdo cirdrgica futura. O diagnéstico pré-natal e a assisténcia especializada
desde o nascimento foram fundamentais para a estabilidade clinica da recém-nascida. A abordagem multidisciplinar
permitiu manejo seguro das dificuldades alimentares e promoveu o inicio precoce do plano terapéutico, com impacto
positivo no prognéstico funcional e nutricional.

PE 222 - RELACAO ENTRE O ESCORE DE APGAR DE 1° E 5° MINUTO DE VIDAE A
GRAVIDADE DE CARDIOPATIAS CONGENITAS EM RECEM-NASCIDOS ENTRE 2019 E 2023

Marcus Vinicius Sehl Ferreiral, Anna Carolina Sehl Ferreira?, Vitoria Picinini da Silva Sauer?, Jean Zambeli da Silva?,
Felipe Almeida Marcello?, Vitéria Saldanha?, Adalvane Nobres Damaceno?

1. Universidade do Vale do Rio dos Sinos (Unisinos).

As cardiopatias congénitas (CC) sao uma das principais causas de mortalidade infantil no Brasil. O escore de AP-
GAR, pode refletir o comprometimento hemodinamico causado por CC graves. Assim, a analise dos dados sobre
a relacdo entre os valores de APGAR e a gravidade das CC é essencial para compreender seu impacto clinico e
contribuir para estratégias de diagnéstico e manejo precoce. Analisar a relacao entre o escore de APGAR do 1°
e do 5° minuto de vida de recém-nascidos (RN) e a gravidade de suas CC. Realizou-se um estudo descritivo de
séries temporais por meio da coleta e analise de dados de dominio aberto do Tabnet na area de nascidos vivos
e 6bitos infantis do DataSUS, envolvendo o periodo entre 2019 e 2023. Foram extraidos dados sobre CC(CID-10
Q20 a Q28). Analisou-se temporalmente a relacdo entre o escore de APGAR e a gravidade das CC pelo nimero
de 6bitos no 1° e 5° minutos. De 2019 e 2023, foram registrados 14.566 casos de malformag¢des congénitas
(CID 10 Q20-28) em criancas entre o 1° e 5° minuto, sendo mais frequente em 2023 (3.389). APGARs entre 0 e
7 representaram 36 por cento dos casos no 1° minuto, caindo para 15 por cento no 5° minuto. Embora a maioria
dos casos RN com CCapresentasse APGAR entre 8 e 10, uma fracao expressiva teve valor abaixo de 7. Ainda, foram
contabilizados neste periodo 26 dbitos entre 2019 e 2023, sendo 18 no 1° minuto e 8 no 5° minuto. A relagao
entre os escores de APGAR e a gravidade das CC reforca a importancia da avaliacdao neonatal precoce. Embora a
maioria dos RN com CC apresente APGARs entre 8 e 10, uma proporc¢ao significativa tem escores abaixo de 7 no
1° minuto, sugerindo maior gravidade e necessidade de intervencado. Areducao desses casos no 5° minuto indica
a efetividade das reanimacdes, mas a mortalidade concentrada no 1° minuto reforca a urgéncia de melhorar o
atendimento neonatal e otimizar politicas publicas de saldde para a populacao infantil.
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PE 223 - RELATO DE CASO CLINICO: ENCEFALOCELE OCCIPITAL EM RECEM-NASCIDO A
TERMO

Isabel Schuster Argenton?, Leticia Zanella Cattapan?, Gabriela Gregory?, Cristiane Agostini Cassanelo?,
Daniela de Almeida Dal Maso?, Adroaldo Baseggio Mallmann?

1. Hospital Sao Vicente de Paulo (HSVP).

A encefalocele é um defeito do fechamento do tubo neural, caracterizado pela protrusdo de conteddo intracraniano por
falha dssea craniana. A forma occipital é a mais comum, representando até 85% dos casos, com prevaléncia entre 0,8 a
5/10.000 nascimentos. Sua etiologia é multifatorial, envolvendo fatores genéticos, deficiéncia de acido félico, diabetes
e infec¢bes congénitas. O prognoéstico é reservado quando ha herniacao de tecido cerebral funcional, e o diagnéstico
pode ser feito ainda na gestacdo por ultrassonografia. Recém-nascido masculino, 38 semanas, filho de mae adolescente
com diabetes gestacional, sifilis tratada e hipotireoidismo. Ultrassonografia morfolégica evidenciou encefalocele oc-
cipital volumosa e restricao de crescimento fetal. Nasceu por cesarea eletiva, com Apgar 1/3/6/7 e desconforto respi-
ratério grave. Apresentava encefalocele translicida contendo liquor e tecido cerebral, microcefalia, hiporreatividade e
auséncia de fontanela. Exames mostraram agenesia do corpo caloso, tronco encefalico rudimentar, ventriculomegalia,
PCA e FOP. Submetido a neurocirurgia no primeiro dia de vida para resseccao de parénquima displasico e fechamento
dural. Apesar do sucesso técnico da cirurgia, o neonato permaneceu em estado neurolégico gravemente comprometido,
sem interacdo com o meio, apresentando episédios intermitentes de bradicardia e apneia. Manteve-se em ventilacao
mecanica com suporte minimo, sedado, em uso de paracetamol continuo e fenobarbital para manejo de irritabilidade
e suspeita de crises subclinicas. Diante do quadro neurolégico irreversivel, com auséncia de perspectiva de desenvol-
vimento funcional e qualidade de vida, foi realizada abordagem conjunta da equipe multiprofissional com a familia e
estabelecido protocolo de cuidados paliativos. A encefalocele occipital com herniacdo de tecido funcional, associada
a outras malformacodes, tem mau prognédstico. O diagnéstico pré-natal permitiu planejamento da assisténcia. Apesar
da cirurgia, o quadro neurolégico era irreversivel. A medicina paliativa neonatal foi essencial para priorizar conforto e
evitarintervencoes flteis, respeitando a dignidade do paciente. Casos como este reforcam a importancia da abordagem
ética e multidisciplinar em malformacoes graves. O diagndstico precoce e o cuidado humanizado sao fundamentais para
garantir qualidade de vida e suporte familiar frente a inviabilidade neurolégica.

PE 224 - RELATO DE CASO - ICTERICIA NEONATAL POR INCOMPATIBILIDADE ABO

Tamara Marielle de Castro?, Carolina Stedile Sixto?, Fernanda Lotufo Orengo?, Débora Draeger Kunde?,
Barbara Catini Fonseca?, Cladudio Sagrilo Jinior?, Raquel Rocha Lima Mota?

1. Hospital Universitario de Canoas.

A ictericia neonatal é uma condi¢do comum nos primeiros dias de vida, podendo ter etiologia fisiolégica ou
patolégica. A incompatibilidade ABO é uma das principais causas de ictericia hemolitica em recém-nascidos.
Recém-nascida a termo, sexo feminino, com 2800g ao nascimento, filha de mae O RhD positivo. O tipo sanguineo
da RN foi A RhD positivo, com teste de Coombs direto fortemente positivo (3+), configurando incompatibilidade
ABO. A RN apresentou ictericia nas primeiras horas de vida, sendo iniciado tratamento com fototerapia dupla,
mantido por dois dias, seguido de fototerapia simples por mais alguns dias. Evoluiu com melhora progressiva
dos niveis de bilirrubina, sem necessidade de outras intervencoes, e sem reaparecimento de ictericia ap6s sus-
pensao do tratamento. A incompatibilidade ABO é responsavel por até 20% dos casos de ictericia patolégica
em neonatos. O quadro clinico costuma se manifestar precocemente, com ictericia intensa e hemoélise leve a
moderada. A deteccdo precoce, aliada ao uso adequado da fototerapia, é essencial para prevenir complicagoes
como kernicterus. O teste de Coombs direto positivo em RN de mae grupo O e filho grupo A ou B é um marca-
dor importante de hemélise imune. O caso destaca uma apresentacado tipica de ictericia por incompatibilidade
ABO, com inicio precoce, teste de Coombs positivo e boa resposta a fototerapia. A conduta adequada permitiu
reversao do quadro sem intercorréncias ou necessidade de tratamento invasivo.
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PE 225 - RELATO DE CASO: ENCEFALITE POR HERPESVIRUS HUMANO TIPO 6 (HHV-6)
NO RECEM-NASCIDO

Julia Larrondo Nazario?, Raquel Simdo Dias?, Eduarda Sassett Semtchuk?, Ellen Vitéria Neuhaus?,
Joice Almeida de Borba?, Kyliana Gerhardt Sevald?, Vitéria Viviane Ciceri Buffon?, Felipe Somavila?,
Eduarda Taffarel Justo?, Eduardo Antonio Rhoden de Araujo?

1. Universidade Feevale.

Varios estudos tém associado o herpesvirus humano tipo 6 (HHV-6) com episddios convulsivos febris agudos. Sabe-se que
um quarto das criancas infectadas pelo HHV-6 apresenta encefalite ou encefalopatia, com alteragdes eletroencefalogréficas
similares aquelas descritas na encefalite por herpes simples. A transmissdo vertical do HHV-6 tem sido sugerida recentemente
e alguns relatos associam convulsdes afebris com a infec¢ao pelo HHV-6 no periodo neonatal. Recém-nascido a termo, pesando
3.200 g, com pré-natal e parto vaginal sem intercorréncias, iniciou com episédios de cianose no quinto dia de vida. Internado
em UTI neonatal para avaliagdo, com exames de triagem para sepse com resultados normais. Evoluiu nas doze horas seguintes
com episédios de apnéia, sonoléncia e recusa alimentar. O exame neuroldgico era simétrico. Foi solicitado EEG que mostrou
ritmo de base organizado, sem formacdo adequada do tragado alternante de sono calmo, e descargas epileptiformes multifocais
com predominio nitido na regidao temporal do hemisfério esquerdo. Iniciado Fenobarbital com controle das crises. Procedeu-se
com investigacao de sorologias para toxoplasmose, HIV, Hepatite B, Rubéola e Herpes simplex 1 e 2, todos ndo reagentes, assim
como a pesquisa de Citomegalovirus. Entretanto, a pesquisa de HHV-6 na urina coletada no terceiro dia de vida foi positiva.
Foi realizada nova punc¢ao lombar, com DNA do HHV-6 sendo detectado no liquor e também no sangue do paciente via PCR.
PCR no liquor para Herpes tipo 1 e 2 foram negativos. Realizado tratamento com Ganciclovir por 14 dias. Ap6s esse periodo,
o DNA do HHV-6 ndo foi mais detectado no liquor em exame de controle. O paciente apresentou progressiva melhora dos
sintomas. O tratamento com fenobarbital foi suspenso ap6s 3 meses de uso. A infec¢cdo neonatal por HHV-6, embora rara, tem
sido associada a manifestacdes neurolégicas, como encefalite e crises convulsivas, especialmente em recém-nascidos. No caso
abordado, o tratamento com Ganciclovir foi eficaz, levando a melhora clinica do paciente. Embora a literatura sobre infeccao
congénita por HHV-6 seja limitada, alguns casos relatam sequelas graves, como atrofia cerebral e atraso no desenvolvimento.
No entanto, o presente caso demonstrou evolucao favoradvel, com controle das crises e desenvolvimento neuropsicomotor
adequado. O caso apresentado destaca a importancia do diagnéstico precoce, com o objetivo de levar ao melhor prognéstico
possivel e uma recuperacdo sem morbidades.

PE 226 - TRIAGEM AUDITIVA NEONATAL UNIVERSAL - A IMPORTANCIA DO
DIAGNOSTICO PRECOCE

Carla Cristani?, Eloize Feline Guarnieri?, Bruna Vergani Canali?
1. Universidade Luterana do Brasil (ULBRA), 2. Médica.

ATriagem Auditiva Neonatal Universal (TANU), conhecida como "Teste da Orelhinha”, é uma avaliacdo realizada prefe-
rencialmente entre as primeiras 24 e 48 horas de vida do recém-nascido. A avalia¢ao tem a finalidade de reconhecer
perdas auditivas no periodo neonatal e engloba todos os neonatos. Sua importancia se da devido ao diagnostico e
ao manejo precoce de disfungdes auditivas. Analisar estudos publicados nos Gltimos sete anos, a fim de estabelecer
a importancia do diagnéstico precoce da perda auditiva neonatal, visando melhor prognéstico e melhor qualidade
de vida infantil. Revisao sistematica realizada por pesquisa, em 14 de marco de 2025, nas bases de dados: MEDLINE/
PubMed, LILACS e SciELO. Utilizada estratégia de busca: (Newborn Hearing Screening Program) and (Auditory Dysfunc-
tion) and (Hearing Loss Diagnosis). Incluindo os seguintes tipos de estudos: coorte, transversal e retrospectivos, que
abordassem a importancia da triagem auditiva neonatal para diagnoéstico de disfungdes auditivas. A busca totalizou
dez artigos, avaliados por trés revisores. Excluidos cinco por ndo atenderem os critérios de inclusdo. Enfim, cinco
artigos compuseram esta revisdo. Os estudos publicados estabelecem a eficiéncia da avaliagdo auditiva neonatal.
Esta, é realizada por duas formas, na qual a principal é o teste de Emissdes OtoacuUsticas Evocadas (EOAE), que é um
teste simples, com alta especificidade e sensibilidade, e que possui capacidade de identificagdo da maioria das perdas
auditivas cocleares, ou através do teste de Potencial Evocado Auditivo de Tronco Encefalico (PEATE), utilizado em
neonatos com fatores de risco para distdrbios auditivos. E de extrema importancia verificar fatores de risco, como
prematuridade, histérico familiar de surdez permanente, infeccdes em periodo gestacional e internagao em Unidade
de Tratamento Intensivo (UTI) neonatal por mais de cinco dias. Inclui-se também, que além do teste de triagem au-
ditiva, o pediatra fique atento a sintomatologia de perda auditiva durante avalia¢do do desenvolvimento. A Triagem
Auditiva Neonatal Universal é um método eficaz para detectar alteracdes auditivas em neonatos. Uma vez detectada
precocemente, 0 manejo deve ser estabelecido. O suporte é indispensavel nos primeiros meses e visa boa qualidade
de vida para a crianga, com aprimoramento nao apenas da audi¢do, mas também da fala e do aprendizado.
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PE 227 - TEMPO DE BOLSA ROTA E INFECCAO DO TRATO URINARIO EM GESTANTES: UM
ESTUDO OBSERVACIONAL EM UMA MATERNIDADE EM PELOTAS/RS

Pedro Hermes Abrahao?, Ana Luisa Leal Ramos?, Marina Salim Pilon?, Maria Rita Dinon?, Isabella Della Flora
Bolzan?, Rany Jer6nimo Rochadel?, Alice Moreira Rizzolli?, Jade Ries Girardi, Valéria de Carvalho Fagundes?,
Marcos Vinicios Razera?

1. Universidade Catélica de Pelotas (UCPel).

A ruptura prematura da bolsa amnidtica e as infec¢des do trato urinario (ITU) durante a gestacdo sao fatores relevantes para o
progndstico materno e neonatal. O tempo de bolsa rota pode influenciar no risco de infec¢des maternas e neonatais, enquanto
aITU estd associada a complicacdes obstétricas, como trabalho de parto prematuro e baixo peso ao nascer. Conhecer a preva-
léncia e aincidéncia desses fatores contribui para a implementa¢do de medidas preventivas e terapéuticas adequadas. Avaliar
a prevaléncia do tempo de bolsa rota e das infec¢des do trato urindrio no terceiro trismetre entre gestantes atendidas em uma
maternidade de Pelotas/RS, estimando sua incidéncia com base nos registros de prontudrios médicos. Estudo observacional
descritivo de dados parciais de registros de prontuarios médicos entre outubro de 2023 e dezembro de 2024 em uma materni-
dade de Pelotas/RS. Os dados foram coletados e organizados em tabelas no Excel® e, posteriormente, utilizaram-se as fungdes
do programa para calculo de valores absolutos e percentuais. Trabalho vinculado a projeto de pesquisa aprovado pelo comité
de ética sob nimero 71369023.4.0000.5339. Foram avaliados 347 prontuarios. Dentre esses, 237 possuiam informacao sobre
o tempo de bolsa rota. Em 148 casos (62,4%), a bolsa rompeu no ato do parto, enquanto em 81 (34,2%) a ruptura ocorreu em
menos de 18 horas antes do parto. Apenas 8 casos (3,4%) apresentaram ruptura de bolsa por mais de 18 horas. Em relacdo as
infeccdes do trato urinario, 242 prontuarios continham informacdes. Desses, 70 (28,9%) nao realizaram urocultura no terceiro
trimestre. Entre as gestantes testadas, 139 (57,4%) apresentaramresultadonormale 33 (13,6%) tiveram alteracdes compativeis
com ITU. Os resultados evidenciam que a maioria das gestagdes evoluiu com ruptura da bolsa amni6tica no momento do parto,
enquanto uma proporcao significativa de gestantes ndo realizou triagem para ITU no terceiro trimestre. Além disso, entre as
que realizaram o exame, 13,6% apresentaram infec¢ao urinaria. Esses achados ressaltam a importancia do acompanhamento
pré-natal adequado, incluindo a triagem laboratorial para ITU, visando a identificacdo precoce e a reducdo de riscos materno-
fetais. Esses achados reforcam a necessidade do monitoramento adequado do tempo de bolsa rota e da triagem e tratamento
precoce das infec¢des urinarias na gestacao, visando minimizar riscos materno-fetais.

PE 228 - SEGUIMENTO DO BINOMIO MAE-BEBE NA ATENCAO PRIMARIA APOS ALTA DA
MATERNIDADE EM PELOTAS/RS

Hemilene Louzada Lacerda Reis?, Jéssica Migliorini Nunes?, Rany Jer6nimo Rochadel?, Stéfani Navarini Spironello?,
Maria Eduarda Bermudes dos Santos Silva?, Saeine da Cunha Haical?, Kananda Schneider dos Santos?,
Valéria de Carvalho Fagundes?, Marcos Vinicios Razera?, Maria Clara Ramos Saldana?

1. Universidade Catoélica de Pelotas (UCPel).

A alta hospitalar da puérpera e do recém-nascido (RN) marca um momento crucial do processo de recuperacgao
da mae e do inicio do cuidado com o bebé. A realizacao de consulta apds a alta é uma estratégia importante para
garantir o monitoramento adequado da saide materno-infantil. Avaliar a prevaléncia das consultas agendadas
na alta de puérperas e RN em uma maternidade de referéncia em Pelotas no periodo de 15 meses. Estudo ob-
servacional descritivo de dados parciais de registros de prontuarios médicos entre outubro de 2023 e dezembro
de 2024 em uma maternidade de Pelotas/RS. Os dados foram coletados e organizados em tabelas no Excel® e,
posteriormente, utilizaram-se as fun¢ées do programa para calculo de valores absolutos e percentuais. Trabalho
vinculado a projeto de pesquisa aprovado pelo comité de ética sob nimero 71369023.4.0000.5339. No estudo,
foram revisados 347 prontuarios médicos. Desses, 139 prontuérios continham informacgdes sobre consultas
agendadas para puérperas e 129 possuiam dados sobre consultas agendadas para RN. Com base nesses nime-
ros, observou-se que apenas 58 puérperas (41,7%) apresentavam consulta agendada, e 49 RNs (38%) tinham
consulta agendada. A prevaléncia de consultas agendadas na alta da maternidade para puérperas e RNs esta
aquém do esperado, atingindo patamares de aproximadamente 40% apenas. A lacuna observada no registro e
no agendamento das consultas evidencia a necessidade urgente de aprimorar a organizacao e sistematizacao
do processo de agendamento nas maternidades, especialmente considerando que a maior parte dos eventos
de morbimortalidade materno-infantil ocorre na primeira semana pds-parto. A implementacao de estratégias
mais eficazes de comunicacao e planejamento entre a equipe de salde e as puérperas pode contribuir com o
monitoramento continuo, assegurando um p6s parto saudavel para puérpera e recém-nascido.
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PE 229 - SINDROME DA ANGUSTIA RESPIRATORIA EM RECEM-NASCIDO PREMATURO
TARDIO: UM RELATO DE CASO

Jalia Marin dos Santos?, Alice Beatriz Lin Goulart?, Marina Martins Fruhauf?, Sandi Paiz?, Georgia Urnau Cerutti?,
Renata Petry Pereira?, Minoro Otak?

1. Universidade Catolica de Pelotas (UCPel), 2. Hospital Unimed Chapec6.

A Sindrome da Angustia Respiratéria (SAR) é uma das principais causas de morbidade e mortalidade neonatal,
principalmente em prematuros. Decorre da deficiéncia de surfactante pulmonar, levando ao colapso alveolar
e hipoxemia. O tratamento envolve suporte ventilatério e, frequentemente, administracdo de surfactante ex6-
geno. No entanto, é essencial um diagnéstico preciso para diferenciar de outras causas de desconforto respi-
ratério. Recém-nascido masculino, 35 semanas e 2 dias, nascido por cesariana eletiva apés ruptura prematura
de membranas e trabalho de parto prematuro. Peso: 2.030 g, Apgar: 3/6/8. Ao nascimento, apresentou choro
fraco, tdnus diminuido e cianose generalizada. Foi submetido a Ventilacdo por Pressdo Positiva (VPP) e intuba-
¢do orotraqueal, com melhora da satura¢do. Encaminhado a UTI neonatal, permaneceu em ventilagao mecanica
invasiva, com trés tentativas de extubacao sem sucesso, apesar dos parametros ventilatérios baixos. Nao foi
administrado surfactante, devido a resposta respiratoéria inicial e quadro ndo compativel com SAR classica. Em-
bora a SAR seja comum entre 34-36 semanas, nem todo desconforto respiratério nesse grupo esta relacionado
a deficiéncia de surfactante. Neste caso, a melhora ap6s a VPP e intubagdo, além da manutencao de parametros
ventilatérios baixos, sugeriram uma causa nao classica para o desconforto. Consideraram-se hip6teses como
infeccdo precoce, imaturidade pulmonar ou outras comorbidades respiratérias. A decisao de ndo usar surfactante
foi baseada na avaliagdo clinica detalhada, respeitando a individualidade do caso. O caso ressalta a importancia
da avaliagdo criteriosa no manejo da SAR. A administra¢do de surfactante deve ser indicada com base em sinais
clinicos e resposta inicial ao suporte ventilatério, evitando interven¢des desnecessarias e focando no cuidado
individualizado.

PE 230 - VARIACOES REGIONAIS E TEMPORAIS NA INCIDENCIA DE MALFORMACOES
CONGENITAS DO APARELHO CIRCULATORIO EM RECEM-NASCIDOS SEGUNDO GRUPOS
DE ROBSON

Vitéria Picinini da Silva Sauer?, Leonardo Augusto Schreiner?, Bruna Bassani Gadret?, Katyaline Henrich?,
Adalvane Nobres Damaceno?

1. Universidade do Vale do Rio dos Sinos (Unisinos).

Introducdo: As malformagdes congénitas do aparelho circulatério (MCAC) causam significativa morbimortalidade infan-
til. O Sistema de Classificacdo de Robson categoriza mulheres segundo caracteristicas obstétricas e praticas de parto,
assim, entender a sua relacdo com a ocorréncia de MCAC contribui na identificacdo de padrdes de risco e na elabora¢ao
de politicas para a melhoria do cuidado. Objetivo: Analisar as variagdes regionais e temporais na incidéncia de MCAC em
recém-nascidos segundo Grupos de Robson (GR). Método: Estudo ecolégico com dados secundérios do Departamento de
Informacao e Informatica do Sistema Unico de Satde (DataSUS) e Sistema de Informacdes sobre Nascidos Vivos (SINASC),
do periodo de 2018 a 2022, sobre nascidos vivos com MCAC, categorizados segundo GR e regides do Brasil. Resultados:
De 2018 a 2022, o Brasil registrou 14.107 casos de MCAC. A incidéncia anual foi estavel, com 2.930 casos (20,77%) em
2018, ano de maior incidéncia, 2.751 casos (19,5%) em 2019, ano de menor incidéncia, e 2.903 casos (20,58%) em
2022. 0 grupo 5 (mulheres com cesarea anterior) teve a maior incidéncia, com 22,2% dos registros (3.126), seguido pelo
grupo 10 (gravidez em apresentacdo anémala), com 21,8% dos casos (3.077). O grupo 2 (nuliparas, cesérea eletiva) teve
14,7% dos casos (2.076), e o grupo 9 (gravidez gemelar), a menor incidéncia (0,5%, 66 casos). Regionalmente, o Sudeste
concentrou 65,4% dos registros (9.222), seguido pelo Sul com 14,9% (2.104), o Nordeste 12,1% (1.714), o Centro-Oeste
e o Norte apresentaram as menores incidéncias, ambos com 3,8% (533 e 534) dos casos, respectivamente. A analise da
distribuicdo das MCAC no Brasil (2018-2022) evidencia a importancia da caracterizacdo das condi¢des obstétricas através
dos GR, e as desigualdades regionais que as influenciam. A incidéncia constante de MCAC, especialmente nos grupos 5 e
10, destaca a necessidade de intervengdes focadas e politicas publicas eficazes para mitigar os riscos associados a essas
malformacgdes, como por exemplo, 6bito, insuficiéncia cardiaca precoce e atraso no desenvolvimento. Conclusao: Os dados
reforcam que o monitoramento continuo e abordagem integrada que considere as especificidades regionais e temporais
corroboram para melhorar a saide neonatal e reducdo da morbimortalidade infantil.




